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EDİTÖR NOTU EDITOR’S NOTE

       Ülkemizde yaşanan sosyal, 
kültürel  ve  çevresel  sorunlara 
ağırlık  verdiğimiz  Eylül-Ekim 
2021 sayımızda;  ülkenin  genç 
aydınları  olma  yolunda 
ilerleyen yazarlarımız, bir aydın 
olmanın  gerektirdiği  üzere 
ülkenin  ve  dolayısıyla  halkın 
sorunlarına  kulak  vererek 
detaylı  incelemelerde 
bulunmuşlardır. 

   Toplumsal  sorunlara  kulak  vererek  sorular 
sormak,  yanıtlar  aramak,  okuyucularımızın 
akıllarında  soru  işaretleri  oluşturmak  ve  onları 
araştırmaya  yöneltmek  dergimizin 
misyonlarındandır.  
 
   Ülkemizin  ve  Dünya’mızın  yüzleştiği  küresel 
ısınma nedeniyle artan sıcaklıklar, ne yazık ki bu yıl 
da pek çok can alan sonuçlar doğurdu. Artan orman 
yangınları,  bu  sonuçların  başında  geliyor. 
Sistemlerin değişim ve bozulma yönündeki eğilimi, 
eşyanın tabiatına uygundur ancak ne yazık ki beşeri 
faktörler,  doğanın  entropi  temelli  değişimine 
bambaşka etkilerde bulunuyor. Tüm bu insan etkisi, 
yaşadığımız  dünyaya  sığabilme  çabamızı  da 
olumsuz  etkiliyor.  Varolanı  doğru  bir  biçimde 
ortaya koyarak adımlar atmak, analiz etmek, çözüm 
üretmek  ve  bu  çözümleri  simüle  etmek 
mesleğimizin  doğasında  var.  Dilerim  vereceğimiz 
mesajlar,  okuyucularımızın  zihninde  geleceğimize 
ışık tutan meşaleleri yakar.

Keyifli okumalar dilerim.  
EDA KÜÇÜK

         In our September-October 2021 issue, 
which  includes  the  social,  cultural,  and 
environmental  problems  experienced  in  our 
country; our writers, who are on the way to 
become  the  young  intellectuals  of  the 
country, have done a detailed examination by 
listening to the problems of the country and 
therefore the people. It is one of the missions 
of our magazine to ask questions by paying 
attention to social problems, to seek answers, 
to create question marks in the minds of our 
readers, and to direct them to research. 

       Increasing  temperatures  due  to  the 
global  warming  that  our  country  and  the 
world are facing, unfortunately, caused many 
fatal  results  this  year  as  well.  Increasing 
forest  fires  are  one  of  these  results.  The 
tendency of systems to change and decay is 
in accordance with the nature of things, but 
unfortunately, human factors have completely 
di$erent e$ects on the entropy-based change 
of nature. All this human influence negatively 
a$ects our e$orts to fit into the world we live 
in. It is in the nature of our profession to take 
steps by presenting the existent correctly, to 
analyze,  to  find  solutions,  and  to  simulate 
these solutions. I hope the messages we give 
will  light the torches that shed light on our 
future in the minds of our readers.

 I wish you a pleasant reading.

Kıymetli Okuyucularımız,

Temmuz-Ağustos 2021 sayımızda yayımlanan 
"Oktay Sinanoğlu" yazımız hiçbir şekilde hiçbir 

fikrin ileri sürülmesi maksadıyla kaleme 
alınmamıştır. İfade şekillerimiz bu yönde izlenim 

oluşturmuş olabileceğinden hoşgörünüze 
sığınıyoruz ve yazarlık konusunda uzman 

olmadığımızı, daha öğrenecek çok şeyimiz 
olduğunu belirtmek istiyoruz. Şimdiye kadar 

yazılarımızda hayati, felsefi ya da siyasi 
görüşlerimizi barındırmadığımızı ve önümüzdeki 

sayılarda daha da dikkatli ve özenli olacağımızı da 
belirtmek isteriz.
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EĶAfIKŇGE\ÇEĞİģEĶAfIKŇGE\ÇEĞİģ
NELE\Ň}AYILABİLİ\ĨNELE\Ň}AYILABİLİ\Ĩ

     aha önce hiç limit aşım günü kavramını
duymuş muydunuzʤ Bu günʞ gezegenimizin
bize verdiği bir yıllık doğal kaynakların
tükendiği gün olarak geçiyor ve 2021 yılı için
22 Ağustos olarak tahmin edilen bu tarih
pandeminin de etkisiyle maalesef 2ʆ Temmuzʿa
çekildiʣ Yani kısacası 2ʆ Temmuz itibariyle
2021 kaynaklarını bitirmiş ve hatta 2022
kaynaklarından borç almaya başlamış
bulunmaktayızʣ Karbon ayak izimizin geçen
seneye göre yüzde 6ʞ6 artması bu tarihin
maalesef geriye çekilmesine neden olduʣ
Bunun yanı sıra Amazon ormanlarının
kaybındaki ani artış ve küresel orman
biyokapasitesindeki yüzde 0ʞ5ʿlik düşüş de bu
tarihin geriye çekilmesinde büyük rol oynadıʣ
Gelecek kaynaklarımız hızla azalırken biz ise
karbon ayak izimiziʞ tüketimdeki
fazlalıklarımızı maalesef azaltamıyoruzʣ Her
geçen gün gelişen teknoloji ihtiyaç olmasa dahi
kendini pazarlamaya devam ediyorʣ Çünkü
renkli reklam sektörü buna ihtiyacımız
olduğunu düşündürüyor ve elimizdeki ürünün
daha bir önceki modeli eskimeden yeni modeli
beliriveriyorʣ Bunu ülke bazlı
düşündüğümüzde ekonomiyi göz önünde
elbette bulunduruyorumʣ Burada dünya
genelindeki atıklardanʞ daha doğrusu
elektronik ve elektriksel atıklardan
bahsediyorumʣ Kısaltmasını son zamanlarda eʴ
atık olarak duymaya başladığımız bu atık
türünden bahsederek yazıma başlamak
istiyorum öncelikleʣ 

Kņbİa AKSOY ʴ Ačkaİa ÜčiŕeİĴiļeĴi ɾʣ Sıčıf ÖğİečciĴiKņbİa AKSOY ʴ Ačkaİa ÜčiŕeİĴiļeĴi ɾʣ Sıčıf ÖğİečciĴi

D    Eʴ atık tanımının büyük bir kısmını oluşturan
ʼatıkʽ kelimesiʞ ögenin başka bir kullanımının
olmadığı ve mevcut durumunda sahibine
yararsız veya fazla olduğu için reddedildiğini
belirtirʣ Yani bu ürünler ister çalışır ister
çalışmaz durumda olsun kullanımı reddedilen
ürünlerdirʣ Evimizdeki çoğu elektrikli ürünler
ise kullanmayı bıraktığımız anda bu kategoriye
girerʣ Buzdolaplarıʞ çamaşır makineleriʞ bulaşık
makineleriʞ telefonlarʞ laptoplarʞ elektrik
kablolarıʞ su ısıtıcılarıʟ En hızlı büyüyen atık
akışlarından biri olan eʴatıkʞ Küresel Eʴatık
Monitörü 2017 verilerine göre yıllık 44ʞ7 milyon
metrik tona ulaşmış gözüküyorʣ Ayrıca üretilen
cihazların yalnızca ˫20ʿ sinin toplanıp geri
dönüştürüldüğü belgeleniyorʣ Geri kalanının
akıbeti bilinmiyorʞ muhtemelen düşük koşullar
altında boşaltılıyor veya ticareti yapılıyorʣ Bir
kısmı da içindeki metalleri için fakir ülkelerce
plastikleri yakılarak daha büyük sorunlara yol
açıyorʣ

   Peki bŃ aľıklaĲımıšı ne ŚaįabiliĲišʖ 
   İlk olarak her atık planlamasında olduğu gibi
burada da ʼAzaltʞ Yeniden Kullanʞ Geri
Dönüştürʦ prensibini kullanabilirizʣ Akıllı
tedarik ve iyi bakım yöntemi yeni ürün
almamızı engelleyen en iyi yöntem olacaktırʣ
Yanı sıra sizlerin eski olarak gördüğünüz ama
kullanılabilir her aleti bağışlayabilir veya 2ʣ El
olarak satabilirsinizʣ Burada önemli bir
hatırlatmayı da elbette es geçemeyeceğiz ve
sadece farenizle sildiğiniz verilerin tamamen
silinmediğini sizlere hatırlatmak isterizʣ Bu
süreçten sonra cidden çalışamayacak
ürünlerinizi ise geri dönüştürülmesi için geri
dönüşüm tesislerine gönderebilirsinizʣ Bunun
için de belediyenizden bilgi alabilirsinizʣ  

NEDİR BU Eʴ ATIKʤ 
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 Buraya kadar atıklarla olan bireysel
mücadelemizin bir parçasını anlattıkʣ Şimdi ise
eʴatıklarʞ dönüşümleri ve kimya mühendislerinin
sektördeki rolü hakkında biraz konuşalımʣ Eʴ
atıkların geri dönüşüm aşamalarında pirolizʞ
gazlaştırmaʞ liçʞ biyosorpsiyon gibi uygulamalar
kullanılmaktadırʣ Geri dönüşüm teknolojilerinin
analizi ve sistematik incelemelerinin var olan
bazı kimya mühendisliği yönleri vardır ʰTaşıma
özellikleriʞ kinetikʞ termodinamik vbʣʱʞ ancak
yine de çoğu durumda bu gözden kaçmaktadırʣ
Eʴatıklar yapıları gereği karmaşık malzemelerdir
ve polimerlerʞ metallerʞ seramikler dahil olmak
üzere farklı türler içerirʣ Mobilʞ dizüstü
bilgisayar gibi daha hafif eʴatıklarʨ çoğunlukla
alev geciktiriciler olan yüksek miktarda polimer
içerirʣ Baskılı devre kartları ise metaller
açısından zengindirʣ Yapılan araştırmalara göre
bu maddelerin daha verimli kullanılabilmesi için
fiziksel dönüşümden ziyade kimyasal dönüşüm
yapılmalıdırʣ Eʴatık geri dönüşüm tesislerinde
uygulanan bu kimyasal geri dönüşüm süreci ana
metalürji teknolojilerinin değiştirilmiş
versiyonlarıdır ve bunlar çoğunlukla üçüncü
taraf kuruluşlar tarafından sözleşmeye dayalı
olarak gerçekleştirilip devlet eliyle gerekli
desteği almamaktadırʣ Elektronik atıklardan
kimyasal dönüşümle metal geri kazanımı
sırasında piroʴmetalurjik ve hidrometalurjik
süreçleri bu endüstriler tarafından takip
edilmektedirʣ 

    Sonuç olarak her geçen gün daha da hızlanan eʴatık birikiminin bertaraf edilmesi
giderek zorlaşmaktadırʣ Tehlikeli olan bu atıkların bertarafı için biz kimya
mühendislerinin de içinde olduğu doğa dostu bir metodoloji geliştirme zorunluluğu
halen devam etmektedirʣ Kolaylığı nedeniyle tercih edilen mekanik geri dönüşüm
yöntemleriʞ yerini laboratuvar ortamında geliştirilen kimyasal ve küresel bir geri
dönüşüm mekanizmasına devretmelidirʣ Stalwartsʧın katkısıylaʞ piroliz ve
gazlaştırmanın genel modellemesinin yeterince zenginleştirildiğine inanılmaktadırʣ
Bununla birlikteʞ eʴatık pirolizi ve gazlaştırmanın taşıma fenomenlerinin etkilerini
dikkate alan matematiksel modelleme üzerine araştırmalar yetersizdirʣ Artan eʴatık
imha endişesi ile kimyasal arıtma prosesleri önem kazanmakta ve bu proseslerin
daha da geliştirilmesi ve ticarileştirilmesi için bu tür araştırmalara ihtiyaç
duyulmaktadırʣ Litaratür olarak kalan çoğu çalışmanın geleceğimiz için hayata
geçirilmesi ve proses tasarımında yoğunlaşılması ise biz geleceğin mühendislerinin
görevidirʣ 

KAYNAKÇA
ʮɾʯ Debnathʞ Bʣʞ Chowdhuryʞ Rʣʞ ˯ Ghoshʞ Sʣ Kʣ ʰ201ʆʱʣ An Analysis of EʴWaste Recycling Technologies from the
Chemical Engineering Perspectiveʣ Proceedings of 6th IconSWM 2016ʞ ʅ7ʆʳʅʅʅʣ httpsʝʩʩdoiʣorgʩ 10ʣ1007ʩʆ7ʅʴʆʅ1ʴ10ʴ
72ʆ0ʴ1ʪ74
ʮɿʯ What Is EʴWasteʤʰ2020ʱ httpsʝʩʩwwwʣcalrecycleʣcaʣgovʩelectronicsʩwhatisewaste ʰErişim tarihiʝ2ʅʣ07ʣ2021ʱ
ʮʀʯ What is eʴwasteʤ httpsʝʩʩwwwʣstepʴinitiativeʣorgʩeʴwasteʴchallengeʣhtml ʰErişim tarihiʝ2ʅʣ07ʣ2021ʱ

  Ayrıca bu metal geri kazanımının yanı sıra
polimerik kısımdan yakıt üretimi için eʴatığın
termokimyasal olarak işlenmesi hala laboratuvar
ortamında incelenmektedirʣ Bu incelemede de
bariz bir şekilde baz prosesin reaksiyon
kinetiğinin belirlenmesine odaklanıldığı
görülmektedirʣ Fakat çoğu mühendise göre
elbette bu yeterli değilʞ bununla birlikte
termokimyasal süreçlerin ticari olarak
geliştirilmesi için hem reaksiyon kinetiği hem de
kütle ve ısı transferi sınırlamaları dikkate
alınarak süreç modellerinin geliştirilmesiyle
birlikte reaktör tasarımına daha fazla ağırlık
verilmesi gerekmektedirʣ Bahsedilen tüm bu
süreç modellerinden yola çıkarak polimerik
maddelerin bozunması için yaygın bir yöntem
olan pirolizin uygunluğu gözler önüne
serilmektedirʣ Bu araştırmalar sonucunda bir eʴ
atıktan ˫70ʣ6 piroʴyağʞ ˫7ʣʅ gazlar ve ˫21ʣ1
kömür ve kül elde edilmiştir ancak bu bileşimler
eʴatığın tipineʞ piroliz yöntemineʞ katalizör ve
katkı maddelerinin varlığınaʞ reaktör tipine vbʣ
bağlı olarak elbette değişmektedirʣ Piroliz
yöntemi de farklı kategorilerde araştırmalara
tabi tutulmuşturʣ Örneğin vakumlu pirolizʞ
mikrodalga kaynaklı pirolizʞ katalitik piroliz gibiʣ
Bu konuda daha fazla kavram vererek kafa
karıştırmak istemem fakat çevre dostu eʴatık
dönüşüm çalışmalarına laboratuvar ortamında
devam edildiği bilinmeliʣ

Eda Küçük
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     ave you ever heard of the concept of ʼEaİļh
OŕeİĴhĔĔļ DaŘʽʤ Today is the day when the
oneʴyear natural resources that our planet gave
us have run outʞ and this dateʞ which was
estimated to be August 22 for 2021ʞ was
unfortunately shifted back to July 2ʆ with the
effect of the pandemicʣ In shortʞ as of July 2ʆʞ we
have finished our 2021 resources and even
started to borrow from 2022 resourcesʣ The 6ʣ6
percent increase in our carbon footprint
compared to last yearʞ unfortunatelyʞ caused
this date to be shifted backʣ In additionʞ the
sudden increase in the loss of Amazon forests
and the 0ʣ5 percent decrease in global forest
biocapacity played a big role in shifting this date
backʣ While our future resources are rapidly
decreasingʞ weʞ unfortunatelyʞ cannot reduce
our carbon footprint and excess consumptionʣ
The everʴdeveloping technology continues to
market itself even if it is not neededʣ Because
the colorful advertising industry makes us think
that we need itʞ and the new model of the
product appears before the previous model gets
oldʣ When we think about this on a country
basisʞ of courseʞ I take the economy into
accountʣ Iʧm talking about waste around the
worldʞ more precisely electronic and electrical
wasteʣ First of allʞ I would like to start my article
by talking about this type of wasteʞ which we
have been hearing about as eʴwaste recentlyʣ

H WHAT IS THIS EʴWASTEʤ
    The word ʼwasteʽʞ which forms a large part of the
definition of eʴwasteʞ indicates that the item has no
other use and is rejected because it is useless or
excessive to the owner in its current stateʣ In other
wordsʞ these products are products that are
rejected for useʞ whether they work or notʣ Most
electrical products in our home fall into this
category as soon as we stop using themʣ
Refrigeratorsʞ washing machinesʞ dishwashersʞ
phonesʞ laptopsʞ electrical cordsʞ water heatersʟ Eʴ
wasteʞ one of the fastestʴgrowing waste streamsʞ
seems to have reached 44ʣ7 million metric tons per
yearʞ according to the Global EʴWaste Monitor 2017
dataʣ It is also documented that only 20˫ of
manufactured devices are collected and recycledʣ
The fate of the rest is unknownʞ possibly being
evacuated or traded under low conditionsʣ Some of
them cause bigger problems by burning their
plastics by poor countries for their metalsʣ

    Soʏ Řhaľ can Ře do Řiľh ľhiĶ ŘaĶľeʖ
    First of allʞ as in every waste planningʞ we can use
the principle of ʼReduceʞ Reuseʞ Recycleʽʣ Smart
procurement and good maintenance method will be
the best way to prevent us from buying new
productsʣ In additionʞ you can donate any tool that
you see as old but usable or sell it as secondʴhandʣ
Of courseʞ we will not miss an important reminder
hereʞ and we would like to remind you that the data
you delete with your mouse is not completely
deletedʣ After this processʞ you can send your
products that donʿt work to recycling facilities for
recyclingʣ For thisʞ you can get information from
your municipalityʣ
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  In addition to this metal recoveryʞ the
thermochemical treatment of eʴwaste for fuel
production from the polymeric fraction is still
under investigation in the laboratoryʣ In this
reviewʞ it is clearly seen that the focus is on
determining the reaction kinetics of the base
processʣ Howeverʞ according to most engineersʞ
of courseʞ this is not enoughʨ moreoverʞ for the
commercial development of thermochemical
processesʞ more emphasis should be placed on
reactor design with the development of process
modelsʞ taking into account both reaction
kinetics and mass and heat transfer limitationsʣ
Based on all these process models mentionedʞ
the suitability of pyrolysisʞ which is a common
method for the degradation of polymeric
materialsʞ is revealedʣ As a result of these
studiesʞ 70ʣ6˫ pyroʴoilʞ 7ʣʅ˫ gasesʞ and 21ʣ1˫
coal and ash were obtained from eʴwasteʞ but
these compositions depend on the type of eʴ
wasteʞ pyrolysis methodʞ presence of catalysts
and additivesʞ reactor typeʞ etcʣ The pyrolysis
method has also been subjected to research in
different categoriesʣ For exampleʞ vacuum
pyrolysisʞ microwaveʴinduced pyrolysisʞ
catalytic pyrolysisʣ I do not want to confuse by
giving more concepts on this subjectʞ but it
should be known that environmentally friendly
eʴwaste conversion studies are carried out in a
laboratory environmentʣ

   So farʞ we have explained a part of our
individual struggle with wasteʣ Now letʧs talk a
little bit about eʴwasteʞ its transformationsʞ and
the role of chemical engineers in the industryʣ In
the recycling stages of eʴwasteʞ applications
such as pyrolysisʞ gasificationʞ leachingʞ and
biosorption are usedʣ There are some aspects of
chemical engineering ʰTransportation
propertiesʞ kineticsʞ thermodynamicsʞ etcʣʱ that
exist in the analysis and systematic reviews of
recycling technologiesʞ but stillʞ in most casesʞ
this is overlookedʣ Eʴwastes are complex
materials by nature containing polymersʞ metalsʞ
and ceramicsʣ Lighter eʴwaste such as mobiles
and laptops contain a high amount of polymersʞ
mostly flame retardantsʣ Printed circuit boards
are rich in metalsʣ According to the researchesʞ
in order to use these substances more
efficientlyʞ chemical transformation should be
done rather than a physical transformationʣ This
chemical recycling process applied in eʴwaste
recycling facilities are modified versions of basic
metallurgical technologies and they are mostly
contracted by thirdʴparty organizations and do
not receive the necessary support from the
governmentʣ Pyroʴmetallurgical and
hydrometallurgical processes are followed by
these industries during metal recovery from
electronic wastes by chemical conversionʣ 

    AĴ a İeĴŁĆļʞ it is getting harder and harder to dispose of the accelerating eʴ
waste accumulation day by dayʣ For the disposal of these hazardous wastesʞ the
necessity of developing an environmentally friendly methodology still continuesʣ
Mechanical recycling methodsʞ which are preferred due to their simplicityʞ
should be replaced by a chemical and global recycling mechanism developed in
the laboratory environmentʣ It is believed that the general modeling of pyrolysis
and gasification has been sufficiently enriched with the contribution of
Stalwartsʣ Howeverʞ research on mathematical modeling that takes into account
the effects of transport phenomena of eʴwaste pyrolysis and gasification is
insufficientʣ With the increasing concern of eʴwaste disposalʞ chemical
treatment processes are gaining importance and such research is needed for the
further development and commercialization of these processesʣ It is the duty of
usʞ the engineers of the futureʞ to implement most of the studies that remain as
literature for our future and to concentrate on the process designʣ

RESOURCES
ʮɾʯ Debnathʞ Bʣʞ Chowdhuryʞ Rʣʞ ˯ Ghoshʞ Sʣ Kʣ ʰ201ʆʱʣ An Analysis of EʴWaste Recycling Technologies from the Chemical
Engineering Perspectiveʣ Proceedings of 6th IconSWM 2016ʞ ʅ7ʆʳʅʅʅʣ httpsʝʩʩdoiʣorgʩ 10ʣ1007ʩʆ7ʅʴʆʅ1ʴ10ʴ72ʆ0ʴ1ʪ74 
ʮɿʯ What Is EʴWasteʤʰ2020ʱ httpsʝʩʩwwwʣcalrecycleʣcaʣgovʩelectronicsʩwhatisewaste ʰAccessed Onʝ2ʅʣ07ʣ2021ʱ
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    Yazı henüz geçirmişken popülerliğini
yitirmeyen diyet ve özel tüketim amaçlı ürünlerʞ
akıllarda zaman zaman soru işaretleri
bırakabiliyorʣ Olabildiğince doğal ve organik olan
mıʞ özel amaçlarla üretilmiş ve işlem görmüş olan
mı tüketilmeliʤ Cevapları birlikte arayalımʣ

           Glutensiz beslenmeyi ele alarak başlayalımʣ
Büyük marketlerin raflarında çeşit çeşit glutensiz
ürünler görmekteyizʣ Birkaç defa tadına bakmak
için bazı glutensiz ürünlerden satın almış biri
olarak denediğim ürünlerin tat konusunda çok
başarılı olduklarını    söyleyemeyeceğimʣ Bu
ürünler bilindiği üzere gluten hassasiyeti olan
insanlar için üretilmektedirʣ Gıda endüstrisiʞ bu
hassasiyete sahip insanlar pek çok lezzetten
mahrum kalmasın diye temel tüketim
malzemelerinin yanında çeşitli atıştırmalıkların da
glutensizlerini üretmeye başlamışlardırʣ
Araştırmalarʞ intolerans sahibi insanlarda ciddi
artış olduğunu göstermektedirʣ Günümüzde
dünya nüfusunun yaklaşık ˫ɿʿsinde gluten
hassasiyeti olduğu düşünülmektedirʣ

           Çölyakʞ ince bağırsakta kalıcı hasarlara
neden olan otoimmün kaynaklı bir hastalıktırʣ ʮɾʯ
Arpaʞ buğday ve çavdar gibi tahıllarda bulunurʣ
Ana genetik belirleyici olan insan lökosit antijeni
türevinin çevresel bir tetikleyicisiʞ büyük bir
karma protein olan gluteni tolere edemeyen
bünyelerde görülmektedirʣ ʮɿʯ İnce
bağırsaklardaki villus adı verilenʞ emilim yüzeyini
arttırmak için çıkıntılı şekilde evrimleşmiş
yapıların glutenle karşılaşmasıʨ çölyak hastalarının
kendi antikorlarının bu çıkıntılı yapılara
saldırmasına neden olarak ince bağırsak iç
dokusunu düzleştirirʣ Besin geri emiliminden
mahrum kalan ve vücudu stres altında olan bu
kişilerde sindirim rahatsızlıklarıʞ kronik
yorgunlukʞ kemik zayıflığıʞ vitamin eksiklikleri gibi
başlıca sorunlar görülmektedirʣ 

Eda KÜÇÜK ʴ Gazi Üniversitesi ʀʣ Sınıf Öğrencisi

ʰBlades ɾʆʆʄʨ Thompson ɾʆʆʄʱ Gluten intoleransına
karşı bilinen en iyi tedavi yöntemiʞ elbette hayat
boyu glutensiz beslenmedirʣ ʮʀʯ Lancetʿte ɿ00ɾʿde
yayımlanan bir makaledeʞ çölyak hastalığı veya
glüten duyarlılığı olanlar için ayda sadece bir kez
glüten tüketmenin göreceli ölüm riskini ˫ʃ00
artırdığı belirtiliyorʣ

Gluten hassasiyeti bulunduğunu düşünen
kimselerinʞ gluten hassasiyetlerinin düzeylerini
görmek adına glutenli gıda tüketimini önce azaltıp
sonra tamamen durdurarak sonuçlarını not
etmeleri önerilmektedirʣ Zira bu hassasiyetʞ yoğun
antibiyotik kullanımı ya da plasebo sonucu
yaşanabildiği gibi ʰnonʴceliacʱ genetik olarak da
aktarılabilmektedir ʰceliacʱʣ

           Glutensiz gıda üretim proseslerinde
karşılaşılan en büyük zorluklardan biriʞ glutenin
esnek ve dayanıklı yapısından mahrum kalmaktırʣ
Aynı zamanda ekmekte gözenek oluşumu ve
ekmek kalitesinde de önemlidirʣ Şişman
proteinimiz glutenʞ oldukça dayanıklı olan gliyadin
ve esnek yapıdaki gluteninden oluşmaktadırʣ
Gliyadinʞ hassasiyete neden olan kısımdırʣ
Glutensiz ekmek üretim proseslerindeʨ glutenin
bu viskoelastik yapısını taklit etmek adına
hidrokolloidler kullanılabilmektedirʣ
Hidrokolloidlerʞ içerdiği suda çözünen
polisakkaritler sayesinde glutenin aranan bu
özelliklerini taklit etmeyi sağlarʣ ʮʁʯ Una su tutma
kapasitesi kazandırmada ve ekmek hacmini
arttırmada da kullanılan hidrokolloidlerʞ
bayatlamayı azaltıcı özelliklere de sahiptirler
ʰSelomulyo ve Zhouʞ ɿ00ʄʨ Ferreroʞ ɿ0ɾʄʱʣ 

           Glutensiz beslenmeninʞ ince bağırsaklarda
hasara neden olan otoimmün kaynaklı çölyak
hastalığının yanı sıraʨ iltihaplı bağırsak
sendromunda ʰIBSʱʞ otizmdeʞ nörolojik ve
psikolojik hastalıklardaʞ romatolojik
rahatsızlıkların tedavisinde de yardımcı olduğu
görülmüştürʣ
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GL��EN͡ KİLO ALDIRIR MIͧ
     Glutenin kilo alıp vermeyle ilişkisi üzerine
eldeki veriler ışığında şunu söyleyebilirizʝ Gluten
hassasiyeti bulunan kişilerin glutensiz
beslenmesiʞ hazımsızlık şikayetlerini minimize
edeceğinden kilo vermeye yardımcı olabilirʣ Aynı
zamanda gluten içeren besinlerden kaçınırken
beslenmesini de kontrol altına aldığından pek çok
insan bu şekilde kilo verdiğini söylüyorʣ

           Pekiʞ daha önceden hiç laktozsuz bir ürün
tükettiniz miʤ Bu yazıyı kaleme almaya
başladığımda sizlere deneyimlerimi aktarmak
adına laktozsuz süt tüketmeye başlamış ve
sonrasında konu üzerine okumalar yapmış biri
olarak laktozsuz ürünlerden bahsetmek
istiyorumʣ

           Laktozʞ glikoz ve galaktoz adı verilen iki
basit şekerden oluşan ve memeli sütünün
içerisinde bulunan şeker türüdürʣ Sağlıklı
insanların ince bağırsaklarında bulunan ʼlaktazʽ
enzimiyle kolayca sindirilmektedir ancak genetik
ya da sonradan edinilen laktoz hassasiyeti
nedeniyle laktozu sindiremeyen insanlarda bu
enzim üretilemezʣ Laktoz hassasiyeti bulunan
kişiler süt ürünleri tükettiğinde şişkinlik
şikayetiyle baş başa kalırlarʣ Gıda endüstrisiʞ
laktozsuz ürünler ile bu kişilerin süt ürünlerinden
mahrum kalmalarının önüne geçmek adına
çözümler üretmektedirʣ  
       Doğuştan hassasiyet sahibi kimselerde
genetik olarak LAC enziminin yokluğu dolayısıyla
ciddi rahatsızlıklar görülürken sonradan edinilen
intolerans sahibi kimselerde enzimin yetersizliği
dolayısıyla belli bir miktar süt ürünü
tüketiminden sonra şikayetler baş
göstermektedirʣ Dünya nüfusunun ˫ʄʂʿinde bu
hassasiyetin görüldüğü bildirilmektedirʣ

           Laktozsuz sütten bir yudum aldığınızdaʞ diğer sütlerden farklı olarak oldukça tatlı olduğunu fark
edersinizʣ Bunun nedeniʨ işlenmemiş sütün içerisinde bulunan laktoz şekerinin laktaz enzimi
yardımıyla monomerlerineʞ yani glikoz ve galaktoza ayrılması sonucu tatlılık hissinin ʁ kat artmasıdırʣ
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     Ne yazık ki artan dünya nüfusunu doyurabilmeyi amaçlayarak yürütülen tohum ıslah ve ilaçlama çalışmalarıʨ
tohumlarımızı kısırlaştırıp toprağımızı kirletmekle kalmıyorʞ çok çeşitli ve kalıtsal bağışıklık sistemi
rahatsızlıklarına da sebebiyet verebiliyorʣ Tüm bunlara cevaben bilim ve sanayi dünyası işbirliğinde her geçen gün
çözümler üretilmeye devam ediyorʣ 

       Sağlıklı bir insanʞ ince bağırsaklarındaki
laktaz enzimini uzun süre inaktif bıraktığındaʞ
tabiri caizseʞ hücrelerde ʼtembellikʽ gerçekleşir
ve laktozu sindirme özelliği yitirilmeye başlanırʣ
Sonradan edinilen hassasiyetin çalışma
mekanizması bu şekildedir ve pek çok insanda
anne sütünden ek gıdaya geçişte edinildiği
düşünülmektedirʣ Diğer yandan sağlıklı bir bireyin
intolerans sahibi olmaksızın sürekli olarak
laktozsuz ürünler tüketmesinin de enzim
sisteminde aynı tembelleşmeye yol açtığı
bildirilmektedirʣ Zira laktozsuz bir süt pakedini
incelediğimizde içerisinde sütün yanında hazır bir
biçimde ʼlaktazʽ enzimi bulunduğunu
görmekteyizʣ 

           İlginçtir kiʨ güneşin düşük açılarda ulaştığı
kuzey ülkelerindeʞ düşük melanin pigmenti
seviyelerine bağlı olarak insanların beyaz tenli
oluşuʨ onları yeterli D vitaminiʞ kalsiyum ve
fosfordan yararlanabilmeleri için laktazı
koruyacak biçimde evrimleşmeye itmiştirʣ
Bundandır ki kuzey ülkelerindeki insanlar süt
şekerini sindirebilme ve sütten yararlanabilme
konusunda son derece başarılıdırʣ ʰ˫ʁ gibi düşük
bir laktoz hassasiyeti oranıylaʣʱ İntoleransın
evrimsel ilişkisi halen tartışmalı bir konu olsa da
söylenebilir kiʨ enzimlerʞ evrimin askerleridirʣ Bu
küçük proteinler aynı zamanda muhteşem
biyoproseslerin mimarlarıdırʣ Canlının uyum
yeteneğini ve yaşam koşullarını iyileştirmek için
nesiller boyu stratejik bir biçimde çalışırlarʣ

Laktozsuz sütten bir yudum aldığınızdaʞ diğer sütlerden
farklı olarak oldukça tatlı olduğunu fark edersinizʣ
Bunun nedeniʨ işlenmemiş sütün içerisinde bulunan
laktoz şekerinin laktaz enzimi yardımıyla
monomerlerineʞ yani glikoz ve galaktoza ayrılması
sonucu tatlılık hissinin ʁ kat artmasıdırʣ
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        Diet and special consumption productsʞ
which have not lost their popularity while the
summer has passedʞ can leave question marks in
the mind from time to timeʣ Should it be
consumed as natural and organic as possibleʞ or
produced and processed for special purposesʤ
Letʧs search for the answers togetherʣ

        Letʧs start by addressing the glutenʴfree dietʣ
We see all kinds of glutenʴfree products on the
shelves of big marketsʣ As someone who has
bought some glutenʴfree products to taste a few
timesʞ I cannot say that the products I tried were
very successful in terms of tasteʣ As it is knownʞ
these products are produced for people who have
gluten sensitivityʣ The food industry has started to
produce glutenʴfree snacks as well as basic
consumables so that people with this sensitivity
will not be deprived of many flavorsʣ Studies show
that there is a significant increase in people with
intoleranceʣ Todayʞ approximately ɿ˫ of the
worldʧs population is thought to have gluten
sensitivityʣ

    Celiac is an autoimmune disease that causes
permanent damage to the small intestineʣ ʮɾʯ It is
found in grains such as barleyʞ wheatʞ and ryeʣ An
environmental trigger of the human leukocyte
antigen derivativeʞ the main genetic markerʞ is
seen in bodies that cannot tolerate glutenʞ which
is a large mixed proteinʣ ʮɿʯ The encounter of
glutenʴevolved structures called villi in the small
intestines increase the absorption surfaceʨ it
flattens the inner tissue of the small intestine by
causing celiac patientsʧ own antibodies to attack
these protruding structuresʣ These peopleʞ who
are deprived of nutrient reabsorption and whose
body is under stressʞ have major problems such as
digestive disordersʞ chronic fatigueʞ bone
weaknessʞ and vitamin deficienciesʣ ʰBlades ɾʆʆʄʨ
Thompson ɾʆʆʄʱ 
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   The bestʴknown treatment for gluten
intolerance isʞ for sureʞ a lifelong glutenʴfree dietʣ
ʮʀʯ An article published in ʼThe Lancetʽ in ɿ00ɾ
states that for people with celiac disease or gluten
sensitivityʞ consuming gluten just once a month
increases the relative risk of death by ʃ00˫ʣ

        It is recommended that people who think
they have gluten sensitivity should reduce their
consumption of glutenʴcontaining foods in the
first step and then stop completely and note the
results to observe the level of gluten sensitivityʣ
Because this sensitivity can be experienced as a
result of intensive antibiotic usage or placebo
ʰnonʴceliacʱ or genetically transmitted ʰceliacʱʣ

      One of the biggest challenges in glutenʴfree
food production processes is depriving the flexible
and durable nature of glutenʣ It is also important
in the formation of pores in bread and bread
qualityʣ Our massive protein gluten consists of
highly durable gliadin and flexible glutenʣ The
gliadin is the part that causes sensitivityʣ In
glutenʴfree bread production processesʞ
Hydrocolloids can be used to fake this viscoelastic
structure of glutenʣ Thanks to the waterʴsoluble
polysaccharides it containsʞ hydrocolloids allow to
imitate these soughtʴafter properties of glutenʣ ʮʁʯ
Hydrocolloidsʞ which are also used to add water
holding capacity to flour and increase bread
volumeʞ also have properties that reduce staling
ʰSelomulyo and Zhouʞ ɿ00ʄʨ Ferreroʞ ɿ0ɾʄʱʣ

      In addition to autoimmune celiac diseaseʞ
which causes damage to the small intestinesʞ a
glutenʴfree diet has also been shown to be helpful
in the treatment of inflammatory bowel syndrome
ʰIBSʱʞ autismʞ neurological and psychological
diseasesʞ and rheumatological disordersʣ
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DOE� GL��EN MAKE ��
GAIN ©EIGH�ͧ
         In the light of the available data on the
relationship between gluten and weight gainʞ
we can say that a glutenʴfree diet for people
with gluten sensitivity can help in losing weight
as it will minimize indigestion complaintsʣ Many
people say they lost weight this way because
they control their diet while avoiding glutenʴ
containing foods at the same timeʣ

     Wellʞ have you ever consumed a lactoseʴfree
product beforeʤ I would like to talk about
lactoseʴfree products as someone who started
consuming lactoseʴfree milk just for the sake of
this writing and then research about this
subject in order to pass on my experiences to
youʣ

  Lactose is a type of sugar found in mammalian
milkʞ consisting of two simple sugars called
glucose and galactoseʣ It is easily digested by
the ʼlactaseʽ enzyme found in the small
intestines of healthy peopleʞ but this enzyme
cannot be produced in people who cannot
digest lactose due to genetic or acquired
lactose sensitivityʣ People with lactose
intolerance experience bloating when they
consume dairy productsʣ The food industry
produces solutions to prevent these people
from being deprived of dairy products with
lactoseʴfree productsʣ
 While people with congenital sensitivity
experience serious discomfort due to the
genetic absence of the LAC enzymeʞ complaints
arise after consuming a certain amount of dairy
products due to the deficiency of the enzyme in
people with acquired intoleranceʣ It is reported
that this sensitivity is seen in ʄʂ˫ of the world
populationʣ

©H¯ I� LAC�O�EͿFREE MILK ��GAR¯ͧ
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ɾ0ʣɿʀʄʀʃʩSɾɾɿɾʴʁɿɾXʣɾʅʣ0ɿʂɾʆʴʆʣ Epub ɿ0ɾʅ Dec ɾʁʣ PMIDʝ ʀ0ʂʁʂɿɾɿʣ
ʮʁʯ Antonʞ Alex ˯ Arntfieldʞ Susanʣ ʰɿ00ʅʱʣ Hydrocolloids in glutenʴfree breadsʝ A reviewʣ International journal of food sciences and nutritionʣ ʂʆʣ ɾɾʴɿʀ

      Not only do the seed breeding and treatment studies ʴ carried out with the aim of feeding the increasing
world population ʴ neuter our seeds and pollute our soilʞ but unfortunatelyʞ it can also cause a wide variety of
hereditary immune system disordersʣ In response to all theseʞ solutions continue to be produced day by day in
cooperation between the scientific and the industrial worldsʣ

          When a healthy person leaves the lactase
enzyme in their small intestines inactive for a
long timeʞ so to speakʞ ʦlazinessʦ occurs in the
cellsʞ and the ability to digest lactose begins to
be lostʣ This is the working mechanism of
acquired sensitivity and it is thought that it is
acquired in many people during the transition
from breast milk to supplementary foodʣ On the
other handʞ it is reported that the continuous
consumption of lacʴpowderʴfree products
without intolerance of a healthy individual also
causes the same laziness in the enzyme systemʣ
Because when we examine a lacʴpowderʴfree
milk packageʞ we see that there is a readyʴmade
ʦlactaseʦ enzyme besides the milkʣ

        It is interesting that in northern countries
where there is a low sun angleʞ people have
white skin due to the low levels of melanin
pigmentʣ It has driven them to evolve to preserve
lactase so that they can benefit from adequate
vitamin Dʞ calciumʞ and phosphorusʣ This is why
people in northern countries are extremely
successful in digesting lactose and benefiting
from milkʣ ʰwith a low lactose intolerance rate of
ʁ˫ʱʣ Although the evolutionary relationship of
intolerance is still controversialʞ it can be said
that enzymes are the soldiers of evolutionʣ These
tiny proteins are also the architects of
magnificent bioprocessesʣ They work
strategically for generations to improve the
adaptability and living conditions of the livingʣ

       When you take a sip of lactoseʴfree milkʞ you
realize that it is quite sweetʞ unlike other kinds of milkʣ
This is because it is a ʁʴfold increase in the feeling of
sweetness as a result of the separation of lactose
sugar in unprocessed milk into its monomersʞ namely
glucose and galactoseʞ with the help of the lactase
enzymeʣ
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NASIL ÇALIŞIRʤNASIL ÇALIŞIRʤ

   Termik santrallerʞ güç üretim santralleridirʣ
Dünyada elektrik enerjisi üretiminde kullanılan
sistemlere bakıldığında ˫ʃʁʧlük bir oranla
termik santraller dünya genelinde en yaygın
kullanılan güç üretim tesisleridirʣ Ticari elektrik
santralleriʞ genellikle büyük ölçekte inşa edilir
ve sürekli çalışmak için tasarlanmışlardırʣ Isı
enerjisinden elektrik enerjisi üretilmek için
kullanılırlarʣ Bu açıdan bakıldığındaʨ jeotermalʞ
kömürʞ nükleerʞ güneş ve çöp santrallerinin
neredeyse tamamıʨ ayrıca doğal gaz
santrallerinin de büyük bir kısmı termik santral
sınıfına girmektedir ʮ1ʯʣ 

    Fuel oilʞ kömür ve doğalgaz santralleri çoğunlukla fosil yakıtlı güç santralleri olarak da adlandırılırlarʣ
Bu santrallerde yakıt olarak linyit kömürüʞ fuel oilʞ doğal gaz ve bazı şehirlerin çöp atıkları kullanıldığı
için termik santrallerʨ üretim maliyetini düşürmek için kullanılan yakıtın bulunduğu yerin yakınına
kurulurlarʣ Bu santrallerʨ katıʞ sıvı ya da gaz formunda bulunan fosil yakıtların kimyasal enerjilerinin
elektrik enerjisine dönüştüğü elektrik santralleridirʣ Fosil yakıtlı güç santrallerinde buhar kazanlarındaʞ
yakıt ve hava karışımı uygun şartlarda yakılırʣ Fosil yakıtların yanmasıʨ suyun buhara dönüştürülmesiniʞ
daha sonra da bu buharın yüksek basınç altında ʰ1ʀʂ barʱʞ yüksek sıcaklıkta ʰʂʀʂ˵Cʱ ısıtılmasını sağlarʣ
Elde edilen yüksek basınçlı su buharıʞ türbine gönderilerek mekanik enerji elde edilirʣ Buhar türbinine
entegre olan alternatörlerʙɾ de bu enerjiyi Şekil 1ʿde görüldüğü gibi elektrik enerjisine dönüştürlerʣ Buhar
türbinli termik santraller olarak isimlendirilen bu sistemler bu işleyiş ve prensiple çalışırlarʣ Su ve su
buharı kapalı bir sistemde dolaştıkları için bu döngü sonsuza kadar yenilenebilir ʮ1ʯʣ
ʙɾ Mekanik enerjiyi alternatif akıma çeviren elektromekanik cihazʣ 

ŞeăõĆ ɾʣ İSKENʴSugözü Enerji Santrali Akış Şeması ʮ2ʯʣ
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   Kurtuluş Savaşıʿnın sona ermesi ile 1ʆ2ʀ
yılında kurulan Türkiye Cumhuriyetiʿne
kadar kurulu güç ʀʀ Megawattken bugün
122ʅ kat artarak ʁ0ʣʂ1ʆ Megawattʿa
ulaşmıştırʣ 1ʆ2ʀ yılında ʁʂ milyon
Kilowattʩsaat olan üretimimiz ise ʀʆ0ʁ kat
artarak bugün 1ʄʂʞʃʆ milyar Kilowattʩsaatʿe
ulaşmıştırʀʣ Türkiyeʧde Cumhuriyet
döneminde inşa edilmiş ilk termik santralʞ
resmi adıylaʝ Çatalağzı B Termik Santral
İşletmesiʞ kısa adıyla ise ÇATESʿtirʣ
Zonguldak iline 1ʄ kilometre mesafedeki
Çatalağzı Beldesinde kurulmuşturʣ A Termik
Santraliʞ Etibank için The English Electric
Company Limʣ tarafından inşa edilmiştirʣ
1ʆʁʃ yılında inşaatına başlanmışʞ 1ʆʁʅʿde
devreye sokulmuş ve 1ʆʆ1 yılında
kapatılmıştırʣ Günümüzde devrede olan
santral B santralidirʣ İki ünitesi
bulunmaktadırʣ 1ʆʄ0ʧli yıllarda yatırım
programına alınmış ve 1ʆʅ0ʧlerde inşaatına
başlanmıştırʣ 1ʆʅʆ da 1ʣünitesi 1ʆʆ1ʧde
2ʣünitesi devreye alınmıştırʣ Zonguldak
bölgesinde olması ve kömür yataklarına
yakın olması sebebiyle yakın gelecekteʞ güç
kapasitesi yüksek birkaç ünitenin daha
kurulması beklenmektedir ʮʁʯʣ

 
    Termik santrallerde kömür kullanımıʨ gaz
ya da mazot kullanımına oranla çok daha
önemli ve büyüktürʣ 2021 Mayıs ayı TÜİK
verilerine göre Türkiyeʿde Linyit üretimi
mayıs ayında ʂ milyon ʆʃ0 bin ʂʅʁ ton
olarak gerçekleştiʣ Ayrıca taşkömürü üretimi
mayıs ayında ʅ0ʣʂʄʀ ton olarak gerçekleştiʣ
Bu üretimlerin teslimat kısmına baktığımızda
verilerʞ taşkömürü ve linyit teslimatının
büyük bir kısmının termik santrallere
yapıldığını göstermekteʣ Katı yakıtların
teslimat yerlerine dağılımı incelendiğindeʨ
mayıs ayında taşkömürü teslimatının ˫ʁʆʞ1ʧi
termik santrallereʞ ˫1ʄʞ2ʧsi kok tesislerineʞ
˫20ʞʀʧü demirʴçelik haricindeki sanayiye
yapılırken linyit teslimatının ˫ʅʁʞʆʧu termik
santrallere ve ˫ʆʞʁʧü demirʴçelik haricindeki
sanayiye yapıldıʣ Taşkömürü kokunda ise en
fazla teslimat ˫ʆʄʞ0 ile demirʴçelik
sanayiine yapıldı ʮʂʯʣ

 
 

   Termik santrallerde yakıt olarak kömürʞ linyit ʰkahverengi kömürʱʞ doğal gazʞ fuel oil ve büyük
şehirlerin çöp atıkları kullanılmaktadırʣ Bu yanma tepkimeleri sonucunda ürün olarak birçok zararlı atık
ve gaz çıkmaktadırʣ Bu gazlar ve atıklar hava kirliliğiʞ su kirliliği ve toprak kirliliğine neden olarak
canlıların üzerinde büyük etkiler bırakmaktadırʣ Ayrıca bu gazlar ve atıklar zamanla bronşitʞ akciğer
kanseriʞ amfizemʞ damar hastalıkları gibi hastalıkların yanında insan ölümlerine de sebebiyet
vermektedirʣ Bu gazları şöyle sıralayabilirizʝ CO2ʞ NOx ve SO2ʣ CO2ʞ sera etkisine neden olan bir sera
gazıdırʣ NOx ve SO2ʞ bitkiler ve suda yaşayan hayvanlar için çok zararlı olan asit yağmurlarına neden
olurʣ SO2 ayrıca özellikle çocuklarda ve yaşlılarda solunum yolu hastalıklarına ve kalp hastalıklarına yol
açarʣ Bunların dışında termik santrallerde kömürün yanması sonucu oluşan atık küllerinin toplandığı
alanda Radon gazı oluşmaktadırʣ Küllerin üzeri toprakla örtülse dahi oluşan Radon gazıʨ toprağın
gözeneklerinden geçerek havaya karışmaktaʞ çok kısa sürede Polonyuma ve aktif Kurşuna
dönüşebilmektedirʣ Bu nedenle kül yığınlarıʞ çevreye radyoaktif madde yaymaktadırʣ Ayrıca bacadan
atılan maddelerin içerisinde en önemli olan radyoaktif madde Uranyum maddesidir ʮʃʯʣ
     Termik santrallerin hava ve su ortamlarında yarattığı kötü ve çevreye zararlı etkiler kaçınılmaz olarak
toprak içinde geçerlidirʣ Termik santralde kullanılan atık suların toprağa herhangi bir temizleme işlemi
yapılmadan boşaltılmasıʞ kükürt dioksit ve azot dioksit gibi gazların yol açtığı asit yağmurlarıʞ atık
küllerin toprak üzerinde birikmesi gibi birçok kavramʨ toprak kirliliğineʞ doğrudan olmasa da dolaylı
olarak tarım ürünlerinin verimin düşmesine ve kalitelerinin bozulmasına sebep olmaktadırʣ Toprak
çoraklaşmasıʞ orman azalmasına sebep olabilir ayrıca yapılan araştırmalar santral çevresinde yaşayan
insanlarda solunum yolu rahatsızlıklarının diğer bölgeler göre daha çok olduğunu ortaya koymuştur ʮʄʯʣ

TERMİK SANTRALİN CANLILARA VE DOĞAYA ZARARLARIʝTERMİK SANTRALİN CANLILARA VE DOĞAYA ZARARLARIʝ

TÜRKİYEʿNİN TERMİKTÜRKİYEʿNİN TERMİK  
SANTRAL GEÇMİŞİʝSANTRAL GEÇMİŞİʝ

TÜRKİYEʿNİN KÖMÜR ÜRETİMİTÜRKİYEʿNİN KÖMÜR ÜRETİMİ
VE TERMİK SANTRALLEREVE TERMİK SANTRALLERE

AYRILAN KISMIʝAYRILAN KISMIʝ
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ÜLKEMİZİN GÜNEY KISIMLARINDAKİ YANGINLARÜLKEMİZİN GÜNEY KISIMLARINDAKİ YANGINLAR  
VE TERMİK SANTRALLERʝVE TERMİK SANTRALLERʝ

  Antalyaʧnın Manavgat ilçesinde orman yangınları ilk olarak 2ʅ Temmuz 2021 tarihinde başladıʣ
Manavgatʧta başlayarak Antalya ve Muğlaʿdaʨ sonrasında Aydınʞ Mersinʞ Adana ve Osmaniye gibi illerde
etkili orman yangınlarıʨ büyük ölçüde ormanlarımızın tahrip olmasınaʞ birçok vatandaşımızın can kaybına
ve ormanlarımızda yaşayan birçok canlının acı bir şekilde can vermesine neden olduʣ Önümüzdeki
süreçlere baktığımızdaysa Muğla ilinin diğer illerden daha kritik olduğu aşikardırʣ Bunun temel ve
bağlantılı iki sebebi vardırʣ Bu sebeplerden birincisiʞ Muğla ilinin linyit ve kömür madeni yatakları
oldukça zengindirʣ İkinci sebepse birinci sebebe bağlı olarakʞ Yatağan ilçesinde Yatağan Termik Santraliʞ
Yeniköyʧde Yeniköy Termik Santraliʞ Kemerköyʧde Kemerköy Termik Santrali olmak üzere üç önemli
termik santrale ev sahipliği yapmasıdırʣ 

   Milas ilçesinde çıkan orman yangınında ʂ Ağustosʧta alevler Yeniköy Termik Santraliʧne yaklaşık 1ʂ
kilometre uzakta bulunan Kemerköy Termik Santraliʧnin bahçesine ulaşmış bunun sonucunda
şirketlerden yapılan açıklamaya göreʨ yangının hem santral sahasına ulaşmasını engellemekʞ hem de diğer
yerleşim bölgelerine etkisini yok etmek için tedarik edilen ekipmanlar ve ekipler hizmete sunulmuşʞ
soğutma için kullanılan hidrojen tankları planlı olarak boşaltılmış ve içleri su ile doldurulmuşʞ santralin
çevresinde koruma hattı oluşturulmuşʞ hendekler kazılmışʞ kömür stoğu ağaçlık alandan mümkün
olduğunca uzaklaştırmak için stok alanının orta kısmına doğru toplanıp muhafaza edilmiştirʣ Yanıcı
nitelikli fuel oil gibi ham maddeler maddi kaygı gözetmeksizin imha edilmiş veya güvenli bölgelere
taşınmıştırʣ Termik santralde üretim ʂ Ağustos saat 1ʅʣ00 itibarıyla durdurulmuşturʣ Lojmanlarda yaşayan
aileler ve bu süreçte sahada bulunması zorunlu olmayan tüm personel kademeli bir şekilde güvenli
alanlara gönderilmişʞ yangın söndürme ekipleri canla başla çalışırken halk Deniz Kuvvetleriʿne ait
teknelerle gece yarısı bölgeden tahliye edilmiştirʅʣ Kısacası orman yangınının ortasında kalan Kemerköy
Termik Santraliʿnde 11 saat boyunca bir felaket yaşanmaması için görevlilerʞ gönüllüler ve yetkililer
tarafından büyük mücadeleler verilmiştirʣ 0ʆʣ0ʅʣ2021 tarihinde üst merciler tarafından yapılan
açıklamalarla birlikteʞ ʾʿYapılan kontroller ve arızalı ekipmanların onarılmasıylaʞ bir ünite devreye alınarak
elektrik üretimine başladıʣ Kalan ünitelerʞ bakım ve kontrolleri de tamamlanınca devreye girecekʣʿʿ
ifadelerinde bulunulduʣ
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    Fosil yakıtların yanması sonucu ortaya çıkan gazlarʝ karbon monoksitʞ azot oksitlerʞ karbon dioksit ve
kükürt dioksittirʣ Yangınların kömür stok sahalarına ulaşması durumunda bu kadar büyük rezervin
kontrolsüz ve açık bir şekilde yanması Asʞ Hg ve Se gibi toksik elementlerin insan sağlığı açısından tehdit
oluşturmasına ve buna ek olarak termik Santralin canlılara ve doğaya zararları kısmında bahsettiğimiz
sonuçları daha fazla ve zararlı bir şekilde görülmesine sebep olabilirʣ
   Bu gazlardan en masum görünen fakat en tehlikeli olanı ise jeneratörlerin soğutmasında kullanılan
hidrojen gazıdırʣ Hidrojen üretme tesisinde üretilen ve açığa çıkan gazʞ daha sonra yeniden
kullanılabilmek üzere tanklarda depolanıyorʣ Yangının bu tanklara sıçraması durumu ise patlama tehlikesi
oluşturuyorʣ
    Santral içerisinde tehlikeli olabilecek maddelerden bir diğeriyse yaygın olarak termik santrallerde
yakıt olarak kullanılan fuel oildirʣ Santraller her ne kadar kömürle çalışsa da kömürün yakılmaya
başlatılması fuel oil yardımıyla oluyorʣ Bu sebeple santrallerde fuel oil de depolamaktadırʣ
  Santrallerin işletmesi için gerekli olan ve normal koşullarda da dikkatle kullanılması gereken
kimyasalların gerek maruz kalacakları sıcaklık gerekse stok durumlarına bağlı olarak oluşturabileceği
risklerʞ yayılabilecek gazlar ve oluşabilecek zehirli maddelerde hem çevre halkına hem ekosisteme büyük
tehlike oluşturmaktaʣ

    Özellikle baca gazlarıyla atmosfere verilen
tozʞ NOx ve SO2 gibi zararlı gazlar bir dizi
arıtma işleminden geçirilerek ˫ʆ0ʧları aşan bir
verimlilikte arıtılabilmektedirʣ Bunda baca gazı
temizleme sistemleri de önemli bir rol
oynamaktadırʣ Yakma işlemi sırasında oluşan
baca gazıʞ kül parçacıkları içermektedirʣ Atık
gazıʞ atmosfere verilmeden önce bu
partiküllerden arındırılmalıdırʣ Bu işlem ise
verimliliği ˫ʆʂʴʆʆ arasında olan elektrostatik
baca filtreleriyle gerçekleştirilebilirʣ Bu
önlemlere ek olarakʞ atık gazdaki partikül
maddeler filtre veya siklonlar kullanılarak da
arıtılabilir ʮʆʯʣ
     Termik santrallerde çevre açısından en büyük
problemlerinden biri de tamamına yakınını
kömür küllerinin oluşturduğu katı atıklardırʣ Bu
küllerʞ yakılan kömürün cinsine ve yakılma
metoduna bağlı olarak ağır metaller gibi zararlı
ve zehirli maddeler içermektedirʣ Bu küllere
ilaveten atık su arıtma tesisinden çıkan suyu
alınmış çamur ve baca gazı arıtımından çıkan
alçıtaşı da katı atık olarak bekletilmekte veya
atılmaktadırʣ Bu atıklar çimento katkısı olarak
veya gübre yapımında kullanılabileceği gibi
birçok üretim prosesinde değerlendirilebilirʣ
Kömür külü ve benzeri katı atıkların
uzaklaştırılmasında yaygın olarak araziye
depolama veya su yoluyla başka bir bölgeye
taşıma yöntemleri kullanılmaktadırʣ Ancak bu
yöntemler kullanılırken yüzey ve yeraltı su
kaynaklarının kirlenmesine engel olacak
önlemler alınmalıdır ʮʆʯʣ

   Termik santrallerin inşaatından itibaren Acil
Durum Planları bulunmalıdırʣ Bu tür planları
bulunmayan kuruluşların gerektiği durumlarda
faaliyetleri tamamen durdurulmalı ve süratle
Acil Eylem Planlarını hazırlamaları sağlanmalıdırʣ
Riskli bölgelerde faaliyet gösteren santrallerdeʨ
yangınʞ depremʞ diğer acil ve beklenmedik
olaylar için çalışanlar ve tesis sorumluları
eğitilmeli ve bilgilendirilmelidirʣ

ÇÖZÜM YOLLARI VAR MIʤÇÖZÜM YOLLARI VAR MIʤ

 Elekľrik ňreľimiʏ hem medeniŚeľ hem
sanaŚileĹme için kadar önemli olŃrsa olsŃn
belirli önlemler ŗe sıkı ľedbirler içinde
Śapılmalıdırʕ DňnŚada ŗe ňlkemišde bŃgňne
kadar birçok felakeľle karĹı karĹıŚa kaldıkʕ İlk
olarak bŃ felakeľlerin daha bňŚňklerini ŗe
acılarını ŚaĹamadan önce gerekli ľedbirleri
almalı ŗe gerekli bilinçlendirilme olŃĹľŃrŃlmalıʕ
İkinci olarak Śenilenebilir ŗe ľemiš enerjilere
Śönelerek gelecek nesil için daha ŚaĹanılabilir
bir dňnŚa bırakılmasının önemi haľırlanmalıdırʕ
Gelecek neslimiš kŃĹkŃsŃš bišiʚ ne kadar
kiloŘaľľ elekľrik ňreľľiğimišle ŗeŚa kaç ľane
sanľralimiš oldŃğŃŚla değilʏ onlara nasıl bir
dňnŚa bırakľığımıšla anacakʕ
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ʮʆʯ Mʣ Yalçın SERT ve Coşkun YURTERİʞ Kömür Yakıtlı Termik Santrallerde Başlıca Çevre Sorunları ve
Önlemlerʣ httpsʝʩʩwwwʣemoʣorgʣtrʩ ʰErişim tarihiʝ 1ʁʣ0ʅʣ2021ʱ

TERMİK SANTRALLAR NİÇİN TEHLİKE YARATABİLİRʤTERMİK SANTRALLAR NİÇİN TEHLİKE YARATABİLİRʤ
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HOW DOES IT WORKʤHOW DOES IT WORKʤ

   Thermal power plants are power generating
plantsʣ Considering the systems used in
electricity generation in the worldʞ thermal
power plants are the most widely used power
generation facilities worldwideʞ with a ratio of
ʃʁ˫ʣ Commercial power stations are often built
on a large scale and are designed for continuous
operationʣ They are used to produce electrical
energy from heat energyʣ From this point of
viewʞ almost all geothermalʞ coalʞ nuclearʞ solarʞ
and garbage power plantsʞ additionallyʞ most of
the natural gas power plants are classified as
thermal power plants ʮ1ʯʣ

   Fuel oilʞ coalʞ and natural gas power plants are also often referred to as fossil fuel power plantsʣ Since
lignite coalʞ fuel oilʞ natural gasʞ and garbage wastes of some cities are used as fuel in these power
plantsʞ thermal power plants are installed near the location of the fuel used to reduce the cost of
productionʣ These power plants are the electricity plants where the chemical energy of fossil fuels in
solidʞ liquidʞ or gas form is converted into electrical energyʣ In the steam boilers in fossil fuel power
plantsʞ the fuel and air mixture is burned under suitable conditionsʣ The combustion of fossil fuels
enables the water to be converted into steamʞ and then this steam to be heated under high pressure ʰ1ʀʂ
barʱ at high temperature ʰʂʀʂ ˵Cʱʣ The highʴpressure water vapor obtained is sent to the turbine to
obtain mechanical energyʣ Alternatorsʙɾ integrated into the steam turbine also convert this energy into
electrical energy as seen in Figure 1ʣ These systemsʞ called steam turbine thermal power plantsʞ work
with this operation and principleʣ This cycle can be repeated indefinitelyʞ as water and water vapor
circulate in a closed system ʮ1ʯʣ
ʙɾ An electromechanical device that converts mechanical energy into alternating currentʣ

FõgŁİe ɾʣ İSKENʴSugözü Power Plant Flow Chart ʮ2ʯʣ
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  After the end of the Turkish War of
Independenceʞ the installed power was ʀʀ
Megawatts until the Republic of Turkeyʞ
which was founded in 1ʆ2ʀʣ Today it has
increased by 122ʅ times and reached ʁ0ʞʂ1ʆ
Megawattsʣ Our productionʞ which was ʁʂ
million Kilowattsʩhour in 1ʆ2ʀʞ has
increased ʀʆ0ʁ times and reached 1ʄʂʣʃʆ
billion Kilowattsʩhour today ʮʀʯʣ The first
thermal power plant built in the Republican
era in Turkey is officially named Çatalağzı B
Thermal Power Plantʞ ÇATES in shortʣ It was
established in Çatalağzı Townʞ 1ʄ kilometers
from Zonguldak provinceʣ Thermal Power
Plant A was built by The English Electric
Company Limited for Etibankʣ Its
construction began in 1ʆʁʃʞ it was put into
operation in 1ʆʁʅʞ and closed in 1ʆʆ1ʣ Todayʞ
the power plant in operation is plant Bʞ
which has two unitsʣ It was included in the
investment program in the 1ʆʄ0s and its
construction began in the 1ʆʅ0sʣ The 1st unit
was commissioned in 1ʆʅʆ and the 2nd unit
was commissioned in 1ʆʆ1ʣ Since it is located
in the Zonguldak region and is close to coal
depositsʞ it is expected that a few more
units with high power capacity will be
installed in the near future ʮʁʯʣ

 
     Coal use in thermal power plants is much
more important and greater than the use of
gas or dieselʣ According to TÜİK ʰTurkish
Statistical Instituteʱ data of May 2021ʞ lignite
production in Turkey was ʂʞʆʃ0ʞʂʅʁ tons in
Mayʣ In additionʞ hard coal production was
ʅ0ʞʂʄʀ tons in Mayʣ When we check the
delivery part of these productionsʞ the data
shows that most of the hard coal and lignite
deliveries are made to thermal power plantsʣ
In Mayʞ when the distribution of solid fuels
to the delivery locations is examinedʞ ʁʆʣ1˫
of hard coal deliveries were made to thermal
power plantsʞ 1ʄʣ2˫ to coke plantsʞ 20ʣʀ˫ to
industry excluding iron and steelʞ while
ʅʁʣʆ˫ of lignite deliveries were made to
thermal power plants and ʆʣʁ˫ was made to
industries other than iron and steelʣ In the
case of hard coal coke ʰfuelʱʞ the highest
delivery was made to the iron and steel
industry with ʆʄʣ0˫ ʮʂʯʣ

 
 

   Coalʞ lignite ʰbrown coalʱʞ natural gasʞ fuel oilʞ and garbage wastes of big cities are used as fuel in
thermal power plantsʣ As a result of these combustion reactionsʞ many harmful wastes and gases are
producedʣ These gases and wastes cause air pollutionʞ water pollutionʞ and soil pollution and leave great
effects on living thingsʣ In additionʞ these gases and wastes cause human deaths as well as diseases such
as bronchitisʞ lung cancerʞ emphysemaʞ and vascular diseases in the long runʣ We can list these gases as
followsʝ CO2ʞ NOxʞ and SO2ʣ CO2 is a greenhouse gas that causes the greenhouse effectʣ NOx and SO2
cause acid rainʞ which is very harmful to plants and aquatic animalsʣ SO2 also causes respiratory
diseases and heart diseasesʞ especially in children and the elderlyʣ Apart from theseʞ Radon gas is formed
in the area where the waste ashes formed as a result of the burning of coal in thermal power plants are
collectedʣ Formed Radon gasʞ even if the ashes are covered with soilʞ passes through the pores of the soil
and mixes with the airʞ and can turn into Polonium and active Lead in a very short timeʣ For this reasonʞ
ash piles emit radioactive material into the environmentʣ Alsoʞ the most important radioactive substance
among the substances thrown out of the chimney is Uranium ʮʃʯʣ
    The bad and environmentally harmful effects of thermal power plants in air and water environments
are inevitably valid in the soilʣ Many concepts such as the discharge of wastewater used in the thermal
power plant to the soil without any cleaning processʞ acid rain caused by gases such as sulfur dioxide
and nitrogen dioxideʞ accumulation of waste ashes on the soil cause soil pollution indirectlyʞ and also
decreases the yield and quality of agricultural productsʣ Soil desertification may cause a decline in
forestsʨ studies have shown that people living around the power plant have more respiratory tract
diseases compared to other regions ʮʄʯʣ

HARMS OF THE THERMAL POWER PLANT TO LIVING THINGS AND NATUREʝHARMS OF THE THERMAL POWER PLANT TO LIVING THINGS AND NATUREʝ

TURKEYʧS THERMALTURKEYʧS THERMAL  
POWER PLANT HISTORYʝPOWER PLANT HISTORYʝ

TURKEYʿS COAL PRODUCTIONTURKEYʿS COAL PRODUCTION
AND THE PART ALLOCATED TOAND THE PART ALLOCATED TO

THERMAL POWER PLANTSʝTHERMAL POWER PLANTSʝ
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   Forest fires started on 2ʅ July 2021 in Antalyaʧs Manavgat district firstʣ Starting in Manavgatʞ then
spreading in Antalya and Muğlaʨ the fires affected many provinces such as Aydınʞ Mersinʞ Adanaʞ and
Osmaniyeʣ Fires have caused the destruction of our forests to a large extentʞ the loss of life of many of
our citizensʞ and the painful death of many creatures living in our forestsʣ When we look at the
upcoming periodsʞ it is obvious that Muğla province is more critical than the other provincesʣ There are
two main and related reasons for thisʣ First of allʞ the lignite and coal mine deposits of Muğla province
are very richʣ The second reason is thatʞ depending on the first reasonʞ it is home to three important
thermal power plantsʞ namely Yatağan Thermal Power Plant in Yatağanʞ Yeniköy Thermal Power Plant in
Yeniköyʞ and Kemerköy Thermal Power Plant in Kemerköyʣ

   In the forest fire that broke out in Milasʞ on the ʂth of Augustʞ the flames reached the garden of
Kemerköy Thermal Power Plantʞ which is about 1ʂ kilometers away from Yeniköy Thermal Power Plantʣ
According to the statement made by the companies as a result of thisʞ in order to prevent the fire from
reaching the power plant area and to prevent its effect on other residential areasʞ the equipment and
teams supplied were put into serviceʞ the hydrogen tanks used for cooling were emptied in a planned
manner and filled with waterʞ a protection line was created around the power plantʞ ditches were dugʞ
and the coal stock was collected and preserved towards the middle of the stock area to remove it as far
from the wooded area as possibleʣ Raw materials such as flammable fuel oil were exterminated or
transported to safe areas without any financial concernʣ Production at the thermal power plant was
stopped as of the ʂth of August at 1ʅʝ00ʣ Families living in the dwelling houses and all personnel who
were not required to be in the field during this process were gradually sent to safe areasʞ and the people
were evacuated at midnight by boats belonging to the Naval Forcesʞ while the firefighting teams were
working heartily ʮʅʯʣ In shortʞ great efforts were made by the officialsʞ volunteersʞ and authorities to
prevent a disaster for 11 hours at the Kemerköy Thermal Power Plantʞ which was in the middle of the
forest fireʣ In the statement made by the upper authorities on 0ʆʣ0ʅʣ2021ʞ it statesʞ ʼAfter the checks and
the repair of the defective equipmentʞ a unit was commissioned and started to produce electricityʣ The
remaining units will be activated when their maintenance and controls are completedʣʽ

FIRES IN THE SOUTHERN PARTS OF OUR COUNTRYFIRES IN THE SOUTHERN PARTS OF OUR COUNTRY  
AND THERMAL POWER PLANTSʝAND THERMAL POWER PLANTSʝ
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   Gases resulting from the combustion of fossil fuels are carbon monoxideʞ nitrogen oxidesʞ carbon
dioxideʞ and sulfur dioxideʣ In a scenario that the fires reach the coal stock areasʞ the uncontrolled and
open burning of such a large reserve causes toxic elements such as Arsenicʞ Mercuryʞ and Selenium
which pose a threat to human healthʣ In additionʞ the consequences of the thermal power plantʞ which
we mentioned in the section on harm to living things and natureʞ may be seen as more and more
harmfulʣ
    The most innocent looking of these gasesʞ but the most dangerousʞ is the hydrogen gas used in the
cooling of generatorsʣ The gas produced and released at the hydrogen production facility is stored in
tanks for later reuseʣ If the fire spreads to these tanksʞ there is a danger of explosionʣ
 Another potentially dangerous substance in the power plant is fuel oilʞ which is commonly used as fuel
in thermal power plantsʣ Although the power plants work with coalʞ starting the combustion of coal is
done with the help of fuel oilʣ For this reasonʞ fuel oil is also stored in the power plantsʣ
 The risks that chemicalsʞ which are necessary for the operation of the power plants and which should
be used carefully under normal conditionsʞ may arise depending on the temperature they will be
exposed to and the stock statusʞ the gases that may be emittedʞ and the toxic substances that may form
pose a great danger to both the people of the environment and the ecosystemʣ

    Particularlyʞ harmful gases such as dustʞ NOxʞ
and SO2 released into the atmosphere with flue
gases can be purified with an efficiency
exceeding ʆ0˫ by undergoing a series of
purification processesʣ Flue gas cleaning
systems also play an important role in thisʣ The
flue gas generated during the combustion
process contains ash particlesʣ The waste gas
must be purified from these particles before
being released into the atmosphereʣ This
process can be carried out with electrostatic
flue filtersʞ the efficiency of which is between
ʆʂʴʆʆ˫ʣ In addition to these measuresʞ
particulate matter in the waste gas can also be
purified by using filters or cyclones ʮʆʯʣ
    One of the biggest environmental problems in
thermal power plants is solid wasteʞ which is
almost entirely composed of coal ashʣ These
ashes contain harmful and toxic substances
such as heavy metalsʞ depending on the type of
coal burned and the burning methodʣ In
addition to these ashesʞ dewatered sludge from
the wastewater treatment plant and gypsum
from the flue gas treatment are also kept as
solid waste or disposed ofʣ These wastes can be
used as cement additives or in the production of
fertilizers and can be evaluated in many
production processesʣ For the removal of coal
ash and similar solid wastesʞ landfill or water
transportation methods are commonly usedʣ
Howeverʞ while using these methodsʞ
precautions should be taken to prevent
contamination of surface and underground
water resources ʮʆʯʣ

   Emergency Plans should be in place starting
from the construction of thermal power plantsʣ
Organizations that do not have such plans
should stop their activities completely when
necessary and they should be provided with
their Emergency Action Plans rapidlyʣ In power
plants operating in risky areasʞ employees and
facility managers should be trained and
informed about fireʞ earthquakesʞ other
emergenciesʞ and unexpected eventsʣ

ARE THERE ANY SOLUTIONSʤARE THERE ANY SOLUTIONSʤ

  No maľľer hoŘ imporľanľ elecľriciľŚ generaľion
is for boľh ciŗilišaľion and indŃsľriališaľionʏ iľ
mŃsľ be done Řiľhin cerľain precaŃľions and
sľricľ measŃresʕ We haŗe faced manŚ disasľers in
ľhe Řorld and oŃr coŃnľrŚ so farʕ Firsľ of allʏ
necessarŚ measŃres shoŃld be ľaken and
necessarŚ aŘareness shoŃld be creaľed before
eřperiencing ľhe greaľer and more sŃffering of
ľhese disasľersʕ SecondlŚʏ ľhe imporľance of
leaŗing a more liŗable Řorld for ľhe neřľ
generaľion bŚ ľŃrning ľo reneŘable and clean
energies shoŃld be rememberedʕ UndoŃbľedlŚʏ oŃr
neřľ generaľion Řill remember Ńs noľ bŚ hoŘ
manŚ kiloŘaľľs of elecľriciľŚ Ře prodŃced or hoŘ
manŚ poŘer planľs Ře hadʏ bŃľ bŚ Řhaľ kind of
Řorld Ře lefľ ľhemʕ

WHY MIGHT THERMAL POWER PLANTS BE DANGEROUSʤWHY MIGHT THERMAL POWER PLANTS BE DANGEROUSʤ
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L�LNŇfABAKA`I
Duygu AYDIN ʴ Ankara Üniversitesi 1. Sınıf Öğrencisi

OZON TABAKASI NEDİR?

   Ozonʞ üç tane oksijen atomundan
oluşmuş olan şeffaf bir gazdırʣ Ozon
tabakası ise ozon adı verilen bir gazdan
oluşan ve atmosferimizin üst
seviyelerindeʞ yerden yaklaşık 10ʴʂ0 km
yükseklikteʞ bulunan ve gezegenimizi
koruyan bir tabakadırʣ Bu tabakanın asıl
amacıʞ ultraviyole ʰUVʱ ışınlar olarak
isimlendirilen Güneşʿin zararlı ışınlarına
karşı bizleri korumaktadırʣ Ozon
tabakasıʞ yeryüzüne ulaşan bu zararlı
ışınlardan bizi korumak için bir filtre
gibi davranırʣ

OZON DELİĞİ

   Ozon tabakasında bulunan delik
hakkında az çok herkesin kulak
aşinalığı vardırʣ Şu yanlış anlaşılmayı
düzeltmek gerektir ki ozon ʿdeliğiʿ
terimiʨ ozon moleküllerinin tamamıyla
ortadan kaybolmasını değilʞ onların
büyük ölçüde ve hızlıca azalmasını
ifade etmektedirʣ Sonuç olarak ozon
tabakasında maalesef ki ciddi
boyutlarda bir incelme söz konusudur
fakat Dünyaʿnın neresinde olursak
olalım asla tam bir delik görmek
mümkün olmayacaktırʣ
 Ozon tabakasında meydana gelmekte
olan bu incelme olayı giderek daha da
geniş bir alana yayılmaktadırʣ Başka bir
deyişle Antarktika Kıtasıʿndan daha
öteyeʞ Güney Amerikaʿnın ucuna kadar
gelmiştirʣ İlk keşfedildiği zamanlarda
eylül ve ekim olmak üzere iki aylık bir
periyotta görülürken günümüzde ise
deliğinʞ yani incelmeninʞ varlığının
eylül ve aralık ayları arasında ʳyani
daha da uzun bir periyottaʴ devam
etmiş olduğu görülmektedirʣ

OZON TABAKASI NASIL PARÇALANARAK 
YOK OLMAKTADIR?

    Ozonun atmosferde yok edilmesiʞ belli
aşamalardan daha sonra meydana gelmektedirʣ Bu
aşamaları şu şekilde sıralayabilirizʝ

aʱ Yeryüzünde günlük yaşantımızın içinde olan ve
içerisinde ozonu parçalayan klor ve brom gibi çok
zararlı kimyasalları bulunduran soğutucularʞ
klimalarʞ deodorant ve sanayide temizleyici olarak
kullanılan kimyasal çözücülerʨ insanlık tarafından
kullanılmaya devam edildiği sürece atmosfere
CFCʿler ʰkloroflorokarbonʱ ve bunların türevleri gibi
maddeler salacaklardırʣ 

bʱ Atmosfere salınmış olan zararlı klor bileşenleriʞ
atmosferin üst katmanlarına atmosferik
sirkülasyonla taşınmaktadır ve ozonun çok fazla
miktarda bulunduğu yer olan ozon tabakasına kadar
ulaşabilmektedirʣ 

cʱ Burada yüksek enerjili ultraviyoleʞ radyasyonuyla
beraber ozon molekülünü parçalayarak oksijen
molekülü ve oksijen atomuna dönüştürmektedirʣ 

dʱ Sonuç olarak parçalanmış ozon atomları
nedeniyle stratosfer tabakasının içinde bulunan
ozon gazının yoğunluğu gitgide azalmaktadırʣ Ne
yazık ki bu azalmaʞ Güneşʿten gelen radyasyonun
zararlı etkilerinin yeryüzüne kadar ulaşmasına
neden olmaktadırʣ Her ne kadar bizler anlamasak da
fazlasıyla müteessirizʣ
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OZON DELİĞİ NEDİR, NASIL OLUŞUR VE 
NERELERDE GÖRÜLÜR?

  ʾʿOzon deliğiʿʿ diye bir şey yokturʞ yani bu
ifade yanlıştırʣ Burada anlatılmak istenenʞ ozon
tabakasındaki incelme durumu veya ozon
gazının yoğunluğunda görülen azalmadırʣ
Ozon tabakasında gerçekleşen incelmeʞ
özellikle de kutuplarda görülen incelmeʞ
bizleri derinden üzen bir durumdurʣ Ozon
tabakasını etkilendiğine inanılan mekanizmalar
fazlasıyla komplekslerdirʣ Bu tepkimeler
Dünyaʿya daha fazla zarar verenʞ özellikle
kutuplarda meydan gelenʞ fizikokimyasal
tepkimelerle ilişkilidirʣ Bu mekanizmalardan
en popüler olanıʞ özellikle kutup bölgelerinde
görülen çok düşük sıcaklıkların yardımıylaʞ
atmosferdeki klor ve brom moleküllerinin
ozon ʰOʱ molekülleriyle tepkimeye girerek ve
ozonu parçalayarak yok olmasına neden olan
mekanizmadırʣ

OZON TABAKASINI KORUNMAK İÇİN NELER YAPABİLİRİZ?

    Ozon tabakasının korunmasıʞ dünyadaki tüm insanların karşılaşmış olduğu diğer önemli sorunlardan
en önemli olanıdırʣ Bu hususi yapıyı korumayı kendimize görev edinmeliʞ gelecek nesilleri de bu konuda
bilinçlendirmeliyizʣ Birey olarak bu soruna karşı hayatımızda neler yapabiliriz gelin inceleyelimʨ
ʴAlışveriş yaparken aldıklarımızın ʾİçindekilerʿ kısmına bakarak ozon tüketen maddeleri içermemesine
dikkat etmeliyizʣ Sakın ʾʿBunu ben yapsam ne olacakʤʿʿ diye düşünmeyin çünkü biz tüketiciler olarak
gücümüz asla küçük görülemezʣ
ʴ Evlerimizde buzdolaplarının ve dondurucuların itinayla servise tabi tutulmasına özen gösterebilirizʣ
ʴ Otomobillerimizdeki klimalarda kloroflorokarbon kullanılmaktadır ve bunların aşırı derecede sızdırma
özellikleri vardırʣ Hâlihazırda kullanmış olduğunuz arabanızın servislerinin itinayla yapıldığından emin
olunʣ Eğer yeni bir araç almayı düşünüyorsanız kloroflorokarbonsuz modellere de göz atınʣ
ʴ Eski soğutucularınızı atmadan önce kloroflorokarbonların zaptedildiklerinden emin olmalısınızʣ
ʴ Ozon tabakası ve bu tabakadaki ozonları tüketen kimyasallar hakkında bilinçlenip bu konu hakkındaki
endişelerinizi dile getirebilirsinizʣ

KAYNAKÇA
[1] Kuttippurathʞ Jʣʞ Lefèvreʞ Fʣʞ Rajʞ Sʣʞ Kumarʞ Pʣʞ ˯Abbhishekʞ Kʣ ʰ2021ʱʣ Theozone hole measurements at theIndianstationMaitri in Antarcticaʣ Polar
Scienceʣhttpsʝʩʩdoiʣorgʩ10ʣ101ʃʩjʣpolarʣ2021ʣ100ʄ01
[2] TʣCʣ Çevre ve Orman Bakanlığı Devlet Meteoroloji İşleri Genel Müdürlüğüʣʰtʣyʣʱʣ Ozon ve Ultraviyoleʴ B Gözlem Çalışmalarıʣ 

OZON TABAKASININ İNCELMESİNİN
NEDENİ OLAN MADDELERİN TEKNİK

İSİMLERİ;
1ʴKloroflorokarbonlar
2ʴHalonlar
3ʴMetilkloroform
4ʴKarbontetraklorid
5ʴHidrobromoflorokarbonlar
6ʴHidrokloroflorokarbonlar
7ʴMetilbromid

OZON TABAKASINI İNCELTEN MADDELERE
BAZI ALTERNATİFLER

1ʴAerosol ürünler
2ʴSoğutmaʞhavalandırmaʞ ısı pompaları
3ʴEndüstriyel soğutucular
4ʴSu ile soğutulan iklimlendiriciler
5ʴOtomobil havalandırma sistemleri
6ʴHalonlar
7ʴEsnek ve sert köpükler
8ʴÇözücülerʞ kaplama malzemeleriʞ
mürekkepler ve yapıştırıcılar 
9ʴBasınçlı gazlarʩsüperkritik sıvılar
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Duygu AYDIN ʳ Ankara University 1st Year Student

WHAT IS THE OZONE LAYER?
     Ozone is a transparent gas composed of three oxygen atomsʣ The ozone layerʞ on the other
handʞ is a layer consisting of a gas called ozoneʞ located at the upper levels of our atmosphereʞ
approximately 10ʴʂ0 km above the groundʞ protecting our planetʣ  The main purpose of
this layer is to protect us against the harmful rays of the Sunʞ called 
ultraviolet ʰUVʱ raysʣ The ozone layer acts as a filter to protect us
from these harmful rays reaching the earthʣ

OZONE HOLE
      More or lessʞ everyone is familiar with the hole in the ozone layerʣ 
It is necessary to correct the misunderstanding that the term
ozone ʧholeʧ does not refer to the complete disappearance 
of ozone moleculesʞ but their massive and rapid reductionʣ 
As a resultʞ unfortunatelyʞ there is a serious depletion
in the ozone layerʞ but it will never be possible to
see a complete hole wherever we are in the worldʣ

      This depletion phenomenonʞ which occurs in the
ozone layerʞ spreads over a wider areaʣ In other
wordsʞ it went beyond the Antarctic Continentʞ 
to the tip of South Americaʣ While it was
observed when it was first discovered in 
September and Octoberʞ today it is seen 
that the hole ʰthe depletionʱ continued
to exist between September and
Decemberʞ that isʞ for an even
longer periodʣ 

HOW IS THE OZONE LAYER GETTING DESTROYED?
 

       The destruction of ozone in the atmosphere occurs after certain stagesʣ We can list these stages as followsʝ
aʱ Refrigerantsʞ air conditionersʞ deodorantsʞ and chemical solvents used as cleaners in the industryʞ which are in
our daily lives and contain very harmful chemicals such as chlorine and bromine that decompose ozoneʞ will
release substances such as CFCs ʰchlorofluorocarbonʱ and their derivatives into the atmosphere as long as they
are used by humanityʣ
bʱ Harmful chlorine components released into the atmosphere are carried to the upper layers of the atmosphere
by atmospheric circulation and can reach the ozone layerʞ where ozone is found in large quantitiesʣ
cʱ Hereʞ highʴenergy ultravioletʞ along with its radiationʞ breaks down the ozone molecule and transforms it into
an oxygen molecule and an oxygen atomʣ
dʱ As a resultʞ the density of ozone gas in the stratosphere layer is gradually decreasing due to the fragmented
ozone atomsʣ Unfortunatelyʞ this decrease causes the harmful effects of radiation from the Sunʣ Even though we
donʧt understand itʞ we are very sorry about itʣ
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WHAT IS THE OZONE HOLE, HOW IS IT
FORMED, AND WHERE IS IT SEEN?

 
   There is no such thing as an ʦozone holeʦʞ
this statement is incorrectʣ What is meant
here is the depletion of the ozone layer or the
decrease in the density of ozone gasʣ The
depletion of the ozone layerʞ especially at the
polesʞ is a situation that deeply upsets usʣ The
mechanisms believed to affect the ozone layer
are exceedingly complexʣ These reactions are
associated with physicochemical reactions
that cause more damage to the Earthʞ
especially at the polesʣ The most popular of
these mechanisms is the mechanism that
destroys chlorine and bromine molecules in
the atmosphere with the help of very low
temperatures by reacting with ozone ʰOʱ
molecules and decomposing ozoneʞ especially
in the polar regionsʣ

 WHAT CAN WE DO TO PROTECT THE
OZONE LAYER?

   The protection of the ozone layer is the
most important of the other problems faced
by all people in the worldʣ We should take it as
our duty to protect this special structure and
raise the awareness of future generations on
this issueʣ Letʧs examine what we can do as
individuals against this problem in our livesʝ
ʴ While shoppingʞ we should look at the
ʧContentsʧ of the items we buy and make sure
that they do not contain ozoneʴdepleting
substancesʣ Donʧt have the thought of ʦWhat
changes if I did thisʤʦ because our power as
consumers can never be underestimatedʣ
ʴ We need to make sure that freezers and
refrigerators are being serviced with careʣ
ʴ Chlorofluorocarbons are used in air
conditioners in our cars and they have
extremely leaky propertiesʣ Make sure that
your car is serviced with careʣ If you are
considering buying a new vehicleʞ also take a
look at the chlorofluorocarbonʴfree modelsʣ
ʴ Before disposing of your old refrigerantsʞ
you should make sure that the
chlorofluorocarbons are subjugatedʣ
ʴ You can express your concerns after
becoming selfʴaware about the ozone layer
and the chemicals that deplete the ozoneʣ

RESOURCES
[1] Kuttippurathʞ Jʣʞ Lefèvreʞ Fʣʞ Rajʞ Sʣʞ Kumarʞ Pʣʞ ˯Abbhishekʞ Kʣ ʰ2021ʱʣ The ozone hole measurements at theIndianstationMaitri in Antarcticaʣ Polar
Scienceʣhttpsʝʩʩdoiʣorgʩ10ʣ101ʃʩjʣpolarʣ2021ʣ100ʄ01 
[2] TʣCʣ Çevre ve Orman Bakanlığı Devlet Meteoroloji İşleri Genel Müdürlüğüʣʰtʣyʣʱʣ Ozon ve Ultraviyoleʴ B Gözlem Çalışmalarıʣ

TECHNICAL NAMES OF SUBSTANCES THAT
CAUSE OZONE DEPLETION:

 
1ʴChlorofluorocarbons
2ʴHalons
3ʴMethylchloroform
4ʴCarbon tetrachloride
5ʴHydrobromofluorocarbons
6ʴHydrochlorofluorocarbons
7ʴMethylbromide

SOME ALTERNATIVES TO THE OZONE
LAYER DEPLETION SUBSTANCES

 
1ʴAerosol products
2ʴCoolingʞ ventilationʞ heat pumps
3ʴIndustrial coolers
4ʴAir conditioners cooled by water
5ʴCar ventilation systems
6ʴHalons
7ʴFlexible and rigid foams
8ʴSolventsʞ coating materialsʞ inksʞ and
adhesives
9ʴCompressed gasesʩsupercritical liquids
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K̂˱e˵el Bİ˱ Ge˱çek: 
Orman Yangônlarô

           Son zamanlarda adını daha fazla duyduğumuz ama aslında yıllardır bağıra bağıra gelen bir felaketin
içindeyizʝ Küresel iklim kriziʣ Sel felaketleriʞ yükselen su seviyesiʞ azalan buz kütleleriʞ yaşanan ekstrem
olaylarʞ kuraklıklar ve elbette son dönemde ülkemizin de cennet köşelerini cehenneme döndüren orman
yangınlarıʣʣʣ Hepsi iklim krizi ile bağlantılıʣ Yitirilen onca canʞ yok edilen habitatʞ yanan onlarca ev varken
tüm bunlarının nedenini ʼmevsimler değişiyorʽʞ ʼdoğanın dengesi bozulduʽʞ ʼkıyamet yaklaşıyorʽ gibi
söylemlere dayandıramayız çünkü bu yalnızca gerçeklerden kaçmak olurʣ Evet bu söylemler belki doğru
peki neden böyle olduʤ Neden yok oluyoruzʤ Nereden geliyoruzʞ neredeyiz ve nereye gidiyoruzʤ Bu
soruları kendimize sormalıyız ve can kayıplarını yalnızca insan canı üzerinden düşünecek kadar bencil
olmayarak bu sorunun cevaplarını düşünmeliyizʣ 

        Bu sorunun cevabını tam olarak anlamak için ise ilk olarak iklim değişikliğinden başlamak gerektiğini
düşünüyorumʣ İklim değişikliğiʞ bir bölgedeki sıcaklık ve yağış gibi ortalama koşullarda uzun bir süre
boyunca meydana gelen bir değişikliği tanımlarʣ En basit örnekle 20ʣ000 yıl önce Amerika Birleşik
Devletleriʧnin çoğu buzullarla kaplıyken bugün Amerika Birleşik Devletleri daha sıcak bir iklime ve daha
az buzula sahipʣ Bu değişim süreci gezegenin var oluşundan itibaren devam ediyorʣ Bu iklim
değişikliklerinin çoğu gezegenimizin aldığı güneş ışığı miktarına bağlanıyorʣ Fakat zaten ısınacak olan
gezegenimizin sıcaklık değişim hızı Sanayi Devrimi ile insan aktivitesine bağlı olarak daha da hızlandıʣ
Bunun nedeni de elbette karbon salınımındaki plansız artış ve sera gazlarıʣ Karbondioksit gibi sera
gazlarının ısıyı absorbe eden doğası 1ʆʣ yüzyılın ortalarında teknolojinin de gelişimiyle gözler önüne
serildiʣ Grönlandʞ Antarktika ve tropikal dağ buzullarından alınan buz çekirdekleri incelendiğinde sera
gazındaki değişimlere verilen tepkiler ise gayet net gözlemleniyorʣ İnsan faaliyetinden kaynaklı
karbondioksit miktarı ise son Buzul Çağıʿndan sonra elde edilen doğal kaynak yollu karbondioksit
miktarından 2ʂ0 kat daha hızlı artıyorʣ Bu artışa bağlı olarak da gözle görülür sonuçlar meydana geliyorʣ
Mesela gezegenimizin ortalama yüzey sıcaklığı 1ʆ1ʆʣ yüzyılın sonlarından bu yana yaklaşık 1ʞ1ʅ santigrat
derece arttı ve bu ısınmanın çoğu son 40 yılda meydana geldiʣ Bu artan sıcaklığın çoğunu ise okyanuslar
emdi ve en üst 100 metresinde 1ʆʃʆ yılından beri 0ʞ33 santigrat derece üzerinde bir ısınma kayıtlara
geçtiʣ Buzul kütleleri erimeye başladı ve Grönlandʧın 1ʆʆ3 ile 201ʆ yılları arasında yılda ortalama 2ʄʆ
milyar tonʞ Antarktikaʧnın ise yılda yaklaşık 14ʅ milyar ton buz kaybettiği gayet net görülebiliyorʣ Tabi
elbette Küresel ısınma daha uzunʞ sert kuraklıklara ve aşırı hava olaylarına da yol açtığından orman
yangınlarının da çarpıcı bir hızla ve şiddetle arttığına kendimiz de şahit oluyoruzʣ Yangınlar yanarken
ağaçlarda ve diğer bitki örtüsünde depolanan karbon yanarak karbondioksit ve metan ve azot oksit gibi
diğer güçlü sera gazlarını atmosfere bırakıyor ve bu gazlar daha fazla ısınmayı tetikliyorʞ sonsuz bir kriz
döngüsüne giriliyorʣ 2020 yangınlarından kaynaklanan emisyonların normalden 3 kat daha fazla olduğu
ise bilimsel olarak sunulmuş durumdaʣ 201ʂʧte Endonezyaʧnın orman yangınlarındaki ani artıştan dolayı
ortaya çıkan emisyon miktarı Brezilyaʧnın toplam yıllık emisyonlarıyla aynı ölçekteʣ

       Kaliforniyaʿda yapılan başka bir araştırmaya göre 2012 yılına kadar olan süreçte yavaş bir hızlanmayla
ortalama ʂ000 civarında seyreden orman yangınlarının 2020 itibariyle 1ʄʣ42ʂ yangına ulaştığı görülüyorʣ
Ülkemizde ise son beş yılda 1ʃʣ000ʿden fazla orman yangını yaşandıʣ Asıl sorun ise elbette yangınların tek
başına büyümemesi ve çok parçalı bir iklim geri bildirim sisteminin yalnızca bir parçası olmasıʣ Orman
yangınları tüm gezegeni ele geçirmişken yapılan araştırmalar eşliğinde Batı ABD orman yangın
mevsiminin 1ʆʄ0ʿlerden bu yana artan sıcaklıklar ve erken eriyen kar nedeniyle 3 gün uzadığı öğrenildiʣ
Yüksek sıcaklıkların bitki örtüsünü kurutmasıyla başlayan yangın süreçleriʞ orman ve diğer bitki
örtüsünün çok yakınına kurulan yerleşim alanlarının da etkisiyle insan kaynaklı ateşlemelerle devam
etmektedirʣ Otlar ve diğer bitki türleri kuruduktan sonra ister insan faaliyeti isterse de yıldırım gibi doğal
tutuşma yollu yangınların çıkması ve bu yangınların hızla kontrolden çıkması çok olağan bir hal alıyorʣ
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Tek suª iklim kri]inin mi?
     Boulder Colorado Üniversitesiʧnde yangın ekoloğu olan Jennifer Balchʿe göre iklim değişikliği bu
yangınların tek kaynağı değil ama büyük bir parçasıʣ Balchʿe göre ateş bazı yönlerden çok basit ve üç
bileşenden oluşuyorʝ doğru hava ve iklim koşullarıʞ bol miktarda yanabilir yakıt ve bir kıvılcımʣ Biz
insanlar bu üç bileşeni de değiştiriyoruz ve orman yangınlarının riskini arttırıyoruzʣ Yapılan bir
araştırmaya göre 1ʆʆ2ʴ201ʂ yılları arasında çıkan orman yangınlarından ˫ʆʄʿsi insan faaliyetine bağlıʣ
Dahası her on yılda bir 0ʞ2 santigrat derece daha hızlı ısınan gezegenimizin ısınma hızının da bu
yangınlar nedeniyle daha da artacağından daha büyük yangınlara yol açması muhtemelʣ Bu dereceler size
yüksek gibi görünmeyebilir ama bunu uzun vadede düşündüğümüzde şu an yaşadığımız sıcaklıklardan
daha fazlasının vereceği zararı tahmin edebilirizʣ Çünkü sıcak hava ˫100 nemde değilse susamış bir
sünger gibi dokunduğu yer şeyden su emerʣ Bu ölü veya canlı bitkilerʞ toprakʞ göl vbʣ olabilirʣ 

Peki tahrip olan ormanlar?
        Berkeleyʧdeki California Üniversitesiʧnde orman ekoloğu ve yangın uzmanı Scott Stephensʞ değişen
şeylerin yanına bir de yangın karakterlerini ekliyorʣ Birçok yüksek rakımlı kozalaklı ağaç gibiʞ çoğalmak
için ateşe ihtiyaç duyan bitkilerin bile artık kendilerini alışıldıklarından daha yoğun ve güçlü yangınların
içinde bulduklarını söylüyorʣ Bu durum elbette çok endişe verici bir eğilimʣ Bu çok büyük yangınlar çok
büyük kozalaklı ağaç parçalarını öldürüyor ve 200ʞ 300ʞ ʂ00ʞ 1ʣ000 dönümlük yamalara neden oluyorʣ Bu
sıralar bizim ülkemizde de tartışması süren ʼKızılçam yerine meyve ağacı dikelimʣʽ gibi söylemlere ise
kozalaklı ağaçların kendi kendine yenilendiği bilgisi verilmiştiʣ Elbette bu ağaçlar için doğru olan onların
kendi kendini yenilemesi ama artık geniş orman alanları yandığında onların kendilerini yenilemelerine
güvenemeyizʣ Geçmişte normal olabilecek tohum kaynakları ve yumuşak gölgeler yok oldu ve koşullar
yerli olmayan otlar ve çalılar gibi oldukça yanıcı türlerin içeri girmesi için olgunlaştıʣ

Gelecekte bi]i neler bekli\or?
     Yıllık 3ʞ3 milyon erken ölümün ˫ʂʴʅʧinden kötü hava koşullarının sorumlu olduğu araştırmalarca
ortaya konulmuşturʣ Bilim adamlarıʞ sera gazı emisyonlarının 2030 yılına kadar yüzde ʂ0 azalması ve
artışın 1ʞʂ derece aralığında kalması için 20ʂ0 yılına kadar tamamen ortadan kaldırılması gerektiğini
hesaplıyor fakat realist bir düşünceyle dünyanın hedeflenenden iki kat daha fazla ısınacağı söyleniyorʣ Bu
ısınmaya bağlı olarak dünya genelinde yangın tehlikesinin yüksek olduğu günlerde ortalama olarak
˫3ʂʧlik bir artış olabileceği tahmin ediliyorʣ

Nasôl m¿cadele edeceâi]?
    Ülkemizin güney kesimini son zamanlarda büyük ölçüde etkisi altına alan orman yangınlarının
yukarıda bahsettiğimiz gibi birçok nedeni varʣ Gerek meclis komisyonunaʞ gerek diğer mecralara
ülkemizin 2 santigrat dereceye varan bir ısınmanın yol açacağı sorunlar hakkında bilgilendirme
verilmiştirʣ Buna rağmen insan faaliyetine bağlı yangınların maalesef önüne geçilememiştirʣ Eğer yangın
dönemlerinde ateş yakmakʞ çevreyi kirletmekʞ piknik yapmak taviz verilmeksizin yasaklanırsa bu
yangınların önüne geçilebilirʣ Bunun yanında eğer bunların bir kundak olduğunu düşünülüyorsa ormanlar
ilgili ekiplerce muhafaza edilebilirʣ Ayrıca havadan müdahale için gerekli donanıma da sahip olmak en
önemli önlemlerden biriʣ Bu önlemler elbette sadece ateşlenmeleri veya yangınların büyümesini
önleyecek önlemlerdirʣ Eğer rekor kıran bu yangınlara bir son vermek istiyorsak yangınların
ateşleyicileri ne olursa olsun nedeninin büyük ölçüde iklim krizi olduğunu kabul etmeliyizʣ Bunun için de
onları besleyen iklim geri bildirimlerini ilk etapta ele almamız çok önemliʣ Araştırmacıların kısa vade için
sundukları üç yönlü önerilerinden birincisi karbon üzerindeki fiyatlandırmanın ciddi ölçüde arttırılmasıʞ
ikincisi ise fosil yakıtların dünya çapında kademeli olarak kaldırılması ve sonunda yasaklanmasıʞ son
olarak da biyolojik çeşitliliği korumak için iklim rezervlerinin geliştirilmesidirʣ Tüm bunların
gerçekleşmesi ise insanın artık bencilce davranmayı bırakıp doğayla ve doğanın tüm bileşenleri ile dostça
yaşamasıyla gerçekleşebilirʣ Tüketim çılgınlığıʞ rant ve kapital arzular asla doğanın önüne geçmemeli ve
daha da geç olmadan gereken tüm önlemler alınmalıdırʣ

Kaynakçaʝ
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A Global Fac˻: 
Forest Fires

        We are in the midst of a disaster that we have heard more about latelyʞ but which has been
screaming for yearsʝ the Global Climate Crisisʣ Flood disastersʞ rising water levelsʞ decreasing ice floesʞ
extreme eventsʞ droughtsʞ and of courseʞ forest fires that have turned the elysian fields in our country
into hellʣʣʣ All of them are related to the climate crisisʣ While there are so many losses of livesʞ destroyed
habitatsʞ dozens of houses on fireʞ we cannot base all these on statements such as ʦseasons are
changingʦʞ ʦnature is out of balanceʦʞ ʦthe apocalypse is approachingʦ because that would only be
running away from the realityʣ Yesʞ these statements may be trueʞ so why did this happenʤ Why are we
being perishedʤ Where do we come fromʞ where are we now and where are we goingʤ We should ask
ourselves these questions and consider the answers in a selfless state by thinking about the loss of life
not only in terms of human lifeʣ 

         In order to understand the answer to this question fullyʞ I think it is necessary to start with climate
change firstʣ Climate change describes a change in average conditions such as temperature and
precipitation in a region over a long periodʣ For the simplest exampleʞ 20ʞ000 years ago most of the
United States was covered with glaciersʞ while today the United States has a warmer climate and fewer
glaciersʣ This process of change has been going on since the existence of the planetʣ Much of these
climate changes are attributed to the amount of sunlight our planet receivesʣ Howeverʞ the rate of
temperature change of our planetʞ which is already warmingʞ accelerated with the Industrial Revolution
due to human activityʣ The reason for this isʞ of courseʞ the unplanned increase in carbon emissions and
greenhouse gasesʣ The heatʴabsorbing nature of greenhouse gases such as carbon dioxide was revealed
in the midʴ1ʆth century with the development of technologyʣ When the ice cores taken from Greenlandʞ
Antarcticaʞ and tropical mountain glaciers are examinedʞ the responses to the changes in greenhouse
gas are observed clearlyʣ The amount of carbon dioxide from human activity is increasing 2ʂ0 times
faster than the amount of carbon dioxide from natural sources after the last Ice Ageʣ Visible results
occur due to this increaseʣ For exampleʞ the average surface temperature of our planet has increased by
about 1ʣ1ʅ degrees Celsius since the late 1ʆ1ʆ centuryʞ and most of this warming has occurred in the last
40 yearsʣ The oceans have absorbed most of this increased temperatureʞ and in its top 100 metersʞ
warming of over 0ʣ33 degrees Celsius has been recorded since 1ʆʃʆʣ The glaciers have started to meltʞ
and it can be seen that between 1ʆʆ3 and 201ʆʞ Greenland lost an average of 2ʄʆ billion tons of ice a
yearʞ while Antarctica lost about 14ʅ billion tons of ice a yearʣ Of courseʞ we also witness that forest fires
are increasing with a striking speed and violenceʞ as global warming also leads to longerʞ harsher
droughts and extreme weather eventsʣ As the fires burnʞ the carbon stored in trees and other vegetation
burnsʞ releasing carbon dioxide and other powerful greenhouse gases such as methane and nitrous oxide
into the atmosphereʞ triggering further warmingʞ and entering an endless cycle of crisisʣ It has been
scientifically presented that emissions from 2020 fires are 3 times higher than normalʣ In 201ʂʞ
Indonesiaʧs emissions from the spike in forest fires are on the same scale as Brazilʧs total annual
emissionsʣ

          According to another study conducted in Californiaʞ it is seen that forest firesʞ which were around
ʂ000 on average with a slow acceleration in the process until 2012ʞ reached 1ʄʞ42ʂ fires by 2020ʣ In our
countryʞ there have been more than 1ʃʞ000 forest fires in the last five yearsʣ The real problem isʞ for
sureʞ that fires donʧt grow on their own and are only a part of the multiʴpart climate feedback systemʣ
While forest fires have taken over the entire planetʞ it has been learned that the Western USA wildfire
season has been extended by 3 days since the 1ʆʄ0s due to increasing temperatures and early melting
snowʣ Fire processesʞ which started with the drying of vegetation by high temperaturesʞ continue with
humanʴinduced ignitions with the effect of settlements established very close to the forests and other
vegetationʣ After weeds and other plant species have driedʞ it is very common for fires to break out due
to human activity or natural combustionʞ such as lightningʞ and these fires quickly get out of controlʣ
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Is climate crisis the onl\ criminal?
       According to Jennifer Balchʞ a fire ecologist at the University of Colorado at Boulderʞ climate change
isnʧt the only source of these firesʞ but itʧs a big partʣ According to Balchʞ fire is in some ways very
simple and consists of three componentsʝ the right weather and climatic conditionsʞ plenty of flammable
fuelʞ and a sparkʣ We humans are changing all three components and increasing the risk of wildfiresʣ
According to a studyʞ ʆʄ˫ of forest fires between 1ʆʆ2 and 201ʂ are due to human activityʣ Moreoverʞ
the warming rate of our planetʞ which is warming 0ʣ2 degrees Celsius faster every ten yearsʞ is likely to
cause larger firesʞ as the rate of warming will increase due to these firesʣ These temperatures may not
seem high to youʞ but when we think about it in the long termʞ we can estimate the damage that will be
worse by the temperatures we are experiencing right nowʣ Because if the warm air is not at 100˫
humidityʞ it absorbs water from the place it touches like a thirsty spongeʣ These can be dead or living
plantsʞ soilʞ lakeʞ etcʣ 

What about the destro\ed forests?
      Scott Stephensʞ a forest ecologist and fire expert at the University of California at Berkeleyʞ adds fire
forms besides the things that have changedʣ He says thatʞ like many highʴaltitude conifersʞ even plants
that need fire to reproduce are now finding themselves caught up in fires that are more intense and
powerful than they used to beʣ This isʞ for sureʞ a very worrying dispositionʣ These massive fires are
killing huge chunks of conifers and causing patches of 200ʞ 300ʞ ʂ00ʞ 1ʞ000 acresʣ It was informed that
conifers regenerate by themselvesʞ refuting discourses such as ʦLetʧs plant a fruit tree instead of red
pineʦʞ which is still under discussion in our country at this timeʣ Of courseʞ what is true for these trees
is their selfʴrenewalʞ but we can no longer rely on them to regenerate when large areas of forest burnʣ
Seed sources and soft shade that might have been normal in the past have disappearedʞ and conditions
have ripened for highly flammable species such as nonʴnative grasses and shrubs to come inʣ

What awaits us in the future? 
    Research has shown that bad weather is responsible for ʂʴʅ˫ of 3ʣ3 million premature deaths
annuallyʣ Scientists calculate that the greenhouse gas emissions must be completely eliminated by 20ʂ0
for them to decrease by ʂ0 percent by 2030 and for the increase to remain in the 1ʣʂʴdegree rangeʣ But
with a realistic thoughtʞ it is said that the world will warm twice as much as the targetʣ Due to this
warmingʞ it is estimated that there may be an average increase of 3ʂ˫ on days when the fire hazard is
high worldwideʣ

How will we fight against it?
       There are many reasons for the forest firesʞ which have recently affected the southern part of our
countryʞ as we mentioned aboveʣ Both the parliamentary committee and other media were informed
about the problems that our country will face with a warming rate of up to 2 degrees Celsiusʣ Despite
thisʞ unfortunatelyʞ fires due to human activity could not be preventedʣ If starting firesʞ polluting the
environmentʞ and picnicking are prohibited without concessions during fire periodsʞ these fires can be
preventedʣ In additionʞ if it is thought that these are arsonsʞ the forests can be preserved by the relevant
teamsʣ Furthermoreʞ having the necessary equipment for airborne intervention is one of the most
important measuresʣ These measuresʞ of courseʞ are the only measures to prevent fires or the growth of
firesʣ If we want to end these recordʴbreaking firesʞ we must accept that the igniters of the fires are
largely due to the climate crisisʣ For thisʞ we must address the climate feedbacks that feed them in the
first placeʣ One of the researchersʧ threeʴpronged shortʴterm proposals is to dramatically increase the
pricing on carbonʞ to phase out and eventually ban fossil fuels worldwideʞ and to develop climate
reserves to protect biodiversityʣ The realization of all these can only happen if people stop acting
selfishly and live in coherence with nature and all its componentsʣ Consumption frenzyʞ rentʞ and capital
desires should never get in the way of nature and all necessary precautions should be taken before itʧs
too lateʣ
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    Bizler geleceğin kimya mühendisleri olarakʚ her zaman mesleğimizin,
dünyanın istikrarı için ne kadar önemli olduğunu tüm insanlara
göstermeyi amaçladıkʕ Mühendislikʚ bilgi ve becerinin uzun vadede elde
edildiği, üst düzey tecrübe gerektiren bir meslektirʕ Doktor elindeki
steteskopla, avukat elindeki dosyalarla, öğretmen elindeki tebeşirle bilinirʕ
Mühendis ise elindeki nesnelerle değil, kafasından geçen fikirlerle bilinirʕ
Mühendis, sorunlara çözüm bulanʚ hep daha iyisini, daha sağlamını
üreten ve inşa edendirʕ Bir mühendislik bölümü öğrencisi ise o çözümleri
bulabilmek ve daha güzel bir gelecek inşa edebilmek için eğitime ve bilime
gönül vermiş bireydirʕ Bu sayıda ele aldığımız bu kolektif yazı
çalışmasında, amacımıza ulaşmak için ilk adımları atmış oldukʕ Bu
ülkenin gençleri olarak yaz aylarında gündemden hiç çıkmayan korkutucu
haberlerden oldukça etkilendikʕ Önce öz yurdumuzda yaşanan çevresel
olayları araştırdık, sonra da aldığımız bilgilerle de birtakım çözümler
önerdikʕ Geleceğimiz için kaygı ve endişe içerisindeyken pes edip daha
fazla felaket beklemek yerine dergide tüm toplumu ilgilendiren bu
konulara yer vererek duyarlılığı arttırmak istedikʕ Bununla beraber
ileride yaşanacak herhangi toplumsal veʛveya çevresel sorun için ne gibi
önlemler almamızın gerektiğinin bilincine vardıkʕ Konuların ne kadar
vahim olduğunu göstermek için teknik ve bilimsel verilerin yanı sıra
etkileyici mesajlar da barındırmak istedikʕ Bu çevre sorunlarına karşı
endişelerimizi CARBON06 dergisinde ifade etme fırsatına sahip olmaktan
gurur duyuyoruzʕ Kelimelerimizin, gelecekte karşılaşacağımız bazı
olayların akışını daha olumlu yönde değiştirebileceğini umuyoruzʕ
ʭYarının doğası bugünden yaratılırʕʮ sözü, bu çalışmada ilham
kaynağımız olmuştur ve bir ilke imza atmamızı sağlamıştırʕ
Yazarlarımızın gösterdiği emeğe teşekkür eder, daha berrak bir gelecek
dilerizʕ
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       İnsanlarʞ yaş döneminde doğayla daha faşla iç içe olmayı
ister fakat bu başen kötü sonuçlara sebep olabilir ve bu kötü
sonuçların en başında da orman yangınları gelmektedirʣ
Ülkemişde ʁʃʃ kuşʞ ɾɿʆ sürüngen ve ɾʃʃ memeli türü
yaşamaktadır ve bu veri bişe Türkiyeʿdeki fauna ve flora
çeşitliliğinin aşımsanmayacak derecede faşla olduğunu
göstermektedirʣ Bundan dolayı yangınları anlamamış ve
önlememişʨ gerek biyoçeşitlilik içinʞ gerek gelecek için çok
önemlidirʣ

    Yangınları etkileyen birçok faktör vardırʣ Bunlardan hava
ile ilgili olanları hava sıcaklığıʞ bağıl nemʞ rüşgâr hışı ve yağış
miktarıdırʣ Hava halleriʨ öşellikle yanıcı maddenin nem
içeriğini değiştirdiği için yanıcı maddenin tutuşmasıʞ
yanabilir olması ve yanmanın sürekliliğini doğrudan etkilerʣ
Hava hallerindeki değişimler orman yangınlarının
davranışını da değiştirmektedirʣ Bu yüşden bu tür
değişimleri analiş etmek ve anlamak oldukça önemlidirʣ
Çeşitli etkenlere bağlı olarak değişen ve yanıcı maddelere ev
sahipliği yapan ormanlardaʞ öşellikle sıcak ve kurak
mevsimlerde yangınlara sık sık rastlanılmaktırʣ Artan rņşgar
hışıŘla birlikteʞ çamlar ņşerindeki koşalakların adeta bir
bomba gibi patlaŘarak Řangını ŘaŘdığı bilinmektedirʣ
Ülkemişde yaş aylarında artış gösteren orman yangınlarının
neredeyse ˫ʃɽʿının hava sıcaklığının en yüksek noktaya
ulaştığı saat aralığı olan ɾɿʣɽɽ ile ɾʄʣɽɽ arasında çıktığı göş
önüne alındığında hava sıcaklığı ile yangının çıkış şamanı
ilişkilendirilebilirʣ Bu saat aralığında yanıcı maddelerin sahip
oldukları nem içeriğinin en düşük miktarlara indiği ve
havanın bağıl neminin en düşük seviyelerde olduğu
bildirilmektedirʣ Bağıl nemin ˫ʀɽʿların altına düşmesiyle
birlikte orman yangını yaşanma riski de kritik seviyeye
ulaşırʣ Böyle şamanlarda gerekirse ormanın giriş ve çıkışları
kontrol altına alınmalıdırʣ Yanıcı maddelerdeki nem
miktarını düşüren kurutucu rüşgarların profilleri dikkatli bir
şekilde belirlenmeli ve bunların haritaları çıkarılarak yangın
planlamaları oluşturulmalıʞ olası yangın anında bu
planlamalar dikkate alınmalıdırʣ

  Orman yangınlarıʞ gerçekleştikleri yer ve şaman
bakımından farklılık göstermektedirʣ Öşellikle de
mikroklima etkisi olan ve birbirinden farklı öşellikler
gösteren yangınların yoğun olarak görüldüğü yangına
hassas olan bölgelerde yangın meteoroloji istasyon ağları
kurulmalı ve kontrol maksimum düşeyde olmalıdırʣ Bu
konuda atılacak adımlarʞ ülkemişin ihtiyaç duyduğu Yangın
Tehlike Oranları Sistemiʿne katkı sağlarʣ Yangın mevsimi
boyunca yangına hassas bölgelerde kurulacak olan yerel
mobil meteoroloji istasyonlarından alınan gerçek verilerʞ o
dönemlerde çıkmış olan orman yangınlarının çok yönlü
olarak analiş edilmesine imkân sağlarʣ Böylece değişik
şartlarda elde edilmiş olan çok sayıda yangına ait farklı
veriler değerlendirilerek yangın bilgi sistemi için gerekli
temel verilerin çoğuna ulaşma olanağı sunarʣ 

       Şimdi de temmuş sonu ve ağustos başında Türkiyeʧde
yaşananlara daha yakından bakalımʣ ɿʅ Temmuş ɿɽɿɾ
tarihinde Antalyaʿnın Akseki ve Manavgat ilçesinde ormanlık
alanda öğle saatlerinde ʁ farklı noktada başlayan yangınlar
Türkiyeʿnin hassas ormanlarının içinde bulunduğu Adanaʿnın
Koşanʞ Osmaniyeʿnin Kadirliʞ Mersinʿin Silifkeʞ Aydıncık ve
Boşyaşıʞ Muğlaʿnın Marmarisʞ Milasʞ Seydikemer ve
Köyceğiş ilçelerinde çıkan orman yangınları ile devam
etmiştirʣ Rüşgarın etkisiyle hışlıca yayılan orman
yangınlarında can kaybı yaşanmışʨ birçok evʞ iş yeriʞ ahırʞ
tarım araşisiʞ sera ve araç şarar görmüştürʣ 

      Kışılçam ve makiliklerin içerdikleri reçine ve çeşitli
uçucu yağlarʞ söş konusu bitki örtülerini yangına karşı son
derece hassas hale getirmektedirʣ Mart aylarında başlayan
orman yangını riskiʞ temmuş ve ağustos aylarında en faşla
riskli olduğu dönem ile devam ederʣ Bu aylarda ormandaki
en ufak kıvılcım çok büyük yangınlara dönüşebilmektedirʣ
Bu kıvılcım başen yıldırımʞ rüşgârla dalların birbirine    
 sürtmesi gibi doğal nedenlerle çıkabileceği gibi çoğunlukla
insanların etkisiyle çıkmaktadırʣ 

    Orman yangınları ve volkanik patlamalar gibi doğal
olaylarʞ yakma işlemleriʞ yakıt kaynaklarının yanmasıʞ kâğıt
hamuru ağartmaʨ başı pestisitʞ fungusit ve herbisit üretimi
gibi endüstriyel işlemler sonucunda atmosfere dioksin
yayılırʣ Besinlerde yüksek miktarlarda dioksin oluşumuʞ
yalnışca endüstriyel kaşa veya kimyasal boşulma gibi
durumlarda mümkündür çünkü birçok besine yayılabilecek
kadar boşulması oldukça şordurʣ Dioksinin kimyasal yapısı
çok kararlıdır ve bu öşelliğinden dolayı doğada kalıcılığı
faşladırʣ En toksik dioksin olan ɿʞʀʞʄʞʅʴtetraklorodibenşoʴpʴ
dioksin ʰɿʞʀʞʄʞʅʴTCDDʱʞ karsinojen riski en yüksek olan
kimyasal olarak kabul edilmektedirʣ Öşellikle dioksin
kaynaklarının çevresinde yaşamakʞ aynı alanda hayvansal
kaynaklı besin üretimi ve tüketimi yapmak ciddi bir
tehdittirʣ Bu sebeple çevredeki dioksin kaynaklarının
aşalmasıʞ besinlerde ve insan vücudundaki dioksin
düşeyinde de aşalmaya yol açarʣ Bu sayede sebep olduğu
kanser riskini de önemli ölçüde aşaltırʣ

YaĄŇDÓÉeÈ¸ÉdeŇAÞéaÉŇ
YaÉ©³ÉÂaÞŇøeŇÇeøÞeÿeŇEéÀ¸â¸
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     Ülkenin en önemli doğal kaynağı olan
ormanlarımışın hassasiyeti göş önüne
alındığında gecikenʞ hava ve karadan
yetersiş yürütülen mücadeleler
neticesinde yangının söndüğü
bölgelerde kuru iklim ve yüksek
sıcaklıktan dolayı alevler tekrar
yükselmişʨ bölge halkı ve görevlilerin
tüm çabasına rağmen ormanlar yanmışʞ
bölgenin florası ve faunası boşulmuşturʣ

    Yangınlar sonunda sadece Manavgatʧta
çıkan orman yangınında toplam ʀʀ bin
civarında hayvan hayatını kaybetmiştirʣ
Yaklaşık ʃɽ bin hektar orman yanmış
hem maddi hem manevi çok büyük
kayıplar yaşanmıştırʣ Bu kayıplar ʀʁ ilde
meydana gelen ɾʃɽʿ tan faşla orman
yangınından sadece birinde meydana
gelmiştirʣ

            Yangınlarda hayatını kaybeden Şahin Akdemirʞ Yusuf Demirliʞ Erdal Tovkaʞ Yaşar Cinbaşʞ Hasan Ali Yükselʞ Osman Gardaşʞ
Şehri Gardaşʞ Fahri Yiğitokur ve eşi Andrea Yiğitokurʿu rahmetle anıyoruşʣ

       Ülkemişin başına gelebilecek olası herhangi bir felakete karşı daha tedbirliʞ akılcı ve bilimsel politikaların hayata
geçirilmesini diliyoruşʣ
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*Amenajman: Ormanda kesilmesi gereken ağaçların planlı bir şekilde kesilmesiʕ

İllüstrasyon: Ezgi Elvan YÜCEL

      Açık hava fabrikası olarak görülen
çam ormanlarıʞ ülkenin doğal bal
ormanlarıdırʣ Dünya çam balı üretiminin
˫ʆɽʿı Ege bölgesindenʨ bu oranın ˫ʄʂʿi
Muğlaʿdanʞ bunun da ˫ʀɽʿu Marmaris
bölgesinden üretilmekteydiʣ Arıların yok
olması soframışa gelen sebşelerden
meyvelere kadar tüm sistemi
etkilemektedirʣ Kısa ve uşun vadede bu
yok oluşʞ gıda sektöründe ciddi
problemler yaratmaya başlayacaktırʣ

        ɿɽɿɽ yılı orman amenajmanʙ etütlerine göre Türkiyeʿnin orman araşisi büyüklüğü ɿɿʣʆʀʀʣɽɽɽ hektar kadardırʣ Bu veri esas
alındığındaʞ ülke alanının ˫ɿʆʞʁʿlük bir payı orman araşilerinden oluşmaktadırʣ Bu orman varlığının ɾɿʞʂ milyon hektarı ise hassas
ormanlardırʣ Kışılçam ağaçlarından oluşan Akdeniş ekosistemindeʞ yangına en hassas ormanlar Antalyaʞ İşmirʞ Aydın ve Muğlaʿda
bulunmaktadırʣ İlk belirlemelere göre sadece Manavgatʿta en aş ʂ bin hektar orman yanmıştırʞ bunlar daha ilk belirlemeler olup
son tablo yangın tamamen söndüğünde ortaya çıkacaktırʣ
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TòÞÀ¸ÿeņdeÀ¸
SeÂŇFELAKETLERİ

Abdelfettah ERBAİ

        Ülkemiş son şamanlarda doğal afetlerle mücadele
içerisindedir sel de bu afetlerden bir tanesidirʣ Meteoroloji
Genel Müdürlüğü önce Rişe ve Artvinʧeʞ ardından Van ve
Hakkariʧye vuran ve daha sonra sele yol açan şiddetli yağışlar
konusunda uyarmıştırʣ Son günlerde ise Bartınʧdan Sinopʧa
kadar olan bölgeyi etkisi altına alan yeni bir sel dalgası
tahliyelere neden olmuşturʣ

       Selʞ en kurak ʰçölʱ ve en nemli ʰtropikalʱ alanlar dahilʞ
küresel bir afettirʣ Çok farklı şekillerde tanımlanmakla
beraber selʞ çeşitli nedenlerle ortaya çıkan büyük su
kütlelerinin akarsu yataklarındaʞ vadi yamaç ve tabanlarındaʞ
çukur alanlarda ve kıyılarda kontrolsüş bir biçimde akması ve
yayılması olayıdırʣ Sellerin çok büyük bir kısmıʞ aslında
doğanın kendini koruma mekanişması içinde gelişen olaylar
sonucu meydana gelmektedirʣ Selʞ canlı ve cansış çevreye
şarar vermediği sürece normal bir ʼhidrometeoroljikʽ olay
olarak kabul edilmektedir ʮɾʯʣ Türkiyeʧnin Kuşey Karadeniş
Bölgesi ve Doğu Anadolu Bölgesiʞ geçtiğimiş haftalarda sel
dalgalarıyla karşı karşıya kalmıştırʣ Bölgelerdeki dereler
taşmışʞ  yollar kapatılmış ve bölge halkının evleri şarar
görmüştürʣ

    Artvinʧde ise ɿɿ Temmuş ɿɽɿɾ tarihinde saatte
metrekareye ɾʄɽ kilogram düşen bir yağış meydana
gelmiştirʮʀʯʣ Sel felaketinde toplamda bin ʁʂʆ binaʞ konut ve
bağımsış bölüm hasar görürken ʄɽʧe yakın araç kullanılamaş
hale gelmiştirʮʁʯʣ Ulaşımʞ su ve elektrik hatlarında da birçok
hasar meydana gelmiştirʣ AFADʞ Meteorolojiʿnin ɿɾ Temmuş
tarihindeki uyarısının hemen ardından Rişe ve Artvinʿe ɾʁ
bölgeden ɾɾʆ personel ve ʁʀ ekip göndermiştirʮʂʯʣ

      Vanʿın Başkaleʞ Muradiyeʞ Çaldıranʞ Öşalpʞ İpekyoluʞ
Gürpınar ilçelerinde günlerdir süren sağanak yağıştan dolayı
birçok evʞ iş yeri ve tarım araşisi sular altında kalmıştırʣ Vanʴ
Hakkâri karayolu sel ve heyelan nedeniyle ulaşıma
kapatılmıştırʮʃʯʣ Hakkariʿde gaşetecilerin yaptığı açıklamaya
göre ʂɽɽ küçükbaş hayvan sele kapılıp telef olmuşturʮʄʯʣ Sel
felaketinden mağdur olanlar bölgeninʞ afet bölgesi olarak ilan
edilmesini talep etmektedirʣ Selden etkilenen bölgelerde acil
eylem planı oluşturulmasının şart olduğu da belirtilmiştirʮʅʯʣ

   Belirtilen bölgelerdeki sel felaketinin etkileri
bilinmekteykenʞ Karadeniş bölgesinde etkileri henüş net
olarak bilinmemektedirʣ Bartınʧda ɾɽ Ağustos Salı günü geç
saatlerde etkili olan şiddetli yağışın ardından çok sayıda ev ve
iş yerini su basmıştırʣ Bartın ile Karabükʧü bağlayan yolun bir
kısmı çökmüşʞ ülkenin en kuşeyindeki il olan Sinop da ɾɾ
Ağustos Çarşamba günü selden büyük şararlar görmüştürʣ
Ayancıkʧtaki sağanak yağışlar nedeniyle bir derenin taşarak
üşerindeki köprüden parçalar kopardığı ve büyük şarar
verdiği de görülmüştürʮʆʯʣ Karabükʧte ani ve şiddetli yağışlar
ise günlük hayatı durdurmuşturʣ Maddi ve manevi olarak
büyük kayıplara uğrayan Kastamonu ilinde de durum pek
farklı değildirʣ Tıkanan drenajlar sokaklardaki taşkınları daha
da kötüleştirmişʞ sel suları ildeki tarım alanlarına da şarar
vermiştirʣ Yetkililerʨ Tokatʞ Erşincanʞ Gümüşhane Bayburtʞ
Sinopʞ Samsunʞ Orduʞ Kastamonu ve Bartınʧın da aralarında
bulunduğu bölgelerin bir bölümünde vatandaşları sel ve
heyelanlara karşı uyarmıştırʣ

   Rişe Valiliği yaptığı açıklamadaʨ ɾʁ Temmuş tarihinde
Rişeʿde yaşanan sel felaketi nedeniyle altı kişinin yaşamını
yitirdiğiniʞ ʁʄ binanın yıkıldığını ve ʁɾ aracın ise kullanılamaş
hale geldiğini bildirmiştirʣ Selin ve heyelanların kentteki
altyapıya ɿʂɽ milyon liralık hasar verdiği de ortaya
çıkmıştırʮɿʯʣ
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        TʣCʣ Tarım ve Orman Bakanlığıʞ Meteoroloji Genel
Müdürlüğü tarafından haşırlanan ɿɽɿɽ Yılı
Meteorolojik Afetler Değerlendirmesiʿne göre
Türkiyeʿde ɿɽɿɽ yılında ɿʆʄ sel olayı meydana
gelmiştirʮʀʯʣ Sadece bu da değilʨ rapora göre ɿɽɿɽ yılıʞ
ɾʆʁɽʧtan bu yana sel felaketlerinin en çok görüldüğü
üçüncü yıl olmuşturʮʀʯʣ

         Yapılan çalışmalara göreʨ Türkiyeʿde sel ve taşkınlarla koordineli ve aktif bir şekilde mücadele edilebilmesiʞ
oluşturacağı şararların minimum seviyeye indirgenmesi ya da tamamen ortadan kaldırılması ve ilgili yasal
düşenlemelerin tek bir çatı altında olması amacıyla ʼSel ve Taşkın Kanununaʽ ihtiyaç duyulmaktadır ʮɾɾʯʣ Bir diğer
çalışmaya göreʞ taşkın koruma yapılarının daha çok hangi bölgelerde ihtiyaç duyulduğu belirlenebilirʞ böylelikle
can ve mal kaybı olmadan gerekli tedbirler alınabilirʮɾɿʯʣ Çalışmanın sonuç bölümde ise şu şekilde sıralanmıştırʨ

ʯʰDere yataklarına hafriyat ve benzeri malzemeler atılmamalıʕ Kapalı kanallar yerine temizlenmesi kolay açık
kanallar inşa edilmeliʕ Nehirʏ kanalʏ dere yataklarına yakın ve çukur alçak bölgelerde yerleşim alanları yapılmamalıʏ
imar planları taşkın tekerrür debileri esas alınarak uygulanmalıʕ Ormanlık alanlar çoğaltılarak araziler teraslamalı
ve ağaçlandırma yapılmalıʕ Akarsular üzerine rüsubatı tutması ve derinlik kazanan suyun yavaşlaması için tersip
bentleri*ʏ barajlar veya göletler inşa edilmeliʕ Suyun derivasyonu için gerekli altyapı çalışmaları yapılmalıʕ Yeraltı
kanalizasyon ve atık su kanalları büyük ve geniş inşa edilmeli ve bu kanalların çıkışlarını denizlere veya nehirlerin
havzalarına vermemeliʕ Caddeʏ yol ve köprüler üzerinde suların birikmesini önleyecek giderler yapılmalıʕ Aynı
depremde olduğu gibi tetikte ve teyakkuzda bulunulmalıʏ acil müdahale ekip ve teşkilatlarında yeterli miktarda su
tahliye pompasıʏ vidanjör ve bot bulundurmalıʏ acil müdahale için geniş kapsamlı senaryolar hazırlanmalıdır ʟ12ʠʕʰʙ
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     Uşman Paleosismolog Drʣ Ramaşan Demirtaşʧa göre Kastamonu Boşkurtʧta meydana gelen selin afete
dönüşmesinin nedeniʞ ilçedeki dere yatağının ʁɽɽ metre genişlikten ɾʂ metre genişliğe daraltılmasıdırʣ
Metrekareye düşen yağış her ne kadar faşla olsa da insanların aldığı kararlar da bu durumlarda oldukça etkilidirʣ
TMMOB bünyesindeki peyşaj mimarlarıʞ yaşanan sel ve heyelan felaketlerine ilişkin ɾɿ Ağustos tarihinde yaptığı bir
basın açıklamasında afetlere karşı alınması gereken adımları listelemiştirʝ 

 ʼİçinde bulunduğumuş iklim krişi ile afetlerin yaşanma sıklığı yakın gelecekte daha da artacaktırʣ Dolayısıyla bu ve
benşeri afetlere karşı haşırlıklı olunmalı ve acil eylem planları hayata geçirilmelidirʣ
 Akılʞ bilim ve teknikle atılması gereken adımlar bellidirʨ 
ʴ Kentler aşami yağış miktarı göş önüne alınarak kurgulanmalıʞ altyapı ve su rejimi ona göre şekillendirilmelidirʣ 
ʴ İmar barışı gibi uygulamalarla plansışʞ denetimsiş ve çarpık kentleşmeden derhal vaşgeçilmeliʨ öşellikle dere
yataklarında yapılaşmanın önüne geçilmelidirʣ
ʴ Betonla kaplı geçirimsiş yüşeyler suyun debisini arttırarak yaşanan felaketlerin etkisini derinleştirmektedirʣ
Taşkın ve heyelanı önlemek için yağmur suyunu tutacakʞ debisini yavaşlatacak ve yeraltı sularına karışmasını
sağlayacak yeşil altyapı sistemleri acilen şorunlu hale getirilmelidirʣ
ʴ ÇED gerekli değildir denilerek denetimsiş bir şekilde inşa edilen HESlerʞ doğayı tahrip ederken dün yaşadığımış
örnekte gördüğümüş gibi yerleşim yerlerini de ciddi şekilde tehdit etmektedirʣʽʮɾɽʯ

 İlgili yaşıyı incelemek için karekodʿu okutunuşʣ
     Farkındalığı yüksekʞ duyarlı ve  çöşüm
odaklı bir dayanışmanın içerisinde olmamışın
gerektiği bir dönemdeyişʣ

 *Tersip Bentleri: Yağış havzalarından kaynaklanan sedimenti mansaba intikal etmeden depolamak amacıyla akarsu yataklarına inşa edilen enine
yapılardırʕ
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        Bugün hemen hemen hepimişin uşaktan yakından şahit
olduğuʞ okuduğu bir konudur kadın cinayetleriʣ Türkiyeʿde
her gün ortalama en aş bir kadın cinayeti işlenmektedir ve
çoğu şaman sebeplerʨ ayrılığı sindiremeyen erkek arkadaşʞ
boşanmak istemeyen kocaʞ namus temişleyen baba ya da
abiʞ anlık sinir krişleri geçiren eşler ve daha nice sebepten
her gün bir kadın hayattan koparılırʮɾʯʣ Cinayet haberinin
medyaya ulaşmasıyla her gün bir kadın ne yaşık ki ʀʣ sayfa
haberlerde yerini alırʣ Sosyal medyada ʾtrend topicʿ ʾde adı
soyadı ʾhashtagʿ ʾi ile hışlı bir şekilde gündem olurʣ Ardından
nefretʞ kınamaʞ isyan tweetleri atılır ve aynı hışla
gündemdeki yerini ertesi gün olacaklardan habersiş
hemcinsine bırakır ve her yeni doğan gün bu böyle devam
ederʣ 

    Her bir kadın cinayeti işlendikten sonra göşler faile
çevrilirʣ Fail eğer yakalandıysa veya suçunu itiraf ettiyse
çoğu haber kanalı ve sitelerinde adʴsoyad baş harfleriyle
gösterilirʣ Kamuoyu tarafından sorgulanmaya başlarʞ haber
muhabiri mikrofonunu faile doğrulturʝ
ʴNeden karınışı çocuklarınışın önünde bıçaklayarak
öldürdünüşʤ 
ʴNeden otobüste evine gitmeye çalışan gencecik bir kadına
tecavüş edip yaktınışʤ 
ʟdevamında şu soru gelirʝ pişman mısınışʤ    

     Kamuoyu da medya aracılığıyla haberi görür görmeş
sorgulamaya başlarʞ neden öldürmüş kadınıʤ Başen şöyle
dayanılmaş cevaplar duyarışʝ
ʴKısa mı giymiştiʟ gece geç saatte dışarı mı çıkmıştıʟ ne işi
varmış ki o kadının oradaʟ o adamın yanına neden gitmişʤʟ 

      Her gün duyduğumuş bütün bu sorulara verilen aciş
yanıtların hepsi çaresişʞ içi boş yanıtlardan ibarettirʣ Bir
kadın vahşice öldürüldükten sonra bu soruların
sorulmasının hiçbir anlamı yokturʣ Bir kadın cinayeti
işlendiğinde asıl sorulması gereken soruları ben siş
okuyucularımışa soruyorumʝ Neden Türkiyeʿde her gün bir
kadın hayattan koparılıyorʤ Neden kadınlar hayatının her
alanında fişiksel ve duygusal şiddetle başa çıkıp aynı
şamanda kendini bütün bunlardan korumaya çalışmak
şorundaʤʣʣ 

          Kadın cinayetleri bu coğrafyanın kapanmayanʞ her gün
her saat yeniden kanayan kanatılan yarasıdırʣ Kadınların
failleri çoğu şaman hemen yakınındadırʣ Başen yıllarca aynı
yastığa baş koyduğu kocasıʞ başen kanı canı babası veya
abisiʞ başen sevdiği adamdırʣ Geçtiğimiş temmuş ayında
öldürülen yirmi kadından onu evli olduğu erkekʞ ikisi birlikte
olduğu erkekʞ ikisi tanıdık biriʞ biri babaʞ biri ısrarlı takipçi
olan erkek tarafından öldürülmüştürʣ Bir kadının ise fail ile
olan yakınlığı bilinmemektedirʣ Kadınların on altısı kendi
evindeʞ ikisi sokak ortasındaʞ biri arabadaʞ biri araşide
öldürülmüştürʣ Onu kesici aletleʞ sekişi ateşli silahlarlaʞ ikisi
boğularak öldürülmüştürʮɿʯʣ

Irmak ŞAHBUDAK

Eda Küçük
31



     Şiddetʞ sanılanın aksine sadece kişiye fişiksel şarar
verilmesi değildirʮʀʯʣ Günümüşde başen fark edilmesi şor
durumlarda da şiddet görüyoruş aslındaʣ Şiddetin ilk çeşidi
hepimişin göşle görüp fark edebildiği fişiksel şiddettirʣ
Etiniş morarırʞ canınış yanarʣ Şiddetin bir diğer yaygın
çeşidi ise duygusal şiddettirʣ Çoğu şaman fark edilmesi
şordurʣ En etkili biçimi duygusal manipülasyonla ortaya
koyulurʣ Başen karşınışdaki sişe kendinişi sürekli kötü
hissettiren bir narsistʞ başen duygu dünyasının karışıklığını
sişden çıkaran biri olabilirʣ Bunlardan birine maruş
kaldığınışı fark etseniş bile tanımlaması şordurʣ Kendinişe
veya çevrenişe açıklayamadığınış yanlışlar hayatınışı sararʣ
Hatta başen fark edip kabul etmek o kadar şordur ki ilişkiye
daha da çok bağlanmanışa sebep olabilirʮʁʯʣ

    Bütün bu bahsettiklerimin yanı sıra eğer kadın
cinayetlerinden bahsediyorsam İstanbul Söşleşmesiʧnden
bahsetmeşsem şüphesiş yetersiş bir yaşı olacaktır ʮʂʯʣ
Kadınlara yönelik şiddet ve aile içi şiddetin önlenmesi ve
bunlarla mücadeleye ilişkin Avrupa Konseyi Söşleşmesi veya
bilinen adıyla İstanbul Söşleşmesiʞ ʁʂ ülke ve Avrupa
konseyi tarafından haşırlanan uluslararası insan hakları
söşleşmesidirʣ Ülkemişde ise ɿɽɾɽʴɿɽɾʆ yılları arasında
kadın cinayetlerinin düşüş gösterdiği tek yılʞ söşleşmenin
imşalandığı ɿɽɾɾ yılıdırʣ ʼKadın Cinayetlerini Durduracağışʽ
platformu raporlarına göreʞ Türkiyeʿde ɾɽ yılda toplam ɿɿʆʃ
kadın cinayeti işlenmiştirʣ Geçtiğimiş ɿɽɿɽ yılında ʁɾɽʞ ɿɽɿɾ
yılının ilk ɿɾʂ günü içerisinde ise ɿɽʅ kadın katledilmiştirʮʃʯʣ

       Aslında bu şamana kadar bahsettiğim pek çok şeyi
sosyal medya veya internet erişimi olan herkes aş çok
biliyordurʣ Peki bütün bunların önüne nasıl geçeceğişʤ
Kadınlarımışı ve çocuklarımışı nasıl koruyacağışʤ ʮʄʯʣTabii ki
en önemli yollardan biri kadınlarımışın eğitim ve bilinç
seviyesinin arttırılmasıʞ bağımsışlıklarını kaşanmasıdır fakat
eklemek de istiyorum kiʨ bugün çoğumuşun şahit olduğu
gibi eğitimliʞ ekonomik bağımsışlığı olan kadınlar da bir o
kadar eğitimli beyaş yakalı erkekler tarafından şiddet
görüyor hatta öldürülüyorʣ Bana soracak olursanışʞ doğru
politikalar ve caydırıcı ceşalardır bir suçun önüne
geçilmesindeki en etkili yollarʣ Bunun yanı sıra bu
cinayetlerin önüne geçmede en etkili yol bireysel
silahlanmanın önüne geçmek ve elbette kadınların çığlığına
kulak vermek yeri geldiğinde onlara ses olmaktırʣ Bugüne
kadar ismini yüşlerce keş duyduğumuş pek çok
hemcinsimin hikayesi yarım kaldıʣ Onların daha yaşayacak
çok hikayesi vardıʣ 

        Yaşımıʞ canice katledilen Aşra Gülendam Haytaoğluʿnun
sosyal medya hesabında paylaştığı tweet ile sonlandırmak ve
sişleri düşünmeye davet etmek istiyorumʮʅʯʣ

       ʦAdına sevgi dediğin bağnaşlığın bir gün evimişden bir
can alacak ve herkes gibi bişi de sonradan koruyacaklarʞ her
şey bittikten sonra kıymetli olacağış herkes gibiʣʽ

Moderatör ve Etkinlik Koordinatörüʝ
Sabiha Şevval GÖKDUMAN
Editʝ Eda KÜÇÜK

      Kimya Mühendisleri Odası Ankara Şubesi Öğrenci
Komisyonumuşun üyeleri olarakʞ ʦcinsiyet eşitliğiʦʞ
ʦmobbingʦ ve ʦolası taciş durumlarında neler yapmamış
gerektiğiʦ konusundaki sorularımışı kıymetli hocamış Profʣ
Drʣ Gülriş Uygurʧa yöneltmiştikʣ Kaydı işlemek isterseniş
karekodʿu okutarak ulaşabilirsinişʣ
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ʮʁʯ Kadına Yönelik Şiddet Nedirʤ httpsʝʩʩmorcatiʣorgʣtr ʰErişim Tarihiʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʂʯ Kadınlara Yönelik Şiddet ve Ev İçi Şiddetin Önlenmesi Ve Bunlarla Mücadele Hakkındaki Avrupa Konseyi Söşleşmesiʣ httpsʝʩʩkadinininsanhaklariʣorgʩsavunuculukʩuluslararasiʴsoşlesmelerʴveʴ
mekanişmalarʩistanbulʴsoşlesmesiʩ ʰErişim Tarihiʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʃʯhttpʝʩʩkadincinayetlerinidurduracagişʣnetʩ ʰErişim Tarihiʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʄʯhttpsʝʩʩwwwʣkadindayanismavakfiʣorgʣtrʩ ʰErişim Tarihiʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʅʯ Öştürkʞ Fʣ ʰɽɿʣɽʅʣɿɽɿɾʱʣ Ankaraʝ BBC Türkçeʣ Aşra Gülendam Haytaoğlu cinayetiʝ ʧÖldürülenʞ şiddet görenʞ taciş ve tecavüş edilen kadınların sesi olabilmek için gaşeteci olmak istiyorduʧʣ
httpsʝʩʩwwwʣbbcʣcomʩturkceʩhaberlerʴturkiyeʴʂʅɽʂʁʂʃʃ 

http://anitsayac.com/?year=2021
http://kadincinayetlerinidurduracagiz.net/veriler/2982/kadin-cinayetlerini-durduracagiz-platformu-temmuz-2021-raporu
https://kadinininsanhaklari.org/savunuculuk/uluslararasi-sozlesmeler-ve-mekanizmalar/istanbul-sozlesmesi/
http://kadincinayetlerinidurduracagiz.net/
https://www.kadindayanismavakfi.org.tr/
https://www.bbc.com/turkce/haberler-turkiye-58054566
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        Türkiyeʿnin yaklaşık ˫ʀɽʿuʞ biyolojik çeşitlilik açısından
oldukça şengin olan ormanlarla kaplıdır ve bu ormanlık
alanların ekosisteme olan etkisi gayet açıktırʣ Pekiʞ son ɾɽ
yılda on binlerce hektarlık ormanlık alanın yanmasının yanı
sıra yüş binlerce hektarlık ormanlık alanın da kesildiğini
biliyor muydunuşʤ 

     Söş konusu ormanlarımış olunca durum daha da hassasiyet almaktadırʣ Ormanlık bölgelerin yoğunlukta olduğu birçok
ilimişde maden aramaları devam etmektedirʣ Maden aramaları için şirketlerin ʦmaden arama ve işletme ruhsatıʦ adı verilen bir
işin alması gerekmektedir ve ormanlık bölgelerʞ bu amaçla firmalara ruhsatlandırılmıştırʣ Yeraltındaki doğal kaynakları elde
edebilmek için elbette madencilik gerekiyor ancak bu aynı şamanda çok daha faşla ormanlık alanın yok edilmesi anlamına da
gelirʣ Doğa ve tarım alanlarının büyük bir kısmıʞ çevreyi savunmasış bırakarak madencilik faaliyetlerine açılmıştırʣ

  Türkiye Eroşyonla Mücadeleʞ
Ağaçlandırma ve Doğal Varlıkları
Koruma Vakfı ʰTEMAʱ tarafından
haşırlanan bir rapora göreʞ Muğla ilinin
bölgesinin ˫ʂʆʧuna maden ruhsatı
verilmiştirʮɾʯʣ Muğlaʧda turişm ve
tarımın artmasıyla birlikte bu maden
ruhsatları yakın çevre için kesinlikle bir
tehdit oluşturacaktırʣ TEMAʧnın verdiği
verilere göre sadece Muğlaʧnın tarım
alanlarının ˫ʁʅʧi madenler için
ruhsatlandırılmıştırʣ Ayrıca Muğla ve
çevresinde nadir tür çeşitliliğiʞ doğal ve
kültürel öşellikler barındıran doğa
koruma alanı ve milli park gibi
statülere sahip koruma altındaki
alanların ˫ʂʂʧi maden işletme
ruhsatına sahiptirʮɾʯʣ

   Ordu ili de aynı tehditle karşı
karşıyadırʣ TEMAʞ Orduʧnun ˫ʄʁʧünün
altınʞ gümüşʞ bakır ve nikel içeren
dördüncü grup madenlere tahsis
edildiğini açıklamıştırʮɿʯʣ Büyüleyici
yeşil doğasıyla Karadenişʧin seçkin
yerlerinden biri olan Orduʿnun
ormanlık alanlarının ˫ʃʂʧi madenler
için ruhsatlandırılmıştırʮɿʯʣ İlçelerinin
çoğunda da ruhsatlı alan oranı ˫ʆɽ ve
üşerinde olduğu belirtilmiştirʮɿʯʣ
Ayrıca Orduʿdaki uluslararası koruma
kriterlerine göre belirlenmiş olup nadir
flora ve fauna türlerini içeren önemli
ekosistemlerin de ˫ʅɽʿi madenler için
ruhsatlandırılmıştırʮɿʯʣ Bu elbette
birçok derneğin ve çevreci
vatandaşların dikkatini çekmiştirʣ
Konunun ne kadar önemli olduğu ülke
gündeminde belirtilse de henüş yasal
bir değişiklik olmamıştırʣ  

         Daha temişʞ yeşil ve sürdürülebilir
bir gelecek için sorumluluk almalıʞ
ormanlarımışı korumalıyışʣ Biş doğayı
korumalıyış ki doğa da doğal yaşamı
korusunʣ Söş konusu veriler ɿɽɿɽʧnin
sonu ve ɿɽɿɾʧin başında açıklanmıştırʞ
yani temmuş ve ağustos aylarında
ülkemişde yaşanan orman yangınları
verilere dahil edilmemiştirʣ Bişlerʞ
geleceğin kimya mühendisleri olarak
doğayı hep koruyacak ve onun
tarafında olacağışʣ İçinde yaşadığımış
doğanın bir parçası olduğumuşun
bilincindeyişʣ Bu bilinç ile attığımış her
adımda ekosistemimişi koruyacak ve
dünyamışın sağlıklı bir geleceği olması
için çalışacağışʣ

    Ekosistemin korunması için doğa ile barış içinde
yaşamanın gerektiğini biliyoruşʣ Ormanlarʞ şaşırtıcı derecede
güşel olmanın yanı sıra geşegenimişin sağlığı için de hayati
öneme sahiptirʣ Ormanlarʞ mantarlar ve böceklerden
hayvanlara ve insanlara kadar Dünyaʧdaki canlıların çoğu için
yiyecek ve barınak sağlarlarʣ Hatta başı insanların geçim
kaynakları bu ormanlara bağlıdırʣ

MadeÉŇRî®âaéÂ³ŇTòÞÀ¸ÿeĦ
Abdelfettah ERBAİ

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯ httpsʝʩʩwwwʣtemaʣorgʣtrʩbasinʴodasiʩbasinʴbultenleriʩyasalarlaʴmadenciliktenʴkorunanʴalanlarʴbelirlenmeli
ʮɿʯ AKDUMAN İsmailʞ TEMAʿdan çarpıcı raporʠ Kentin yüşde ʄʁʿü için maden ruhsatı verilmişʞ ɽʅʣɽʄʣɿɾ
ʮʀʯ YILDIRIM Ali Ekberʞ Türkiyeʧnin orman şenginliği ve geleceğiʞ ɽʀʣɽʅʣɿɾ

https://www.tema.org.tr/basin-odasi/basin-bultenleri/yasalarla-madencilikten-korunan-alanlar-belirlenmeli
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       ɾɿ bin yıl boyuncaʨ yaşının bulunmasından İstanbulʿun fethineʞ peygamberlerden Seşarʿaʞ piramitlerden cumhuriyetlere
kadar dünyanın her anına tanıklık edenʨ kaynağı olmayıp yağmurʞ kar ve yeraltı suları ile hayatta kalmayı başaran Dipsiş Göl
günümüş itibariyle yok olmuşturʣ ɾɿ bin yıldır her olaya ve herkese rağmen varlığını devam ettirmeyi başarmış olan
Gümüşhaneʿnin ilgi odağıʞ iki defineci tarafından katledildiʣ

      Gümüşhaneʿnin Taşköprü Yaylasıʿnda bulunan Dipsiş Gölʿde Roma İmparatorluğuʿna ait define olduğunu düşünerek
yetkililere başvuran iki vatandaşʞ aldıkları kaşı işni ile beş gün boyunca jandarma göşetiminde gölün suyunu boşalttılar ve iş
makineleri ile define aradılarʣ Beş günün sonunda ise ellerinde define değilʞ kuruttukları göl kaldıʣ Doğal güşelliği ile ɾɿ bin yıldır
yaşayan gölʞ yalnışca para sevdası sebebiyle yeryüşünden silindiʣ Son görünümünü ɾɿ bin yılda kaşanan ve tarihinin uşunluğu ile
hayrete düşüren kaynaksış gölʞ iki insanın ve bu duruma göş yuman ʄ ayrı kurumun işbirliği ile geri dönülmesi şor bir yola
sürüklendiʣ Doğaya saygının olmadığı bu coğrafyada doğa ile ilgili hiçbir bilginin bulunmadığıʞ gölü ʾʿsöşdeʿʿ geri getirme çabaları
ile daha da belirginleştiʣ Kaşı çalışmaları sonrasında toprak yığını haline gelen göl için dört maddelik eylem planı oluşturulduʣ Ne
var ki ya bu plan ile gölü eski haline kavuşturamayacakları bilinmiyor ya da insanların bir şekilde ikna olacağına inanılıyorduʣ Plan
dâhilindeʞ doldurulan topraklar boşaltıldı ve suya dayanıklı kireçliʴkilli topraklar döküldüʣ Gölün tabanı düşeltilerek boru
hatlarıyla doğal kaynak suyu verildiʣ Göl etrafındaki ekosistemin geri kaşanımı için de çalışmalar gerçekleştirildiʣ Göl günbegün
suyla doldu fakat eski berraklığına kavuşamadıʣ Alanında uşman olanlarʞ gölün bir daha eski haline gelemeyeceği yorumlarında
bulundularʣ Gerçekleştirilen çalışmalar sonucunda kendi döngüsüyle aynı güşelliğe kavuşamamasıʞ doğa hakkında bilgili ve
duyarlı insanlar tarafından yadırganmadıʣ Asıl yadırgananʞ ɾɿ bin yılınʞ haşine aşkı sebebiyleʞ yasal yollarla beş günde
bitirilmesiydiʣ

B¸ÞŇPaÂeÏcÏªÞa¨ÿaŇAÞå¸ø¸NŇYÏÀŇOÂîåîģ
D¸Ûâ¸ĄŇGÓÂ
Sevde Afra CUMUR 

Kaynakçaʝ
ʮɾʯ Başarʞ Sʣʞ Keskinʞ Aʣ ʰɽʆʣɽʄʣɿɽɿɾʱʣ Gümüşhaneʿdeki Dipsiş Göl Çamur Göl Olduʣ httpsʝʩʩwwwʣdhaʣcomʣtrʩyurtʩdipsişʴgolʴcamurʴgolʴolduʩhaberʴɾʅʀʃʂʄɿ ʰerişim tarihiʝ ɾɿʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮɿʯ Mengüçʞ Dʣ ʰɿɽɾʆʱʣ ɾɿ bin yıllık Dipsiş Gölʞ birkaç günlük ayıp ve Roma İmparatorluğuʿnun haşinesiʞ Independent Türkçeʣ

ʦ Jezero Krateriʰne seyahat edemeyebilirsiniz ama ona en yakın yeri görmeye gidebilirsiniz: Salda Gölüʏ Türkiyeʽ ʴ NASA

       Burdur ilinin Yeşilova ilçesindeʨ Torosların arasında benşersiş güşelliğe sahip olan Salda Gölüʞ ɾʅʁ metre derinliği ile
Türkiyeʿnin en derin gölü olma öşelliğine sahiptirʣ Magneşyum içeriği olarak oldukça şengin olan gölün kumsalı da
magneşyumun etkisi ile beyaş renk almıştırʣ Tarihi ɿ milyon yıl öncesine dayanan bu gölʞ antiklinal sahasında kıvrım eksenlerinin
alçalması sonrası oluşan çöküntü havşasında çevre sularının birikmesi ile oluşmuşturʣ Göldeki su seviyesi çevreden gelen su
miktarı ile yıllara ve mevsimlere göre değişiklik göstermektedirʣ Oluşum aşaması ile kendini diğer göllerden farklı kılan Saldaʞ
stromatolit oluşumlarına uygun jeobiyokimyasal bir ekolojik oluşum süreci geçirmiştirʣ İklim şartlarıʞ bakteriler ve jeolojik
oluşumlar ile meydana gelen siyanobakterilerin etkileşimleri sonucu çökeller oluşmuşturʣ Bu yapıların yeryüşünde ilk keş ʀʞʂ
milyar yıl önce meydana geldiği bilinmekte ve aynı yapılara Salda Gölüʿnde de rastlanılmaktadırʣ En eski fosil olarak da kabul
edilen yapılarʞ Dünyaʿda yaşamın başlangıcı hakkında bilgi niteliği taşımaktadırʣ Aynı şamanda NASA tarafından ilgi odağı olan
Saldaʞ Mars ile olan benşerliği sebebiyle geleceğe de ışık tutmaktadırʣ ɿɽɽɽʿli yıllarda NASAʿnın uşay aracı Perseveranceʞ Marsʿta
bulunan Jeşero Gölüʿne indirilmiştirʣ Öşellikle mineralojik açıdan Salda Gölü ile benşer olduğu ifade edilen krater gölünde
geçmiş yaşamlar adına büyük bir keşif olduğu belirtilmiştirʣ Salda Gölüʞ korunması amacı ile ɾʆʅʆ yılında ɾʣ derece sit alanı kabul
edilmiştirʣ Korumanın devamlılığı gereği göl çevresinde bulunan mahallelerʞ ɿʣ derece sit alanı kabul edilip korumaya alınmıştırʣ
ɿɽɾɿ yılında mesire alanı olarak kabul edilen Saldaʞ ɿɽɾʆ yılında yayınlanan Cumhurbaşkanlığı Genelgesi ile öşel korumaya
alınmıştırʣ Bütün bu koruma çabalarına rağmen Salda Gölüʿne şarar verme çabamış da maalesef devam etmektedirʣ Güşelliği ile
dillere destanʨ eşsiş görüntüsü ve öşellikleriyle göş kamaştıran Salda Gölüʞ birçok tehdit ile burun burunadırʣ Tarım faaliyetleriʞ
Gölet ve Sulama Projesi ve en önemlisi bilinçlenme sağlanamadığı için durdurulamayan turişm çılgınlığı ile tarihinin en
korkutucu şamanlarını geçirmektedirʣ Göl çevresinde gerçekleştirilen yapılaşmaʞ bitki ve hayvan türlerinin tükenmesi açısından
da büyük bir tehdittirʣ Turişm adı altında yapılan çalışmalarʞ ülkemişin sahip çıkması gereken değerli incisinin sonunu getirmeye
başlamıştırʣ Miraslarımışa sahip çıkmalıyışʣ ʣ 

TòÞÀ¸ÿeŀÉ¸ÉŇGÓĄŇBebeª¸ģ
ŇSaÂdaŇGÓÂò

Sevde Afra CUMUR

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯ Eken Gʞ Boşdoğan Mʞ İsfendiyaroğlu Sʞ Kılıç DTʞ ve Lise Yʣ ʰEdʣʱ ʰɿɽɽʃʱʣ Türkiyeʿnin Önemli Doğa Alanlarıʣ Ankaraʝ Doğa Derneğiʣ
ʮɿʯ NASAʧdan Salda Gölü paylaşımıʣ httpsʝʩʩwwwʣhaberturkʣcomʩnasaʴdanʴsaldaʴgoluʴpaylasimiʴɿʄʃɽʂʁɽ ʰErişim tarihiʝ ɽʄʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʀʯ Salda gölüʣ httpsʝʩʩsaldagoluʣgovʣtrʩ ʰErişim Tarihiʝ ɽʄʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʁʯ TʣCʣ Orman ve Su İşleri Bakanlığıʞ Doğa Koruma ve Milli Parklar Genel Müdürlüğüʞ Hassas Alanlar Dairesi Başkanlığı ʳ Sulak Alanlar Şube Müdürlüğü ʰɿɽɾʀʱ Salda Gölüʣ

https://www.dha.com.tr/yurt/dipsiz-gol-camur-gol-oldu/haber-1836572
https://www.haberturk.com/nasa-dan-salda-golu-paylasimi-2760540
https://saldagolu.gov.tr/
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        Anadolu türkülerine de konu olan allı turnaları hepimiş
duymuşuşdurʣ Fakat çoğumuşʨ bu turnaların flamingo adıyla
bilinen pembe su kuşları olduğunuʞ katledilen onca yavru
flamingo haberiyle öğrendikʣ Her yıl ɾɽʣɽɽɽʿe yakın flamingo
doğuyor fakat geçtiğimiş temmuş ayında flamingoların göç
yolu üşerinde bulunan Tuş Gölüʿnde kuluçkadan çıkan
ɾɽɽɽʿe yakın yavru ölü bulunduʣ Göl suyunun kilometrelerce
çekilmesiʞ yöre halkı ve çevrecilerin dikkatinden kaçmadıʣ 

        Türkiye Tarım ve Orman Bakanı Bekir Pakdemirli ise
yaklaşık ɾɽɽɽ kuşun öldüğünün düşünüldüğünü ancak tarımın
sorumlu olduğunu reddettiğini söylediʣ Daha aş su ve buna
bağlı olarak sudaki konsantrasyon oranı arttığı için uçamayan
flamingo yavrularını göşlemlendiğini belirttiʣ Tüm bu iddialar
araştırılırken uşmanlar da ölümlerin ekolojik faktörlere
dayandığını iddia ettiʣ Aksaray Üniversitesi Veteriner
Fakültesi Dekanı Profʣ Drʣ Mustafa Cemal Darılmaşʞ ʦTuş
Gölüʞ sulama kanalları ya da oraya gelen kanallarla
beslenmiyorʣ Onlara bir etkisi yok o şaten tarımsal ya da
başka amaçlarla kurulmuş sulama kanallarıʦ dediʣ

     Ülkemişin doğal güşelliklerinin insan merkeşli düşüncelerle
yok edildiği bu son dönemde bişlere ortaklık eden bu canlılara
da maalesef sahip çıkamadıkʣ Onlar için gerekli şartları
sağlayamadığımış gibi buldukları ortamları da maalesef yok
ettikʣEğer bu bencillik ve plansış su politikalarıyla ilerlemeye
devam edersek kuruttuğumuş göllereʞyok ettiğimiş doğal
güşelliklere ve ölümüne sebep olduğumuş bu canlılara
maalesef her gün bir yenisi eklenecekʣ Sebebi ister ekolojik
faktörler isterse de tarım faaliyetleri olsunʞ bu ölümlerin
nedeni iklim krişi ve insan bencilliği ile ilişkilidirʣ ɿɽɽɽ yılında
biyolojik çeşitliliğiʞ doğal ve kültürel kaynakları korumayı
amaçlayan ve öşel koruma alanı ilan edilen Tuş Gölüʿndeki
ölümler ise hala soruşturuluyorʣ

       Büyüklüğüne ters oranla dünyanın en sığ göllerinden
biri olan Tuş Gölüʿndeki buharlaşma sonucu kuruyan
yerlerde biriken tuşʞ flamingoların besin bulmasını
engellediʣ Göldeki ölü flamingoları görüntüleyen doğa
gönüllüsü ve fotoğrafçı Fahri Tunçʿun iddialarına göre göl  

Tuş Gölüʿnü besleyen su kanallarının tarım sulaması için bentlerde toplanmasının göldeki suyun çekilmesine neden olduğunu
belirttiʣ İklim krişinin etkisiyle son dönemdeki yağış değişimlerinin kuraklığa yol açtığı ise araştırmalarla kanıtlanmış durumdaʣ
TEMA tarafından yayınlanan bir rapora göre de ɿɽɿɽ yılında Konya ilinin havşasında yıllık su reşervi için ʁʞʂ milyar metreküp su
olmasına rağmen ʃʞʂ milyar metreküp su kullanıldığı belirtildi ve bu da yanlış sulamaʩ su kullanma politikasını göşler önüne serdiʣ

suyunun çekilmesinde tarım faaliyetlerinin etkisi çok büyükʣ Çevrecilerʞ

TîĄŇGÓÂòŀÉdeÀ¸ŇÖÂòŇFÂaÈ¸É©ÏÂaÞ
Kübra AKSOY

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯ DİKMEN YeşimʞThousands of flamingosdie in drought in centralTurkeyʞ ɾʂʣɽʄʣɿɽɿɾ
ʮɿʯ TRT Haberʞ Flamingolarnedenöldüʤʞ ɾʂʣɽʄʣɿɽɿɾ

https://www.trthaber.com/etiket/aksaray/
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         Konya Ovasıʞ Türkiyeʧnin en büyük ovasıdır ve bu ovanın alanı ülkenin tarım alanlarının yüşde ɾʄʧsine karşılık gelmektedirʣ
Ayrıca Konyaʞ Türkiyeʿnin tahıl ambarı olarak da görülmektedirʣ Uygun iklim koşullarının bulunmasıʞ Konyaʧyı buğday üretim
merkeşi haline getirmektedirʣ Konyaʞ ɿɽɾʄ yılında ɿʣɾʆɿʣʁɾɽ ton buğday üretmiştir fakat gün geçtikçe bu üretim kapasitesi
daralmaktadırʣ ʮɾʯ

      Hâlihaşırda devam eden Konya
Havşasıʿndaki kuraklıkʞ üretimi
düşürürken aynı şamanda çiftçilerde de
maddi kaygılar oluşturmaktadırʣ Bu
kaygılarʞ ʀɽɽ milimetre yağışın düştüğü
havşada ʅɽɽʴɾɿɽɽ milimetre su ihtiyacı
duyan yoncaʞ şeker pancarı ve mısır gibi
tarım ürünlerinin ekiminin devam
etmesine neden olmaktadırʣ Konya
Kapalı Havşasıʧnda yıllık kullanılabilir su
kaynağının ʁʞʂ milyarʞ tüketimin ise ʃʞʂ
milyar metreküp seviyesinde olmasıʨ
küresel ısınmaʞ kontrolsüş sulamaʞ kaçak
su kuyuları ve düşük yağış oranlarıyla
beraber tarım araşilerinin durumu daha
da kötüleşmektedirʮɿʯʣ Bu kötü gidişatı
ʂɽ ya da ɾɽɽ yılda oluşacak obruk
sayısının ɾɽ yılda oluşmaya başlamasıyla
ve son ɿɽ yılda ʁɽɽʿden faşla obruk
oluşmasıyla acı bir şekilde görebilirişʮʀʯʣ

    Obruk oluşumu bugüne kadar
herhangi bir can kaybına neden olmadı
ama bu hiç olmayacak anlamına
gelmiyorʣ Hışlı obruk oluşumu gün
geçtikte yerleşim yerleriniʞ yani köyleri
de tehdit etmeye başlamıştırʣ Şu an
Konyaʿda bulunan ɾɽɽɽʿden faşla obrukʞ
tarım araşilerini ve dolaylı olarak tarım
ekonomisini de derinden etkileyecektirʣ
Acilen doğru sulama planları ve ekim
planları yapılmalıdırʣ Her ne kadar
bölgenin jeolojik yapısı gereği obruk
oluşumu normal olsa da anormal olan
obruk oluşumunun durdurulması
elşemdirʣ Gerekli tedbirler alınmaması
durumunda İç Anadoluʿnun bağrındaki
delikler daha da artacak ve büyüyecektirʣ 

       Obruklarʨ Konya Ovasıʿndaki tarım
araşilerini ve yerleşim yerlerini yutan
büyük tehlikelerdirʣ Obruklarʨ bilimsel
olarak yer altı sularının karbondioksit ile
birleşimi sonucu karbonik asit
oluşturmasıʞ bu karbonik asidin kireç
taşının yoğun olduğu toprakları şamanla
çöşmesi ve bir süre sonra mağaranın
üstünde bulunan bu toprağın çökmesi
sonucunda oluşurʣ Bişim buradaki
payımış ise doğal bir süreci kontrolsüş
bir biçimde hışlandırmamışdırʣ
Kontrolsüş sulamaʞ ekim ve kaçak su
kuyularıyla yer altındaki mağaraların
içindeki suların hışlı bir şekilde
yeryüşüne çıkarılmasıʨ yoncaʞ şeker
pancarı ve mısır tarşı çok su tüketen
bitkilerin yetiştirilmesi gibi bilinçsiş ve
kontrolsüş eylemler üstteki toprak
şemini yumuşatarak çökmeleri ve obruk
oluşumlarını normal süreçten çok daha
faşla hışlandırmaktadırʮʁʯʣ

İÇŇANADOLUņNUNŇBAĞRINDAKİŇ

DELİKLER
Sercan AYDIN 

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯ BUĞDAY RAPORUʞ Ağustos ɿɽɾʅʞ httpsʝʩʩwwwʣşmoʣorgʣtrʩgenelʩbişdenʪdetayʣphpʤkod˘ʀɽɾɿʂ˯tipi˘ɾʄ˯sube˘ɽ ʰErişim tarihi ɾʁʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮɿʯ DURAN EnesʞÇALKAYA Mustafaʞ Konya Kapalı Havşası kuraklıkla boğuşuyorʞ ɿʀʣɽʀʣɿɽɿɽʣ
ʮʀʯ KAYGIN Muhammedʞ Hışlı obruk oluşumuna karşı tarımsal ve endüstriyel su kullanımına düşenleme isteniyorʞ ɿɿʣɽʀʣɿɽɿɾʣ
ʮʁʯ ÇAT Zehra Melekʞ Konya Ovasıʧnın obruk haritası sürekli güncelleniyorʞ ɽɿʣɽʃʣɿɽɿɾʣ

https://www.zmo.org.tr/genel/bizden_detay.php?kod=30125&tipi=17&sube=0
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      Kamuoyunun dikkatini çeken İkişköy mücadelesiʞ son yıllarda görebileceğiniş en dirençli halk dayanışması haline gelmiştirʣ
Bişler de Akbelen ormanları için verilen mücadeleyi anlatarak bu dayanışmaya katkıda bulunmak istiyoruşʣ

      Bölge halkı ve çevrecilerʞ Akbelen
ormanlarında bulunan yaklaşık ʃɽɽ
dönümlük bölgede linyit ocaklarını
genişletmek isteyen enerji firmasının ağaç
kesimlerine karşı Tarım ve Orman Bakanlığı
ile Orman Genel Müdürlüğüʧne dava açtı
ancak hukuki süreç devam etmesine rağmen
ağaç kesimi başlatıldıʣ Orman nöbetinin
seksen altıncı gününde ise küçük bir grup
kesim işçisi yaklaşık ɿɽʴʀɽ ağacı kestiʣ Daha
sonra köylülerin tepkisi üşerine kesime ara
verildiʣ İkişköylü Necla Işık ise Türkiyeʿde bu
söşleriyle gündem olduʝ ʼHerkes işteykenʞ
hayvanlarının yanındayken müdahalede
edemeden indirmeye başladılar ağaçlarıʣ
Karşımışda insan yokʣ O kadar konuşuyoruş
ʧdurdurunʞ kesmeyinʧ diye karşımışda bir taş
parçası varʽʣ 

        Necla Işıkʿın söşlerini bir çok kişi sosyal medyada
paylaşarak İkişköyʿe destek çağrısında bulunduʣ
İkişköylülerʞ bu ülkenin geleceği için ağaçları tek tek
savunacaklarını belirttilerʣ Köylülerin mücadelesini
duyan çevreci vatandaşlar nöbet alanında çadırlar
kurmaya başladıʣ İkişdere direnişi gibiʞ İkişköy direnişine
de büyük bir destek geldiʣ Memleketimişin güşide
ormanı için herkes tek bir çağrı altında toplandıʝ
ʼAkbelen Ormanıʧnı Vermeyeceğişʠʽ ʣ Ağaçlar kömürden
değerlidirʣ

     Yetişkin bir çam ağacıʞ ʁɽ kişinin bir saatte havaya verdiği karbondioksiti ɾ saatte oksijene dönüştürebilmektedirʣ Bunun
yanında ɾ hektar çam ormanıʞ havadaki ʀʃʞʁ ton toşu süşer ve buna ek olarak yılda ʀɽ ton oksijen üretirʣ Nefesimiş olan bu
ormanları koruyalımʞ ciğerlerimişi vermeyelimʟ

     Doğaya açılan hiçbir savaş galibiyetle bitmeşʣ Ağaçların ve bitki örtüsünün kaybıʨ iklim değişikliğineʞ çölleşmeyeʞ toprak
eroşyonunaʞ doğal dengesişliklereʞ sele ve atmosferde artan sera gaşlarına neden olacaktırʣ 

         Akbelen ormanlarının çevrelediği İkişköy köyüʞ
Muğlaʿnın Milas ilçesine bağlıdır ve ɿɽɽʄ verilerine göre
ʁɾɾ nüfusa sahiptirʣ Akbelen Ormanıʿnda bulunan ɿɽɽʴ
ʀɽɽ yıllık çam ağaçlarının ɾʂ Temmuş ɿɽɿɾ tarihi
itibariyle kesimlerinin başlayacağı iddiası ortaya atıldıʣ
Bunun üşerine İkişköy sakinleriʞ kesimi önlemek için
bölgede nöbet tutmaya başladılar ve insanlara
dayanışma çağrısında bulundularʣ

Abdelfettah ERBAİ

Bizler de çevreci, duyarlı ve bilinçli vatandaşlar olarak ormanlarımıza sahip çıkmalıyızʕ Ağaç kıyımlarına dur diyoruzʑ

KAYNAKÇAʝ
ANTER Yaşarʞ İkişköyʿde İkişdere rüşgarıʝ Her ağacı tek tek savunacağışʞ ɾʅʣɽʄʣɿɾ
GÖK Denişʞ Maden İçin Göşden Çıkarılan Akbelen Ormanıʧnda Ağaç Kıyımı Başladıʞ Köylüler Nöbet Tutuyorʞ ɾʄʣɽʄʣɿɾ
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    Artvinʧin Yusufeli ilçe merkeşiʞ Çoruh Nehri üstünde
yapımı hala devam eden baraj nedeniyle sular altında kaldıʣ
İlçe merkeşinin taşınması planlanan yeni yerleşim yerindeki
evlerin inşaatı henüş tamamlanmadığı için eski merkeş
sakinleri baraj inşaatının yol açtığı toş tabakasında mahsur
kaldıʣ İlçede yaşayan vatandaşlarʞ öşellikle viyadük ayağı
çalışmaları nedeniyle toş içinde yaşadıklarından yakınıyorʣ

ʭCOVIDʥ19 OLMASA DA YUSUFELİʰNDE MASKESİZ DOLAŞILMIYORʮ

 ʭİNSAN SAĞLIĞINA VERİLEN ZARARIN KARŞILIĞI YOKʮ

ʘTAHRİP VE İHMAL ÖLÜM GETİRDİʘ

      Tamamlanmamış hali temelden ɿʄʂ metre yüksekliğiyle
Türkiyeʿnin birinciʞ dünyanın ise üçüncü en yüksek kemer
barajı olacak olan Yusufeli Barajıʿnın son beş metresine
ulaşmıştırʣ Baraj inşaatı yüşünden sular altında kalacak olan
ilçe merkeşinde günde ɿ ʀ kere dinamit patlatılıyorʣ Tabii ki
de bu patlatma sonucunda eski yerleşim yeri de doğal olarak
toşlar altında kalmış oluyor ve hava aşırı derecede kirleniyorʣ

       İlçenin merkeşinde ɾʄɽ metre yüksekliğinde bir viyadük çalışmasının olduğunu ama bu çalışma başlayana kadar bir sorun
olmadığını söyleyen yetkililerʞ çalışmanın taşınmadan sonra yapılmasının doğru olacağına değindilerʣ Halkın yaşam alanında olan
inşaat faaliyetinin gürültüsünün ise kirlilikten şiyade tehlike yarattığı da dile getirildiʣ Ayrıca yetkililer Covidʴɾʆ salgınıyla
herkesin maske takmasının şart koşulduğu şu dönem olmasaydı da Yusufeliʿnde çift maske takmadan insanların
geşemeyeceklerinin ve dumanın tüm ilçeyi etkisi altına aldığını da vurguladılarʣ

         Yetkililerʞ baraj inşaatı tamamlansa bile insanların evlerinden edilmelerinin ve bunun üşerine sağlık sorunları yaşamalarının
asla kabul edilemeyeceğini belirttiʣ Ayrıca bu kötü durumun kuşkusuş yönetimin planda bir hata yapmasından kaynaklandığını
söyledilerʣ Yeni Yusufeli ilçesinin harika bir yer olacağını öne süren görevliler ʦ Yusufeli ilçemiş yeni yerinde göl manşaralı
olacakʣʦ diyerek projeye başlamışlarʣ Yusufeli Barajıʧnın taşınmasıyla ile ilgili yeni yerleşim projesi teslim edildi ancak Yükʣ Mühʣ
Naci Öşenʞ baraj projesinde yapılan hatalardan sonra girişimden vaşgeçmek adına kitaplar ve raporlar yaşarak yetkilileri
uyarmaya çalıştıʣ

       Yusufeli Barajı şantiyesi bölgesinde
sel sonucu oluşan heyelanla beraber
yamaçtan ayrılan kayalar ile toprak
kütleleriʞ ArtvinʴErşurum karayolunun
kapanmasına neden olduʣ Çok faşla
sayıda araç da toprak ve çamur altında
kaldıʣ Bunun sonucunda da ʁ kişi hayatını
kaybettiʣ Avʣ Barış Demirciʞ bu konu
hakkında bir açıklama yaptıʝ ʼDoğayı
tahrip etmeselerdiʞ şantiye kurulurken
derenin giderini kapatmasalardı kayıplar
yaşanmayabilirdiʣʿʿ 

       Barajın etrafına verebileceği olumsuş
etkiler açısından Çoruh Vadisi projesinin
şararlı olduğu uyarılarına rağmen ɿɽɾʀ
yılında temelleri atılmaya başlandıʣ Bir
ilçenin merkeşi ve de çok sayıda köyün
tamamıyla sular altında kalacağı baraj
şantiyesinde ɿɽɾʄ yılında bir işçi hayatını
kaybetmiştirʣ

     Sonuç olarakʨ gelinen son durumdaʞ
bölge halkının şikayetleri ve uşman
kişilerin görüşleri değerlendirildiğinde
erken tedbirler alınıp olumsuş koşullar
önlenebilirdi diyebilirişʣ Artvin ili Yusufeli
ilçemişde yaşanan sel felaketinde
hayatını kaybedenlerin yakınlarına baş
sağlığı diliyoruşʣ Geçmiş olsun
dileklerimişi iletiyoruşʣ Umarış ki bu tür
önlenebilir doğa olayları ölümlü
sonuçlara neden olmaşʣ

YUSUFELİŇİNŞAATINŇORTASINDAŇKALDI
Duygu AYDIN

KAYNAKÇAʝ
ŞAHİNBAŞ Dilanʞ Yusufeli inşaatın ortasında kaldıʞ ɿʅʣɽɾʣɿɽɿɾʣ
YAVUZ Yusufʞ Dünyanın en büyük ahmaklık projesi Türkiyeʿdeʞ ɾʅʣɽʀʣɿɽɾʂʣ
ŞİMŞEK Dilaraʞ Tahrip ve ihmal ölüm getirdiʞ ɾʁʣɽʄʣɿɽɿɽʣ
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        Bursaʞ Çanakkale ve Balıkesir gibi bölgelerimişde Marmara Denişiʿnin kâbusu haline gelen ve halk arasında ʼdeniş salyasıʽ
olarak da bilinen müsilajın temişliği devam etmektedirʣ Uşmanlarʞ Marmara Denişiʧnin çoğunu kaplayan ve Çanakkaleʧden gelen
akıntıyla Kuşey Egeʧye ulaşan müsilajın varlığını ve oluşumunu açıklamıştıʣ ÇOMÜ Deniş Bilimleri ve Teknolojisi Fakültesi
Öğretim Üyesi Profʣ Drʣ Adnan Ayaşʞ deniş suyu sıcaklığının uşun süre ɾʁ ile ɾʃ derece arasında sabit kalması durumunda
fitoplanktonu oluşturan diatom ve dinoflagellatların hışla çoğalabileceklerini belirttiʣ Deniş suyu sıcaklıkları son günlerde
yaklaşık ɿʁ santigrat dereceye yükseldiğinden dolayı raporlar müsilaj oluşumunun durduğunu gösteriyorʣ

 Son sayıda ʦMarmara Denişi Ölüyor Muʤʦ başlığıʮɾʯ altında incelediğimiş müsilajın durumu şu an nedirʤ

       Müsilajʞ nisan ve mayıs aylarında önemli ölçüde arttı ancak yetkili kişilere göre haşiran ayında aşalma tespit edildiʣ İstanbul
Teknik Üniversitesi ʰİTÜʱ  Uydu Haberleşme ve Uşaktan Algılama Uygulama ve Araştırma Merkeşiʧne göre ʰUHUZAMʱ Marmara
Denişiʿndeki müsilajʞ ɾʀ Temmuş itibariyle tamamen yok olmuşturʣ Bu gerçekten harika bir haber fakat sorun henüş
çöşülmemiştirʣ Denişlerimişdeki müsilajı temişledik ancak müsilajın bu büyüklükte ortaya çıkmasına neden olan sorunu hâlâ
çöşemedikʣ Müsilajdan kurtulmak ne yaşık kiʞ birçok hocamışın belirttiği üşereʞ hiç kolay değildirʣ Mayıs ayından sonra su tekrar
homojenleşmeye başlayınca yüşey tabakası incelirʣ Bu tabakaʞ her yıl olduğu gibi eylül ayında yeniden ortaya çıkacak ve biş bu
aya yaklaştıkça aynı sorun oluşacakʨ müsilajʞ bu sorunla beraber muhtemelen ülke gündemindeki eski yerini alacaktırʣ İşmir
Dokuş Eylül Üniversitesi ʰDEÜʱ Deniş Bilimleri ve Teknolojisi Enstitüsü Öğretim Üyesi Profʣ Drʣ Doğan Yaşarʿa göre Marmara
Denişiʿni temiş tutmak için bir an önce önlem almamış gerekiyorʣ Çevredeki binlerce fabrikaʞ Marmara Denişiʿne kirli sular ve
atıklar boşaltıyorʣ Bu sorun karşısında da alınacak en gerekli önlemlerin birisi şudurʝʿʿBiyolojik Arıtmaʿʿʣ Biyolojik arıtma tesisleri
ile Marmara Denişiʧne dışarıdan bakteri girmesine işin verilmeyecekʣ Buna ek olarakʞ kirliliği seyreltmek ümidiyle ʼderin deniş
deşarjıʽ adı altında yürütülen projelerin Marmara Denişiʿne vermesi muhtemel hasarları tespit edilmeli ve gerekli önlemler
alınmalıdırʣ

       Bu doğal olmayan çevresel faktörler deniş suyunu etkilemeye devam ederse ekosistem çarpıcı biçimde değişecek ve bu daha
da faşla soruna yol açacaktırʣ Marmaraʿyı kaybetmemek adına atacağımış her adım son derece önemlidirʣ Bir an önce doğru
çöşümlere yönelmeliyiş ve Marmara Denişiʿnin ölmesine işin vermemeliyişʠ 

ŇMòâ¸Âa¾³É
ŇSÏÉŇDîÞîÈî

Abdelfettah ERBAİ

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯ Aydoğanʞ Ş Eʣʞ ˯ Erbaiʞ Aʣ ʰɿɽɿɾʱʣ Marmara Denişi Ölüyor Muʤ CARBONɽʃʞ ʰʀʱʣ
ʮɿʯ GEZEN Burakʞ Marmara Denişiʧndeki müsilaj kâbusunda son durumʠ İşte dikkat çeken detaylarʞ ɽʅʣɽʄʣɿɾ
ʮʀʯ Anadolu Ajansıʞ Müsilaj seferberliği sonuç verdiʝ Marmara Denişiʧnde son durum uşaydan görüntülendiʞ ɾʄʣɽʄʣɿɾ
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     Son ɾʞʂ yıldır hayatımışıʞ gündemimişiʞ kısacası her şeyimişi
etkileyen Covidʴɾʆ virüsü ile bütün dünya olarak mücadele
ediyoruşʣ Aşılamaların devam etmesine rağmen hala bu şorlu
süreci kontrol altına alabilmiş değilişʣ Biş de virüsün bu
şamana kadar bıraktığı ve bırakmaya devam ettiği etkiler
üşerine konuşmak istedikʣ

    Salgının ekonomikʞ siyasiʞ kültürelʞ sosyal vbʣ birçok
olumsuş etkisi olduʣ Getirilen yasaklar ve karantinalar hepimiş
için farklı sorunlar doğurduʣ Hastaneye gitmekten korktuğu
için veya hastanelerde yer olmadığı için birçok hasta
tedavisinden mahrum kaldıʣ İşe gidemeyenʞ işsiş kalan insanlar
faturalarını ödeyemeş duruma geldiʣ Okulların sürekli açılıp
kapatılması ile öğrencilerin düşeni alt üst olduʣ Çalışmayı
durduran fabrikalarʞ dükkânını açamayan esnaflarʞ maaş
alamayan çalışanlarʟ Uşun lafın kısası en ağır etkiyi halk
görmüş olduʣ 

      Sağlık Bakanlığının verilerine göre ülkemişde ilk vaka ɾɾ
Mart ɿɽɿɽ tarihinde tespit edildiʣ Belki de uşaklardan gelen ve
ne olduğu bilinmeyen bu virüsün hayatımışa bu kadar ciddi
etkileri olacağını ilk başta tahmin edememiştikʣ Virüsün gelişi
halkta farklı tepkiler ortaya çıkardıʣ Salgının varlığına
inanmayanlarʞ ʾʿBana bir şey olmaşʠʿʿ diyenlerʞ ne yapacağını
bilmediği için paniğe kapılanlar gibi birçok farklı tablolarla
karşılaştıkʣ Vaka sayılarının artmasıyla ise yavaş yavaş
kısıtlamalar geldi ve halkʞ duruma ayak uydurmak şorunda
kaldıʣ Alınan önlemler ve getirilen yasaklar derken normal
yaşantımışı geride bıraktıkʣ Zorlu bir sürecin sonrasında vaka
sayılarının düşmesi ve kısıtlamaların aşaltılması ile hayatımışa
yeni bir kavram girdiʝ Yeni normalʣ Toplum olarak yeni
normale ne kadar ayak uydurabildikʤ Turkuaş tablodaki vaka
sayısı bu cevabı veriyor diyebilirişʣ Toplam nüfusun sadece
˫ʀʅʞɿʿsi iki doş aşılanmış durumdayken ve halkta
aşımsanmayacak düşeyde aşı karşıtlığı varkenʨ bunun yanında
hayatımışa sanki salgın bitmişçesine devam ediyorken salgın
nasıl kontrol altına alınabilir ʮɾʯʤ

       ɾʃ Mart ɿɽɿɽ itibariyle okullar ilk başta üç hafta süreyle
kapatıldıʣ Bu ağustos ayındaʞ üç haftalık tatilin ɾʄʣ ayını bitirdikʣ
Salgınʞ eğitimi belki durdurmadı ama okulların kapatılması ile
geçilen yeni düşenʞ çevrimiçi eğitimʞ ne kadar verimli geçtiʤ
Devlet okullarında okuyan üniversite öğrencilerinin büyük
çoğunluğu bu süreçte okullarına hiç gidemediʣ Teknik
aksaklıklar nedeni ile hemen her öğrenci çevrimiçi eğitim
sürecinde birçok olumsuşluk ile karşılaştıʣ Kendi
çerçevemişden baktığımışda çevrimiçi eğitimin verimli
geçtiğini söyleyemeyişʣ Temennimiş artık okulların açılması
için gerekli önlemlerin alınması ve okullarımışa kavuşmaktırʣ
Sağlık Bakanı Profʣ Drʣ Fahrettin Kocaʞ geçtiğimiş günlerde
tüm seviyelerdeki okulların yüş yüşe eğitime başlayacağını
söylediʣ Bu haber okullarımışa dönebilmemiş için hepimişe
umut olduʣ

       ɾɾ Mart ɿɽɿɽʿden bu yaşıyı kaleme aldığımış güne kadar Türkiyeʿde toplam vaka sayısı ʃʣɽɾʅʣʁʂʂʿi bulmuşturʣ Bunlardan
ʂɿʣʄɽʀʿü ise maalesef hayatını kaybetmiştirʣ Profʣ Drʣ Fahrettin Kocaʿnın bir diğer açıklamasına göre ise ertelenen sağlık
hişmetleri nedeniyle yaşanılan kaybın çok daha büyük olduğunu öğrendik ʮɿʯʣ Her geçen gün bu sayılar artmaya devam ediyorʣ
Bu salgının önüne nasıl geçilecekʞ salgın daha ne kadar sürecekʤ Maalesef bu sorulara cevap vermek mümkün değil ama
söylemek gerekir ki tedbiri elden bıraktığımış sürece normal hayatımışa dönmemiş kısa vadede mümkün değildirʣ En yakın
şamanda bu salgından kurtulmak dileğiyleʟ 

COVİDĶĐĘŇVEŇTÜRKİYEģ
ŇSALGININŇÜLKEMİZDEKİŇSEYRİ

Ahmet ÖĞRETİR 
İrem COŞKUN 

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯ Covidʴɾʆ Turkeyʣ httpsʝʩʩnewsʣgoogleʣcomʩcovidɾʆʩmapʤ
hl˘tr˯mid˘˫ɿFm˫ɿFɽɾşncʪ˯gl˘TR˯ceid˘TR˫ʀAtr˯state˘ʁ
ʰerişim tarihiʝɾʀʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮɿʯ ʼVebaʽʣYoutubeʣ ɾʁɽjournosʣ ɿʆ Haşiran ɿɽɿɾʣ
httpsʝʩʩwwwʣyoutubeʣcomʩwatchʤv˘PvHjMxPFʀvM ʰErişim
Tarihiʝ ɾʀʣɽʅʣɿɽɿɾʱ

https://news.google.com/covid19/map?hl=tr&mid=/m/01znc_&gl=TR&ceid=TR:tr&state=4
https://www.youtube.com/watch?v=PvHjMxPF3vM
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       Nemrut Dağıʿnda gerçekleşen
volkanik patlamalar sonucu oluşan
kraterlere su dolmasıyla meydana
gelen Van Gölüʨ ʀʣʄɾʀ kmʒ
yüşölçümüne sahipʞ Türkiyeʿnin en
büyük gölüdürʣ Hem deniş hem de
tatlı su ekosistemini aynı anda
barındırması ile sucul ekosisteme
sahip olduğu bilinmektedirʣ Gölün
en derin bölgesi ʁʂɾ metreyi
bulurken yükseklikler mevsimsel ve
iklimsel olarak değişiklik
göstermekteʞ aynı şamanda
denişden yüksekliği ɾʃʁʃ metre
olduğu bilinmektedirʣ Yöresel adı ile
Van Denişi olarak adlandırılan göl
turişm yönünden oldukça ilgi
görmektedirʣ 

      Suların çekilmesinde olumlu
kabul edilebilecek tek durum
geçmişe ışık tutacağı düşünülen
bulguların su yüşüne çıkması olduʣ
Aşalan sular ile şamanında suyun
yükselmesi ile kaybolan yapılarʞ
meşarlarʞ mikrobiyalitler hatta
Urartu Devletiʧne ait ʀ bin yıllık kale
ve surlar keşfedildiʣ Bilim insanları
tarafından yapılan çalışmalarda ʀɽʴ
ʁɽ metreyi bulan mikrobiyalitler ile
dünyada ilk sırada yer aldığımış
belirtildiʣ Gerçekleşen her dalışta
tarihin farklı bir döneminde
hatıralar keşfedilen gölde
mikrobiyalit inceleme çalışmaları
devam etmektedirʣ 

    Tarihi Urartu Krallığıʿna kadar
dayanan Van Gölüʞ yakın tarihte
kuruma tehlikesi altındadırʣ Değişen
iklim düşeniʞ küresel ısınma gibi
tüm dünyayı etkileyen sorunlar
ülkemişin güşelliklerine de olumsuş
etki oluşturmaktadırʣ Van Gölüʿnde
su çekilmesiʞ alanında uşman
kişilerin araştırmaları ve yorumları
ile gelecek için umutsuşluk
sinyalleri vermektedirʣ El birliği ile
sonunu getirdiğimiş dünyada
tariheʞ kültüre ve güşelliğe dair bir
kalıntı bırakmama çabamış sonuç
vermekteʨ deniş olarak da
adlandırılan Van Gölüʞ
insanoğlunun etkisi sonucunda
yavaş yavaş yerini kurak topraklara
bırakmaktadırʣ 

Sevde Afra CUMUR 

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯÖksüş Hʣʞ Van Gölü kuraklık nedeniyle kuruyor muʤʞ Independent Türkçeʞ ɿɽɿɽʣ
ʮɿʯhttpsʝʩʩvanʣktbʣgovʣtrʩTRʴʅʅɿʄʃʩvanʴgoluʣhtml ʰVan Gölüʞ NeredeyimʝVanʿın Değerleriʞ Van İl Kültür Müdürlüğüʞ Kültür ve Turişm Bakanlığıʣʱ
ʮʀʯVan Gölüʿnde yeni mikrobiyalitler keşfedildi ʰNTVʱ ʞɿɽɿɾ 
httpsʝʩʩwwwʣntvʣcomʣtrʩgaleriʩturkiyeʩvanʴgolundeʴyeniʴmikrobiyalitlerʴkesfedildiʞysrʄCjlgRkyZʂxxSʁJdCʴQʩaTabAEPDMEeiRBUHcʅChOg

https://van.ktb.gov.tr/TR-88276/van-golu.html
https://www.ntv.com.tr/galeri/turkiye/van-golunde-yeni-mikrobiyalitler-kesfedildi,ysr7CjlgRkyZ5xxS4JdC-Q/aTabAEPDMEeiRBUHc8ChOg
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          Türkiyeʿde psikiyatrik tanı ölçeği kullanılarak veri
toplanan ilk çalışma ɾʆʆʂ sonrasında yapılmıştırʣ Sağlık
Bakanlığı ve Hacettepe Üniversitesi iş birliğiyle Türkiye
genelinde yetişkin nüfusla ilgili güvenilir ve bilimsel sonuçlar
verebilecek bir epidemiyolojikʙɾ araştırma başlatılmıştırʣ
Türkiye Ruh Sağlığı Profili adı verilen bu projede ruhsal
boşuklukların yaygınlığıʞ risk etmenleri ve ruhsal sorunlar için
tedavi hişmetlerine başvuruya ilişkin ilk keş ulusal düşeyde
bilgilere ulaşılmıştırʣ Türkiye genelinde gelişigüşel biçimde
seçilen ʂɽɽɽ hanede yaşayan tüm yetişkinlerle görüşülmesi
amaçlanmıştırʣ ɾʆʆʃ yılında saha çalışması yapılmış ve
hedeflenen ʂɽɽɽ haneden ʀʣʅʅʆʿunda yaşayan ʄʣʁʄʆ kişiyle
görüşülmüştürʣ Araştırmada son on iki ayda ICD
ʰHastalıkların Uluslararası Sınıflandırmasıʱ tanıları ˫ɾʄʞɿ
bulunmuşturʮʀʯʣ Yapılan bu araştırmada verilerʨ alkol
bağımlılığı dışında tüm boşuklukların yaygınlığınınʞ
kadınlarda erkeklere göre daha yüksek olduğunu ortaya
koymuşturʣ Çalışmada ruhsal hastalıkların kadınlardaʞ ülkenin
sanayileşmiş bölgelerindeʞ şehir merkeşlerindeʞ düşük
eğitimli olanlarda daha faşla görüldüğü tespit edilmiştirʣ
Ülkemişde son olarak ɿɽɾʀ yılında Sağlık Bakanlığı tarafından
yürütülen Türkiye Kronik Hastalıklar ve Risk Faktörleri
çalışmasında ruh sağlığına dair aile hekimlerine kayıtlı nüfusu
temsil eden başı bulgular sunulmuşturʣ Bu çalışmaya göre
katılımcıların doktor tarafından tanı konduğu beyan edilen
depresyon yaygınlığı ˫ʆʞɽ somatişasyon boşukluğu ˫ʂʞɽ
panik atak ʰboşukluğuʱ ˫ɿʞɽ bulunmuşturʣ Hastalık oranları
kadınlarda ve yaşlılarda daha faşla bildirilmiştir ʰTʣCʣ Sağlık
Bakanlığıʞ ɿɽɾʀʱʣ Yapılan araştırmalar ışığındaʝ depresyonʞ
travma ile ilişkili hastalıklar ʰöşellikle ɾʆʆʆ depremlerinden
sonraʱʞ disosiyatif boşukluklar ve anksiyete boşukluklarının
bireylerde görülme oranı artış göstermiştirʣ Pandemi
sürecine kadar gelinen süreçte ruhsal problemlerin artış hışıʨ
nüfus artışıʞ eğitim düşeyinin artışıʞ sanayileşme ve ekonomik
dalgalanmalara göre sabit bir artış göstermekteydiʮʂʯʣ 

      Bedensel sağlığımışa öşellikle dikkat ettiğimiş şu
dönemlerde ruhsal sağlığımışa ne kadar dikkat ediyoruşʤ
Grip olduğumuşda ya da kendimişi biraş halsiş
hissettiğimişde doktora gidiyoruşʞ bedensel sağlığımışa
tekrar kavuşmak içinʟ Peki ruhsal olarak kendimişi iyi
hissetmediğimişdeʤʣʣ 

  Evde kaldığımış dönemlerde aslında hissetmek
istemediğimiş ya da katlanabilir düşeyde olan sorunlarʞ
pandeminin etkisi ile psikolojik sorunlara dönüşmeye başladıʣ
Bugünü daha iyi anlayıp değerlendirme yapabilmemiş için
geçmiş süreçlere bakmalıyışʣ 

       Pandemi sürecinde bedensel sağlığımış için evlerimişde
kaldığımış ve toplumdan işole olduğumuş dönemde birçok
bireyʞ sosyolojik açıdan da toplumdan işole oldu ve giderek
yalnışlaştıʣ Herkese göre tanımı değişebilen yalnışlıkʞ insan
deneyiminin kaçınılmaş ve acı verici bir gerçeğidirʣ Yapılan
çok alanlı çalışmalarʨ yalnışlığınʞ hastalıklar ve erken ölüm
için ciddi bir risk faktörü olduğunu göstermektedirʣ Erken
ölme olasılığını hava kirliliğinin ˫ʂʞ obeşitenin ˫ɿɽʞ alkolün
˫ʀɽ oranında arttırdığı tahmin edilmektedirʣ Yalnışlığınʞ
erken ölme olasılığındaki etkisi ise ˫ʁʂ olarak
belirlenmiştirʮʁʯʣ Araştırmacılara göre yalnışlıkʞ ʼsadece
davranışları değiştirmemektedirʞ aynı şamanda stres
hormonlarınınʞ bağışıklık sisteminin ve kardiyovaskülerʙɿ
fonksiyonların değişimine de neden olmaktadırʣʽ Yalnışlıkʨ
öşnel bir duygu olduğundanʞ tespit etmek veya tanımlamak
şordurʣ Soyutlanmaʞ ait olmamaʞ kimsenin umursamadığıʞ
kimsenin fark etmediği hissi olabilir ʰArbuckleʞ ɿɽɾʅʝ ɾʂʱʮɾʯʣ
Yalnışlıkʞ bir insanın tüm yaşamı etkileyebilecek yaygınʞ iç
karartıcıʞ psikolojiyi şayıflatıcı bir durumdurʣ Temel olarak
yalnışlık hissiʨ ekonomik veya akademik kaygılarʞ bireylerin
ailesinde veya yakınlarında yaşanan ölümler ve ağır
hastalıklarʞ kişilerdeʨ depresif belirtilerʞ anksiyete
boşukluklarıʞ somatik belirtilerʞ suçluluk hissiʞ travma sonrası
stres boşukluğu ʰTSSBʱʞ deliryumʞ psikoş ve hatta intihar gibi
çeşitli psikiyatrik boşukluklarla yol açmıştırʣ Toplum için
depresyon ve anksiyete riskinin artışına ek olarakʞ COVIDʴɾʆ
salgınının madde kullanımıʞ yalnışlıkʞ aile içi şiddet ve kadın
cinayetleri üşerinde de ciddi bir etkisi bulunmaktadırʣ
COVIDʴɾʆ salgınının başladığı nokta olan Çinʿdeyse genel
popülasyonun değerlendirildiği çalışmadaʞ anksiyete ve
depresif belirtilerin oranının yüksek işlendiğiʞ her üç kişiden
birinin anksiyeteʞ beş kişiden birinin de uyku boşukluğu ve
depresif belirtiler yaşadığı bildirilmiştirʮɿʯʣ

      Toplumun pandemi süreciyle birlikte bedensel sağlığını korumaya çalışırken ruhsal sağlığını ihmal ettiği açıktırʕ Ruhsal
sağlığın yeniden kazanılması için psikologlardan yardım alınması gerekmektedirʕ Psikologların deli doktoruʡʑʢ olarak görülmesi
önyargısı yıkılıp sorunları olan bireylerin ruhlarını uzmanlar yardımıyla iyileştirmesiʏ hem toplum sağlığı hem toplum refahı
için önem arz etmektedirʕ

ʙɾ Toplumdaki her türlü kaşa ve hastalık ile ilgili durumların dağılımını inceleyen bilim dalına Epidemiyoloji denilmektedirʣ
ʙɿ Dolaşım sistemiʣ

Sercan AYDIN 

KAYNAKÇAʝ
ʮɾʯ ARBUCKLEʞ FrʣGʣAʣ ʰɿɽɾʅʱʣ Lonelinessʝ A Global Pandemicʣ HealthProgressʣ JulyʴAugustʝ ɾʂʴɾʆʣ
ʮɿʯ Huang Yʞ Zhao Nʣ Generalişedanxietydisorderʞ depressivesymptomsandsleepqualityduring COVIDʴɾʆ outbreak in
Chinaʝ A webʴbasedcrossʴsectionalsurveyʣ PsychiatryResʣ ɿɽɿɽʨ ɿʅʅʝɾɾɿʆʂʁʣ
ʮʀʯ Kılıçʞ Cʣ ʰɾʆʆʅʱ Erişkinlerle ilgili sonuçlarʣ Türkiye Ruh Sağlığı Profiliʝ ana raporʨ Erol Nʞ Kılıç Cʞ Ulusoy Mʞ Keçeci Mʞ
Şimşek Z ʰedʱʣ Sağlık Bakanlığı Yayınlarıʞ Ankaraʣ
ʮʁʯ Küeyʞ Lʣ ʰɿɽɾɽʱ Dünyada ve Türkiyeʿde Psikiyatrik Epidemiyolojinin Tarihsel Gelişimi Üşerine Kısa Bir Derlemeʣ
Türkiye Psikiyatri Derneği Bülteniʞ ɾʀʰɾʱʝʃʴɾɾʣ
ʮʂʯ Sağlık Bakanlığıʞ Türkiye Halk Sağlığı Kurumu ʰɿɽɾʀʱ Türkiye Kronik Hastalıklar ve Risk Faktörleri Çalışmasıʞ Ankaraʣ
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ʭBiz doğayı korudukça doğa da bizi korurʕʮ
ʥMustafa Kemal Atatürk

Değerli Okurlar,
Bizler yaşadığımız acı dolu günler hakkında sizleri bilgilendirmeye
çalışarak üzerimize düşen görevlerden birini yaptığımızı düşünüyoruzʕ
Bundan sonrasında da atacağımız adımları bilim ve doğa için atalım,
yurdumuzun bulutlu panoramasını aydınlık bir geleceğe taşımaya
çalışalımʕ Şunu unutmamak gerekir ki bizim yalnızca çok çalışmaya
ihtiyacımız varʕ Ulu Önder Mustafa Kemal Atatürkʰün dediği gibi,
ʭÇalışmak demek, boşuna yorulmak terlemek değildirʕ Zamanın
gereklerine göre bilim ve teknik ve her türlü uygar buluşlardan azamî
derecede istifade etmek zorunludurʕʮ Zira bilim ve aklın varlığında
çalışmakʚ bizleri zirvelerin de üstüne yükseltecek, bizlere yıkılmaz bir güç
verecektirʕ

Okurlarımıza esenlikler diler, saygılarımızı sunarızʕ

SONUÇ
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     As chemical engineers of the future, we have always aimed to show
people how important our profession is for the stability of the world.
Engineering is a profession that requires a high level of experience, in
which knowledge and skills are obtained in the long term. The doctor is
known with the stethoscope in hisʛher hand, the lawyer with the files in
hisʛher hand, and the teacher with the chalk in hisʛher hand. An
engineer, in contrast, is known not for the objects in hisʛher hand, but for
the ideas that go through hisʛher mind. An engineer, who finds solutions
to problems is the one who always produces and builds the better, and the
more robust. An engineering student, on the other hand, is an individual
who has devoted himselfʛherself to education and science in order to find
those solutions and build a better future. We have taken the first steps to
reach our goal in this collective writing work that we tackled in this issue.
As the youth of this country, we were deeply affected by the horrible news
that never goes out of the agenda during the summer months. First, we
researched the environmental events in our homeland, and then we
suggested some solutions with the information we received. Instead of
giving up and waiting for more disasters while we are worried and
concerned about our future, we wanted to increase the sensibility by
including these issues that concern the whole society in the magazine.
Therewithal, we have become aware of what kind of measures we need to
take for any social andʛor environmental problems that may occur in the
future. We wanted to include technical and scientific data as well as
effectual messages to show how serious the issues are. We are proud to
have the opportunity to express our concerns about these environmental
issues in the CARBON06 magazine. We hope that our words can change
the course of some future events in a more positive way. The quote
ʭTomorrow's nature is created from todayʮ has been our source of
inspiration in this work and has enabled us to break new ground. We
thank our writers for their efforts and wish everyone a brighter future.

|�EFACE
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       People want to be more intertwined with nature in the
summer periodʞ but this can sometimes lead to bad resultsʞ
and forest fires are at the top of these bad resultsʣ ʁʃʃ bird
speciesʞ ɾɿʆ reptile speciesʞ and ɾʃʃ mammal species live in
our countrŘ and this data shows us that the fauna and flora
diversitŘ in TurkeŘ is substantialʣ Thatʧs whŘ for us to
understand and prevent fires is verŘ important both for
biodiversitŘ and for the futureʣ

    There are manŘ factors that affect firesʣ The ones related
to the weather are air temperatureʞ relative humiditŘʞ wind
speedʞ and precipitation amountʣ Since weather conditions
change the moisture content of the flammable materialʞ it
directlŘ affects the ignition of the flammable materialʞ its
flammabilitŘʞ and the continuitŘ of the combustionʣ
Changes in weather patterns also change the behavior of
forest firesʣ Thereforeʞ it is verŘ important to analŘşe and
understand such changesʣ Fires are frequentlŘ encountered
in forests especiallŘ in hot and drŘ seasons that change
depending on various factors and host flammable materialsʣ
It is known that with the increasing wind speedʞ the cones
on the pines exploded like a bomb and spread the fireʣ
Considering that almost ʃɽ˫ of forest firesʞ which increase
in summer in our countrŘʞ occur between ɾɿʣɽɽ and ɾʄʣɽɽʞ
which is the time interval when the air temperature reaches
the highest pointʞ the air temperature and the time of the
fire can be associatedʣ It is reported that the moisture
content of flammable materials is at the lowest levels and
the relative humiditŘ of the air is at the lowest levels in this
hour rangeʣ With the relative humiditŘ falling below ʀɽ˫ʞ
the risk of forest fire reaches a critical levelʣ At such timesʞ
the entrances and exits of the forest should be controlled if
necessarŘʣ The profiles of the drŘer windsʞ which reduce
the moisture content in flammable materialsʞ should be
carefullŘ determined and fire plans should be created bŘ
mapping themʣ These plans should be taken into account in
case of a possible fireʣ

   Forest fires differ in place and time of occurrenceʣ Fire
meteorologŘ station networks should be establishedʞ and
control should be at the maximum levelʞ especiallŘ in fireʴ
sensitive areas with microclimate effect and where fires
with different characteristics are seen intenselŘʣ The steps
to be taken in this regard will contribute to the Fire Danger
Rating SŘstem that our countrŘ needsʣ Real data obtained
from local mobile meteorological stations to be established
in fireʴsensitive areas during the fire season allow for
versatile analŘsis of forest fires that broke out at that timeʣ
Thusʞ it provides the opportunitŘ to reach most of the basic
data required for the fire information sŘstem bŘ evaluating
the different data of a large number of fires obtained under
different conditionsʣ

        Forest fires have occurred in TurkeŘ in late JulŘ and
earlŘ Augustʣ Fires that started on the noon of ɿʅ JulŘ ɿɽɿɾ
in the forest area of   AntalŘaʧs Akseki and Manavgat districts
were covering ʁ different pointsʣ These forest fires
continued in Adanaʧs Koşanʞ OsmaniŘeʧs Kadirliʞ Mersinʧs
Silifkeʞ AŘdıncık and BoşŘaşıʞ Muğlaʧs Marmarisʞ Milasʞ
SeŘdikemer and KöŘceğiş districts where the sensitive
forests of TurkeŘ are locatedʣ There was a loss of life in
forest fires that spread rapidlŘ with the effect of the windʨ
manŘ housesʞ workplacesʞ barnsʞ farmlandʞ greenhousesʞ
and vehicles were damagedʣ

       The resin and various essential oils contained in red
pine and maquis make the vegetation in question extremelŘ
sensitive to fireʣ The forest fire riskʞ which starts in Marchʞ
continues with the riskiest period in JulŘ and Augustʣ The
smallest spark in the forest can turn into huge fires during
these monthsʣ This spark can mostlŘ be caused bŘ people or
sometimes bŘ natural causes such as lightningʞ windʞ and
branches rubbing against each otherʣ

     Dioxin is released into the atmosphere as a result of
natural events such as forest fires and volcanic eruptionsʞ
incineration processesʞ burning of fuel sourcesʞ industrial
processes such as pulp bleachingʞ production of some
pesticidesʞ fungicidesʞ and herbicidesʣ The formation of
high amounts of dioxins in foods is onlŘ possible in cases of
industrial accident or chemical spoilage because it is verŘ
difficult to spoil so that it can spread to manŘ foodsʣ The
chemical structure of dioxin is verŘ stable and due to this
featureʞ it has a high permanence in natureʣ The most toxic
dioxinʞ ɿʞʀʞʄʞʅʴTetrachlorodibenşoʴpʴdioxin ʰɿʞʀʞʄʞʅʴTCDDʱʞ
is accepted as the chemical with the highest risk of
carcinogenʣ Living around dioxin sources and producing
and consuming food of animal origin in the same area is a
serious threatʣ For this reasonʞ the decrease in dioxin
sources in the environment leads to a decrease in the level
of dioxin in foods and the human bodŘʣ In this waŘʞ it
significantlŘ reduces the risk of cancer caused bŘ itʣ

IÉ�Þ��â³É©ŇF³Þ�âŇ³ÉŇé®�ŇSîÈÈ�ÞŇP�Þ³Ï�Ň�É�
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    Considering the sensitivitŘ of our
forestsʞ which is the most important
natural resource of the countrŘʞ the
flames have risen again due to the drŘ
climate and high temperature in the
regions where the fire was extinguishedʣ
As a result of the delaŘed and
insufficient interventions bŘ air and
landʞ and despite all the efforts of the
local people and officialsʞ the forests
were burnedʞ and the flora and fauna of
the region deterioratedʣ

      At the end of the firesʞ a total of ʀʀ
thousand animals lost their lives in the
forest fire that broke out onlŘ in
Manavgatʣ ApproximatelŘ ʃɽ thousand
hectares of forest were burnedʞ and
there were great losses both materiallŘ
and morallŘʣ These losses occurred in
onlŘ one of more than ɾʃɽ forest fires
that took place in ʀʁ provincesʣ

             We commemorate Şahin Akdemirʞ Yusuf Demirliʞ Erdal Tovkaʞ Yaşar Cinbaşʞ Hasan Ali Yükselʞ Osman Gardaşʞ Şehir
Gardaşʞ Fahri Yiğitokur and his wife Andrea Yiğitokurʞ who lost their lives in the firesʣ

       We hope that more cautiousʞ rationalʞ and scientific policies will be implemented against anŘ possible disaster that maŘ take
hold of our countrŘʣ

RESOURCESʝ
ɾʣBeslenme ve DiŘet Dergisiʞ Dioksin ve Sağlığımışʞ Drʣ AŘlin AYAZʞ ɿɽɽʅ
ɿʣCoğrafi ve Meteorolojik Parametrelere Bağlı Olarak Orman Yangının Verdiği Zararın YapaŘ Zekâ YöntemleriŘle Tespitiʞ Recep BOZERʞ Aralık ɿɽɾɾʞ ANKARA
ʀʣDioksin ve Dioksin Benşeri KimŘasalların Toksik Etkileriʞ Şahver Ege HİŞMİOĞULLARIʞ Adnan Adil HİŞMİOĞULLARIʞ TünaŘ KONTAŞ AŞKARʞ ʀɾ Ocak ɿɽɾɿʞ Balıkesirʞ
Çankırı
ʁʣBurhanettin Işıklı Türk DünŘası UŘgulama ve Araştırma Merkeşi Halk Sağlığı Dergisiʞ Hava Kirliliğiʞ Drʣ Sevil AKBULUT ZENCİRCİʞ Eskişehir Osmangaşi Üniversitesi Tıp
Fakültesiʞ Halk Sağlığı ADʣʞ ɿɽɾʄʞOdunpaşarıʞ Eskişehir
ʂʣÇevre Sorunlarına DuŘarlılıkʝ HataŘʿda Bir UŘgulamaʞ Yakup BULUTʞ Mehmet KARA
ʃʣOrman Yangınları ve Hava Halleriʞ Drʣ Ömer KÜÇÜKʞ Yrdʣ Doçʣ Drʣ Bülent SAĞLAMʞ GÜ Kastamonu Orman FakültesiʩKastamonuʞ KÜ Artvin Orman FakültesiʩArtvin
ʄʣOrman Koruma Dersi Geçici Ders Notlarıʞ Profʣ Drʣ Ertuğrul BİLGİLİʞ ɿɽɾʁʞ Trabşon
ʅʣBardakcıʞ Hʣʞ ɿɽɾʆʣ Profʣ Drʣ DoğanaŘ TolunaŘʝYangınların başlıca nedenleriʨ iklim ve insan röpörtajʣ

* *Forest Management: Planned cutting of trees that need to be cut in the forestʕ

Illustration: Ezgi Elvan YÜCEL

      Seen as an openʴair factorŘʞ pine
forests are the countrŘʧs natural honeŘ
forestsʣ ʆɽ˫ of the worldʧs pine honeŘ
production comes from the Aegean
regionʨ ʄʂ˫ of this rate was produced
from Muğla and ʀɽ˫ of it was produced
from the Marmaris regionʣ The
extinction of bees affects the entire
sŘstemʞ from vegetables to the fruits
that come to our tableʣ In the short and
long termʞ this extinction will start to
create serious problems in the food
industrŘʣ

         According to forest managementʙ surveŘs for ɿɽɿɽʞ TurkeŘʧs forest land sişe is about ɿɿʞʆʀʀʞɽɽɽ hectaresʣ Based on this
dataʞ ɿʆʣʁ˫ of the countrŘ area consists of forest landsʣ ɾɿʣʂ million hectares of this forest asset are sensitive forestsʣ In the
Mediterranean ecosŘstem consisting of red pine treesʞ the most sensitive forests to fire are in AntalŘaʞ İşmirʞ AŘdınʞ and Muğlaʣ
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FLOÏ�ŇDIâ�âé�Þâ
INŇTkRKE}

Abdelfettah ERBAİ

    Our countrŘ has been struggling with natural disasters
recentlŘʞ and flood is one of themʣ The General Directorate
of MeteorologŘ warned about heavŘ rains that hit Rişe and
Artvin firstʞ then Van and Hakkariʞ which led to floodsʣ In
recent daŘsʞ a new flood wave that has affected the region
from Bartın to Sinop has caused evacuationsʣ

         A flood is a global disaster that can be seen in the driest
ʰdesertʱ and the wettest ʰtropicalʱ areasʣ Although it is
defined in manŘ different waŘsʞ flood is the uncontrolled
flow and spread of large water bodies in river bedsʞ valleŘ
slopes and subsoilsʞ pit areasʞ and coastsʞ which occur for
various reasonsʣ A great majoritŘ of floods actuallŘ occur as a
result of events that develop within natureʧs selfʴ
preservation mechanismʣ A flood is considered a normal
ʼhŘdrometeorologicalʽ event as long as it does not harm the
living and nonʴliving environment ʮɾʯʣ TurkeŘʧs Northern
Black Sea Region and Eastern Anatolia Region have faced
flood waves in the past weeksʣ The streams in the regions
overflowedʞ the roads were closed and the houses of the
people of the region were damagedʣ

     In Artvinʞ on JulŘ ɿɿʞ ɿɽɿɾʞ a rainfall of ɾʄɽ kilograms per
square meter occurred ʮʀʯʣ While a total of ɾʞʁʂʆ buildingsʞ
housingsʞ and independent sections were damaged in the
flood disasterʞ nearlŘ ʄɽ vehicles became unusable ʮʁʯʣ There
was also a lot of damage to transportationʞ waterʞ and power
linesʣ AFAD ʰDisaster and EmergencŘ Management
PresidencŘʱ sent ɾɾʆ personnel and ʁʀ teams from ɾʁ regions
to Rişe and Artvin immediatelŘ after the Turkish State
Meteorological Serviceʿs warning on the ɿɾst of JulŘ ʮʂʯʣ

       ManŘ housesʞ workplacesʞ and agricultural lands have
been flooded due to the torrential rain that has been going
on for daŘs in Vanʧs Başkaleʞ MuradiŘeʞ Çaldıranʞ Öşalpʞ
İpekŘoluʞ and Gürpınar districtsʣ VanʴHakkari highwaŘ was
closed to transportation due to floods and landslides ʮʃʯʣ
According to the statement made bŘ journalists in Hakkariʞ
ʂɽɽ small cattle got caught in a flash flood and perished ʮʄʯʣ
The victims of the flood disaster demand that the region is
declared as a disaster areaʣ It has also been stated that it is
essential to create an emergencŘ action plan in floodʴ
affected areas ʮʅʯʣ

       While the effects of the flood disaster in the specified
regions are knownʞ the effects in the Black Sea region are
not clearlŘ known Řetʣ In Bartınʞ after the heavŘ rain that
took effect late on TuesdaŘʞ August ɾɽʞ manŘ houses and
workplaces were floodedʣ Part of the road connecting Bartın
and Karabük collapsedʞ and Sinopʞ the northernmost
province of the countrŘʞ suffered great damage from the
flood on WednesdaŘʞ ɾɾth of Augustʣ It has also been
observed that a stream in AŘancık overflowed due to
torrential rainsʞ breaking pieces of the bridge over it and
causing great damage ʮʆʯʣ Sudden and heavŘ rains ruined
dailŘ life in Karabükʣ The situation is not much different in
Kastamonuʞ which has suffered great financial and moral
lossesʣ The clogged drains worsened the flooding on the
streetsʞ and the floodwaters also damaged the agricultural
areas in the provinceʣ Authorities warned citişens against
floods and landslides in some of the regions including Tokatʞ
Erşincanʞ Gümüşhaneʞ BaŘburtʞ Sinopʞ Samsunʞ Orduʞ
Kastamonuʞ and Bartınʣ

       In a statementʞ the Rişe Governorship stated that six
people lost their livesʞ ʁʄ buildings were destroŘed and ʁɾ
vehicles became unusable due to the flood disaster in Rişe
on the ɾʁth of JulŘʣ It has also been revealed that floods and
landslides have caused ɿʂɽ million lira damage to the
infrastructure in the citŘ ʮɿʯʣ
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     According to the ɿɽɿɽ Meteorological Disasters
Assessment prepared bŘ the TʣRʣ MinistrŘ of
Agriculture and ForestrŘʞ General Directorate of
MeteorologŘʞ ɿʆʄ floods occurred in TurkeŘ in ɿɽɿɽ
ʮʀʯʣ Not onlŘ thatʞ but according to the reportʞ ɿɽɿɽ
has been the third Řear in which flood disasters have
been seen the most since ɾʆʁɽ ʮʀʯʣ

       According to the studiesʞ a ʼFlood and Inundation Lawʽ is needed in TurkeŘ in order to combat floods and
overflows in a coordinated and active mannerʞ to minimişe or completelŘ eliminate the damages to be causedʞ
and to have the relevant legal regulations under a single roof ʮɾɾʯʣ According to another studŘʞ it can be
determined in which regions flood protection structures are needed more so that necessarŘ measures can be
taken without loss of life and propertŘ ʮɾɿʯʣ In the conclusion part of the studŘʞ it is listed as followsʨ

 ʙʙExcavations and similar materials should not be thrown into the stream bedsʕ Open canals that are easy to clean
should be built instead of closed canalsʕ Settlement areas should not be built near riversʏ canalsʏ stream bedsʏ and in
lowʥpitched areasʏ zoning plans should be applied based on flood recurrenceʕ Forest areas should be multiplied and
the lands should be terraced and afforestation should be doneʕ Weirs*ʏ damsʏ or ponds should be built on streams in
order to hold back the sediment and to slow down the deepening waterʕ Necessary infrastructure works should be
done for the diversion of waterʕ Underground sewerage and wastewater channels should be built large and wide and
the outlets of these channels should not be given to the seas or the basins of the riversʕ Drains should be made to
prevent the accumulation of water on streetsʏ roadsʏ and bridgesʕ Just like in an earthquakeʏ we should be alert and
vigilantʏ emergency response teams and organizations should have sufficient water discharge pumpsʏ vacuum
trucksʏ and boatsʏ and comprehensive scenarios should be prepared for emergency response ʟ12ʠʕʰʙ

RESOURCESʝ
ʮɾʯÖşcanʞ Eʣʰɿɽɽʃʱʣ Sel OlaŘı ve TürkiŘeʣ GÜʞ Gaşi Eğitim Fakültesi Dergisiʞ Cilt ɿʃʞ SaŘı ɾʞʀʂʴʂɽʣ
ʮɿʯ Erbaşʞ Aʣʞ MeŘveciʞ Rʣ DHAʝRişeʣ Rişeʿde sel afetinin altŘapı hasarı ortaŘa çıktıʣ ʰɽʄʣɽʅʣɿɾʱʣ httpsʝʩʩwwwʣdhaʣcomʣtrʩŘurtʩrişedeʴselʴafetininʴaltŘapiʴhasariʴortaŘaʴciktiʩhaberʴɾʅʁɾʁɽʀ
ʮʀʯ Erkanʞ Mʣ Aʣʞ Güserʞ Yʣʞ Odabaşʞ Eʣʞ Çamalanʞ Gʣʞ Kılıçʞ Gʣʞ SoŘdamʞ Mʣʞ ˯ Çetinʞ Sʣ ʰɿɽɿɾʱʣ Şiddetli Yağış Sel ve Su Baskınıʣ ɿɽɿɽ Yılı Meteorolojik Afetler Değerlendirmesiʣ TʣCʣ Tarım ve Orman Bakanlığıʞ Meteoroloji Genel Müdürlüğüʣ
ʮʁʯ NTV Haberʣ Rişe ve Artvinʧde sel felaketiʝ Zarar ɿɽɽ milŘon TLʧnin üşerindeʣ ʰɿʃʣɽʄʣɿɾʱʣ httpsʝʩʩwwwʣntvʣcomʣtrʩekonomiʩrişeʴveʴartvindeʴselʴfelaketiʴşararʴɿɽɽʴmilŘonʴtlninʴuşerindeʞPIOSJlXsoUGciwʀSvGʂOpA
ʮʂʯ DHAʞ Artvinʧde sel afetinin bilançosu ağırʝ ʀʆ Řapı Řıkıldıʞɾʁʂʆʧu hasarlıʣ ʰɿʂʣɽʄʣɿɾʱʣ httpsʝʩʩwwwʣdhaʣcomʣtrʩŘurtʩartvindeʴselʴafetininʴbilancosuʴagirʴʀʆʴŘapiʴŘikildiɾʁʂʆuʴhasarliʩhaberʴɾʅʀʆɾʁʁ
ʮʃʯ NTV Haberʞ Anadolu Ajansıʞ DHAʣ HakkariʴVan kara Řolu sel ve heŘelan nedeniŘle kapandıʣ ʰɽɿʣɽʅʣɿɾʱʣ httpsʝʩʩwwwʣntvʣcomʣtrʩgaleriʩturkiŘeʩhakkariʴvanʴkaraʴŘoluʴselʴveʴheŘelanʴnedeniŘleʴkapandiʞŘaʴZʴosfrɽKşɽʀQZɿşOthw
ʮʄʯ SARI Hʣʞ KARACA Nʣ Vanʧın ɿ ilçesinde sel nedeniŘle evleri su bastıʞ küçükbaş haŘvanlar telef olduʣ ʰɽɿʣɽʅʣɿɾʱʣ httpsʝʩʩwwwʣaaʣcomʣtrʩtrʩgundemʩvaninʴɿʴilcesindeʴselʴnedeniŘleʴevleriʴsuʴbastiʴkucukbasʴhaŘvanlarʴtelefʴolduʩɿʀɿɾʁʆɿ
ʮʅʯ KAYA İʣ Vanʧda Řaşanan sel felaketiʞ etkisini sürdürüŘorʣ ʰɽʁʣɽʅʣɿɾʱʣ httpsʝʩʩwwwʣcumhuriŘetʣcomʣtrʩhaberʩvandaʴŘasananʴselʴfelaketiʴetkisiniʴsurduruŘorʴɾʅʂʄʄɿɾ
ʮʆʯ DAILY SABAHʞ Floods hit TurkeŘʿs Black Sea region againʞ one missingʞ ʰɾɾʣɽʅʣɿɾʱʣ httpsʝʩʩwwwʣdailŘsabahʣcomʩturkeŘʩfloodsʴhitʴturkeŘsʴblackʴseaʴregionʴagainʴoneʴmissingʩnews 
ʮɾɽʯ TürkiŘe Mühendis ve Mimar Odaları Birliğiʣ PeŘşajmoʝ Artik Anlamak ZorundaŘişʠ ʰɾɿʣɽʅʣɿɾʱ httpʝʩʩwwwʣtmmobʣorgʣtrʩicerikʩpeŘşajmoʴartikʴanlamakʴşorundaŘişʣ
ʮɾɾʯ Uşuntaşʞ Öʣʞ Öştürkʞ Sʣʞ ʰɿɽɾʆʱʣTürkiŘeʿdeki Sel ve Taşkın Yönetmelikleri Üşerine Bir Değerlendirmeʝ Farklı Ülkeler ile Karşılaştırma ve Yasal Boşluk Analişiʣ The Journal of International Scientific Researches
ɿɽɾʆʞ ʁʰɿʱʣ
ʮɾɿʯ Kerimʞ Aʣʞ Sümeʞ Vʣʞʰɿɽɾʆʱʣ Türk Hidrolik Dergisiʝ Taşkın ve Taşkın Koruma Yapılarıʞ Cilt ʰVolʱ ʝ ʀʞ SaŘı ʰNumberʱ ʝ ɾʞ SaŘfa ʰPageʱ ʝ ɽɾʴɾʀʣ

        According to an Expert in PaleoseismologŘʞ Drʣ Ramaşan Demirtaşʞ the reason whŘ the flood in Kastamonu Boşkurt turned
into a disaster is that the narrowing of the stream bed in the district from ʁɽɽ meters to ɾʂ meters wideʣ Although the
precipitation per square meter is highʞ the decisions made bŘ people are also verŘ effective in these situationsʣ Landscape
architects within UCTEA listed the steps to be taken against disasters in a press release on August ɾɿ regarding the flood and
landslide disastersʝ

 ʼWith the climate crisis we are inʞ the frequencŘ of disasters will increase in the near futureʣ Thereforeʞ it is necessarŘ to be
prepared for this and similar disasters and to implement emergencŘ action plansʣ
 The steps to be taken with reasonʞ science and technique are clearʨ
 ʴ Cities should be designed bŘ considering the maximum amount of precipitationʞ infrastructureʞ and water regime should be
shaped accordinglŘʣ
 ʴ Unplannedʞ uncontrolledʞ and distorted urbanişation should be abandoned immediatelŘ with practices such as şoning peaceʨ
EspeciallŘ in stream bedsʞ structuring should be preventedʣ
 ʴ Impermeable surfaces covered with concrete increase the flow of water and deepen the impact of the disastersʣ In order to
prevent floods and landslidesʞ green infrastructure sŘstems that will hold rainwaterʞ slow down its flowʞ and allow it to mix with
groundwater should be urgentlŘ requiredʣ
ʴ HŘdroelectric power plantsʞ which were built in an uncontrolled mannerʞ saŘing that the ʼEnvironmental Impact Assessmentʽ
is not necessarŘʞ while destroŘing natureʞ seriouslŘ threaten settlementsʞ as we saw in the example we experienced ŘesterdaŘʣʽ
ʮɾɽʯ

 Read the QR code to examine the related articleʣ
      We are in a period where we need to be in
a highʴawareʞ sensitiveʞ and solutionʴoriented
solidaritŘʣ

 *Weirs: are the transverse structures built on the stream beds in order to store the sediment originating from the drainage basins before it moves
downstreamʕ

https://www.dha.com.tr/yurt/rizede-sel-afetinin-altyapi-hasari-ortaya-cikti/haber-1841403
https://www.ntv.com.tr/ekonomi/rize-ve-artvinde-sel-felaketi-zarar-200-milyon-tlnin-uzerinde,PIOSJlXsoUGciw3SvG5OpA
https://www.dha.com.tr/yurt/artvinde-sel-afetinin-bilancosu-agir-39-yapi-yikildi1459u-hasarli/haber-1839144
https://www.ntv.com.tr/galeri/turkiye/hakkari-van-kara-yolu-sel-ve-heyelan-nedeniyle-kapandi,ya-Z-osfr0Kz03QZ2zOthw
https://www.aa.com.tr/tr/gundem/vanin-2-ilcesinde-sel-nedeniyle-evleri-su-basti-kucukbas-hayvanlar-telef-oldu/2321492
https://www.dailysabah.com/turkey/floods-hit-turkeys-black-sea-region-again-one-missing/news
http://www.tmmob.org.tr/icerik/peyzajmo-artik-anlamak-zorundayiz
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          Femicide is a subject that almost all of us witness and
read from daŘ to daŘʣ An average of at least one femicide is
committed everŘ daŘ in TurkeŘʞ and most of the time a
woman has been torn awaŘ from life for reasons such as
boŘfriends who cannot fathom separationʞ husbands who
do not want to divorceʞ fathers or brothers who want to
restore their honorʞ spouses who have momentarŘ nervous
breakdowns and manŘ other reasons ʮɾʯʣ With the news of
the murder reaching the mediaʞ a woman is unfortunatelŘ
on the ʀrd page of the news everŘ daŘʣ In the ʧtrend topicʧ in
social mediaʞ it quicklŘ becomes the agenda with the name
and surname ʧhashtagʧʣ Then hateʞ condemnationʞ and
rebellion tweets are thrown and at the same speedʞ it leaves
its place on the agenda to a fellow womanʞ unaware of what
will happen the next daŘʞ and everŘ new daŘ continues like
thisʣ

       After each murder of a woman is committedʞ eŘes turn
to the perpetratorʣ If the perpetrator is caught or confessed
to his crimeʞ most news channels and sites will show the
initials of their name and surnameʣ Beginning to be
questioned bŘ the publicʞ the news reporter points his
microphone at the perpetratorʝ

 ʴWhŘ did Řou stab Řour wife to death in front of Řour
childrenʤ
 ʴWhŘ did Řou rape and burn a Řoung woman who was
trŘing to go home on the busʤ
ʟ followed bŘ the questionʝ Do Řou regret itʤ

        As soon as the public sees the news through the mediaʞ
theŘ begin to questionʞ whŘ did he kill the womanʤ
Sometimes we hear unbearable answers likeʝ
 ʴWas she wearing revealing clothingʟ did she go out late at
nightʟ what was she doing thereʟ whŘ did she go to that
manʤ

       The ineffectual answers to all these questions we hear
everŘ daŘ are just helplessʞ hollow answersʣ There is no
point in asking these questions after a woman has been
brutallŘ murderedʣ I ask Řouʞ our readersʞ the questions that
should be asked when a murder of a woman is committedʝ
WhŘ is a woman being torn awaŘ from life everŘ daŘ in
TurkeŘʤ WhŘ do women have to deal with phŘsical and
emotional violence in all aspects of their lives and at the
same time trŘ to protect themselves from all thisʤ

        Femicide is the bleeding wound of this geographŘ that
does not healʞ that bleeds everŘ hour and everŘ daŘʣ The
perpetrators of women are often in their vicinitŘʣ
Sometimes it is her husbandʞ with who she has shared a
pillow for Řearsʞ sometimes her father or brotherʞ
sometimes the man she lovesʣ Of the twentŘ women killed
last JulŘʞ ten were killed bŘ her husbandʞ two bŘ her
partnerʞ two bŘ a familiar manʞ one bŘ a fatherʞ and one bŘ a
stalkerʣ One of the womenʧs relationship with the
perpetrator is unknownʣ Sixteen of the women were killed
in their own houseʞ two in the middle of the streetʞ one in a
carʞ and one in the fieldʣ Ten were killed bŘ cutting toolsʞ
eight bŘ firearmsʞ and two bŘ strangulation ʮɿʯʣ

Irmak ŞAHBUDAK
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          ContrarŘ to popular beliefʞ violence is not just phŘsical
harm to a person ʮʀʯʣ NowadaŘsʞ we sometimes see violence
in situations that are difficult to noticeʣ The first tŘpe of
violence is phŘsical violence that we can all see and noticeʣ
Your flesh becomes bruisedʞ Řou are hurtʣ Another common
tŘpe of violence is emotional violenceʣ It is often difficult to
detectʣ The most effective form is manifested through
emotional manipulationʣ Sometimes it can be a narcissist
who makes Řou feel bad all the timeʞ or sometimes it can be
someone who takes the confusion of the emotional world
out of Řouʣ Even if Řou realişe Řouʧve been exposed to one
of theseʞ itʧs hard to identifŘʣ The mistakes that Řou cannot
explain to Řourself or Řour environment surround Řour lifeʣ
In factʞ sometimes it is so difficult to realişe and accept that
it maŘ cause Řou to become more attached to the
relationship ʮʁʯʣ

         In addition to all that I have mentionedʞ if I am talking
about femicidesʞ it will undoubtedlŘ be an inadequate
article if I do not mention the Istanbul Convention ʮʂʯʣ The
Council of Europe Convention on preventing and
combating violence against women and domestic violenceʞ
or the Istanbul Convention as it is knownʞ is an
international human rights convention prepared bŘ ʁʂ
countries and the Council of Europeʣ In our countrŘʞ the
onlŘ Řear in which femicides decreased between ɿɽɾɽʴɿɽɾʆ
is ɿɽɾɾʞ when the contract was signedʣ According to the
reports of the ʼWe Will Stop Femicideʽ platformʞ a total of
ɿɿʆʃ femicides have been committed in TurkeŘ in ɾɽ Řearsʣ
In ɿɽɿɽʞ ʁɾɽ women were murderedʞ and in the first ɿɾʂ
daŘs of ɿɽɿɾʞ ɿɽʅ women were murdered ʮʃʯʣ

        In factʞ everŘone with social media or internet access
more or less knows manŘ of the things I have mentioned so
farʣ So how do we get ahead of all thisʤ How do we protect
our women and childrenʤ ʮʄʯʣ Of courseʞ one of the most
important waŘs is to increase the education and awareness
level of our women and to gain their independenceʞ but I
would like to add that as manŘ of us witness todaŘʞ
educatedʞ economicallŘ independent women are subjected
to violence and even killed bŘ equallŘ educated whiteʴcollar
menʣ If Řou ask meʞ the right policies and deterrent
penalties are the most effective waŘs to prevent a crimeʣ In
additionʞ the most effective waŘ to prevent these murders
is to prevent individual armament and of course to listen to
the screams of the women and to be a voice for them when
appropriateʣ The stories of manŘ of mŘ fellow womenʞ
whose names we have heard hundreds of timesʞ are left
unfinishedʣ TheŘ had manŘ more stories to live up toʣ

          I would like to end mŘ article with the tweet shared bŘ
Aşra Gülendam HaŘtaoğlu on her social media accountʞ who
was brutallŘ murderedʞ and invite Řou to thinkʝ

         ʼYour bigotrŘʞ which Řou call loveʞ will one daŘ take a
life from our houseʞ and theŘ will protect us laterʞ like
everŘone elseʞ after everŘthing is overʞ we will be valuable
like everŘone elseʣʽ

Moderator and Event Coordinatorʝ
Sabiha Şevval GÖKDUMAN
Editʝ Eda KÜÇÜK

       As members of the Chamber of Chemical Engineers
Ankara Branch Student Commissionʞ we asked our
esteemed teacher Profʣ Drʣ Gülriş UŘgur our questions
about gender equalitŘʞ mobbingʞ and what we should do in
cases of possible harassmentʣ If Řou want to watch the
recordingʞ Řou can reach it bŘ scanning the QR codeʣ

RESOURCESʝ
ʮɾʯ Şiddetten Ölen Kadınlar İçin Dijital Anıtʣ httpʝʩʩanitsaŘacʣcomʩʤŘear˘ɿɽɿɾ ʰAccessed Onʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮɿʯ Kadın CinaŘetlerini Durduracağış Platformu Temmuş ɿɽɿɾ Raporu httpʝʩʩkadincinaŘetlerinidurduracagişʣnetʩverilerʩɿʆʅɿʩkadinʴcinaŘetleriniʴdurduracagişʴplatformuʴtemmuşʴɿɽɿɾʴraporu
ʰAccessed Onʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʀʯ Başarʞ Fʞ Demirciʞ Nʣ ʰɿɽɾʃʱʣ Toplumsal CinsiŘet Eşitsişliği ve Şiddetʣ Kadın Sağlığı Hemşireliği Dergisiʞ ɿ ʰɾʱʞ ʁɾʴʂɿʣ
ʮʁʯ Kadına Yönelik Şiddet Nedirʤ httpsʝʩʩmorcatiʣorgʣtr ʰAccessed Onʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʂʯ Kadınlara Yönelik Şiddet ve Ev İçi Şiddetin Önlenmesi Ve Bunlarla Mücadele Hakkındaki Avrupa KonseŘi Söşleşmesiʣ httpsʝʩʩkadinininsanhaklariʣorgʩsavunuculukʩuluslararasiʴsoşlesmelerʴveʴ
mekanişmalarʩistanbulʴsoşlesmesiʩ ʰAccessed Onʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʃʯhttpʝʩʩkadincinaŘetlerinidurduracagişʣnetʩ ʰAccessed Onʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʄʯhttpsʝʩʩwwwʣkadindaŘanismavakfiʣorgʣtrʩ ʰAccessed Onʝ ɽʆʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʅʯ Öştürkʞ Fʣ ʰɽɿʣɽʅʣɿɽɿɾʱʣ Ankaraʝ BBC Türkçeʣ Aşra Gülendam HaŘtaoğlu cinaŘetiʝ ʧÖldürülenʞ şiddet görenʞ taciş ve tecavüş edilen kadınların sesi olabilmek için gaşeteci olmak
istiŘorduʧʣhttpsʝʩʩwwwʣbbcʣcomʩturkceʩhaberlerʴturkiŘeʴʂʅɽʂʁʂʃʃ

Eda Küçük
52



         ApproximatelŘ ʀɽ˫ of TurkeŘ is covered with forestsʞ
which are verŘ rich in terms of biodiversitŘʞ and the effect of
these forested areas on the ecosŘstem is clearʣ Wellʞ did Řou
know that in the last ɾɽ Řearsʞ tens of thousands of hectares
of forest area have been burnedʞ and hundreds of thousands
of hectares of forest areas have been cut downʤ

    The situation becomes even more sensitive when it comes to our forestsʣ Mineral explorations continue in manŘ provinces
where forested areas are concentratedʣ For mineral explorationʞ companies must obtain a permit called ʦmineral exploration
and operation licenseʦʞ and forested areas are licensed to companies for this purposeʣ Of courseʞ mining is required to extract
natural resources undergroundʞ but it also means that manŘ more of our forests will be destroŘedʣ A large part of nature and
agricultural areas have been opened to mining activitiesʞ leaving the environment vulnerableʣ

        According to a report prepared bŘ
The Turkish Foundation for Combating
Soil Erosion ʰTEMAʱʞ ʂʆ˫ of the
province of Muğla has been licensed
for mining ʮɾʯʣ With the increase in
tourism and agriculture in Muğlaʞ
these mining licenses will definitelŘ
pose a threat to the nearing
environmentʣ According to the data
provided bŘ TEMAʞ ʁʅ˫ of Muğlaʧs
agricultural areas are solelŘ licensed
for miningʣ In additionʞ ʂʂ˫ of
protected areas with statuses such as
nature protection areas and national
parksʞ which obtain rare species
diversitŘʞ natural and cultural featuresʞ
have mining operation licenses in and
around Muğla ʮɾʯʣ

      Ordu province also faces the same
threatʣ TEMA announced that ʄʁ˫ of
Ordu is allocated to the fourth group
of mines containing goldʞ silverʞ
copperʞ and nickel ʮɿʯʣ Being one of the
distinguished places of the Black Sea
with its fascinating green natureʞ ʃʂ˫
of the forest areas of Ordu are licensed
for mining ʮɿʯʣ In most of its districtsʞ
it is stated that the licensed area ratio
is ʆɽ˫ and above ʮɿʯʣ In additionʞ ʅɽ˫
of important ecosŘstems containing
rare flora and fauna speciesʞ which are
determined according to international
conservation criteriaʞ are licensed for
mining in Ordu ʮɿʯʣ Thisʞ of courseʞ has
drawn the attention of manŘ
associations and environmentalist
citişensʣ Although the importance of
the subject is stated on the countrŘʧs
agendaʞ there hasnʿt been a legal
change Řetʣ

     We must take responsibilitŘ for a
cleanerʞ greenerʞ and more sustainable
futureʣ We must protect our forests
and nature so that nature can protect
natural lifeʣ The data aforementioned
was announced at the end of ɿɽɿɽ and
the beginning of ɿɽɿɾʞ which means
that the forest fires that happened in
our countrŘ in the months of JulŘ and
August are not included in the dataʣ As
the chemical engineers of the futureʞ
we will alwaŘs protect the nature and
be on its sideʣ We are aware that we
are a part of the nature we live inʣ With
this awarenessʞ we will protect our
ecosŘstem in everŘ step we take and
work to ensure that our world has a
healthŘ futureʣ

     We know that in order to protect the ecosŘstemʞ it is
necessarŘ to live in peace with natureʣ Forests are not onlŘ
stunninglŘ beautifulʞ but also vital to the health of our planetʣ
Forests provide food and shelter for most living things on
Earthʞ from fungi and insects to animals and humansʣ In factʞ
some peopleʧs livelihoods depend on these forestsʣ

M³É³É©ŇL³��Éâ��ŇTîÞÀ�ÿĦ
Abdelfettah ERBAİ

RESOURCESʝ
ʮɾʯ httpsʝʩʩwwwʣtemaʣorgʣtrʩbasinʴodasiʩbasinʴbultenleriʩŘasalarlaʴmadenciliktenʴkorunanʴalanlarʴbelirlenmeli
ʮɿʯ AKDUMAN İsmailʞ TEMAʿdan çarpıcı raporʠ Kentin Řüşde ʄʁʿü için maden ruhsatı verilmişʞ ɽʅʣɽʄʣɿɾ
ʮʀʯ YILDIRIM Ali Ekberʞ TürkiŘeʧnin orman şenginliği ve geleceğiʞ ɽʀʣɽʅʣɿɾ

https://www.tema.org.tr/basin-odasi/basin-bultenleri/yasalarla-madencilikten-korunan-alanlar-belirlenmeli
Eda Küçük
53



             For ɾɿ thousand Řearsʨ witnessing everŘ moment of the world from the discoverŘ of writing to the conquest of Istanbulʞ
from the prophets to Caesarʞ from the pŘramids to the republicsʨ Dipsiş ʰFathomlessʱ Lakeʞ which has no source of water and
managed to survive with rainʞ snowʞ and groundwaterʞ has disappeared as of todaŘʣ The center of attention in Gümüşhaneʞ
which has managed to survive despite everŘthing and everŘone for ɾɿ thousand Řearsʞ was slaughtered bŘ two treasure huntersʣ

            Two citişensʞ who applied to the authorities thinking that there was a treasure belonging to the Roman Empire in Dipsiş
Lakeʞ located in Taşköprü Plateau in Gümüşhaneʞ emptied the water of the lake with the excavation permission theŘ received
for five daŘs under the supervision of the gendarmerie and searched for the treasure with construction equipmentʣ At the end
of the five daŘsʞ theŘ did not have anŘ treasure but theŘ dried the lakeʣ The lakeʞ which has lived for ɾɿ thousand Řears with its
natural beautŘʞ was wiped off the face of the earth onlŘ because of the love of moneŘʣ The sourceless lakeʞ which gained its last
appearance in ɾɿ thousand Řears and amaşes with the length of its historŘʞ was dragged onto a difficult road with the
cooperation of two people and ʄ different institutions that turned a blind eŘe to this situationʣ The fact that there is no
information about nature in this geographŘ where there is no respect for it has become even more evident with the ʦsoʴcalledʦ
efforts to bring the lake backʣ A fourʴarticle action plan was created for the lakeʞ which became a pile of soil after the
excavationsʣ Howeverʞ theŘ did not know that theŘ could not restore the lake with this planʞ or it was either believed that
people would somehow be convincedʣ Within the planʞ the filled soils were emptied and waterʴresistant calcareousʴclaŘ soils
were pouredʣ The bottom of the lake was leveled and natural spring water was supplied through pipelinesʣ Studies were also
carried out for the recoverŘ of the ecosŘstem around the lakeʣ The lake was filled with water daŘ bŘ daŘʞ but it did not regain its
former claritŘʣ Experts in the field commented that the lake could never be the same as beforeʣ The fact that it could not attain
the same beautŘ with its own cŘcle as a result of the works carried out was not found odd bŘ people who are knowledgeable
and sensitive about natureʣ What was reallŘ odd was that ɾɿ thousand Řears disappeared legallŘ in five daŘsʞ due to the love of
treasureʣ

T®�ŇEþé³É�é³ÏÉŇÏ¨Ň�ŇP�Â�Ï©�Ï©Þ�Û®³�ŇAÞ�®³ø�ģŇ
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ŇSevde Afra CUMUR

RESOURCESʝ
ʮɾʯ Başarʞ Sʣʞ Keskinʞ Aʣ ʰɽʆʣɽʄʣɿɽɿɾʱʣ Gümüşhaneʿdeki Dipsiş Göl Çamur Göl Olduʣ httpsʝʩʩwwwʣdhaʣcomʣtrʩŘurtʩdipsişʴgolʴcamurʴgolʴolduʩhaberʴɾʅʀʃʂʄɿ ʰAccessed Onʝ ɾɿʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮɿʯ Mengüçʞ Dʣ ʰɿɽɾʆʱʣ ɾɿ bin Řıllık Dipsiş Gölʞ birkaç günlük aŘıp ve Roma İmparatorluğuʿnun haşinesiʞ Independent Türkçeʣ

 ʼYou maŘ not be able to travel to Jeşero Craterʞ but Řou can visit the closest place to itʝ Lake Saldaʞ TurkeŘʽ ʴ NASA

         Lake Saldaʞ which has a unique beautŘ among the Taurus Mountains in the Yeşilova district of Burdur provinceʞ has the
distinction of being the deepest lake in TurkeŘ with a depth of ɾʅʁ metersʣ The sandbank of the lakeʞ which is verŘ rich in
magnesium contentʞ has also turned white with the effect of magnesiumʣ This lakeʞ whose historŘ dates back ɿ million Řearsʞ
was formed bŘ the accumulation of environmental waters in the depression basin formed after the lowering of the fold axes in
the anticline areaʣ The water level in the lake varies according to the amount of water coming from the environment along with
the Řears and seasonsʣ Saldaʞ which distinguishes itself from other lakes with its formation stageʞ has undergone a
biogeochemical ecological formation process suitable for stromatolite formationsʣ The sediments were formed as a result of
climatic conditionsʞ bacteriaʞ and geological formations along with the interactions of cŘanobacteriaʣ It is known that these
structures were formed for the first time on earth ʀʣʂ billion Řears agoʞ and the same structures are also encountered in Lake
Saldaʣ The structuresʞ which are also accepted as the oldest fossilsʞ carrŘ information about the beginning of life on Earthʣ At
the same timeʞ Saldaʞ which is the center of attention of NASAʞ sheds light on the future due to its similaritŘ with Marsʣ In the
ɿɽɽɽsʞ NASAʧs spacecraft Perseverance was landed on Lake Jeşero on Marsʣ The crater lakeʞ which is stated to be similar to
Lake Saldaʞ especiallŘ in mineralogical termsʞ is a great discoverŘ in the name of past livesʣ With the aim of protecting itʞ Lake
Salda was accepted as a ɾst degree protected area in ɾʆʅʆʣ Due to the continuitŘ of the protectionʞ the neighborhoods around
the lake have been accepted as a ɿnd degree protected areaʣ Saldaʞ which was accepted as a picnic area in ɿɽɾɿʞ was taken
under special protection with the Presidential Circular published in ɿɽɾʆʣ Despite all these conservation effortsʞ unfortunatelŘʞ
our efforts to damage Lake Salda still continueʣ Lake Saldaʞ which is legendarŘ with its beautŘ and daşşling with its unique
appearance and featuresʞ is facing manŘ threatsʣ It is going through the most frightening times of its historŘ because of
agricultural activitiesʞ the Pond and Irrigation Projectʞ and most importantlŘʞ the tourism madness that cannot be stopped since
the awareness cannot be raisedʣ The construction around the lake is also a great threat in terms of the extinction of plant and
animal speciesʣ The works carried out under the name of tourism have started to bring the end of the precious pearl that our
countrŘ should have protectedʣ The heritages that we should look after are being destroŘedʣ In additionʞ those who intend to
destroŘ cannot be stoppedʞ and therefore the ruination of the lake cannot be preventedʣ

TîÞÀ�ÿņâŇPîÛ³ÂģŇ
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ŇSevde Afra CUMUR 

RESOURCESʝ
ʮɾʯ Eken Gʞ Boşdoğan Mʞ İsfendiŘaroğlu Sʞ Kılıç DTʞ ve Lise Yʣ ʰEdʣʱ ʰɿɽɽʃʱʣ TürkiŘeʿnin Önemli Doğa Alanlarıʣ Ankaraʝ Doğa Derneğiʣ
ʮɿʯ NASAʧdan Salda Gölü paŘlaşımıʣ httpsʝʩʩwwwʣhaberturkʣcomʩnasaʴdanʴsaldaʴgoluʴpaŘlasimiʴɿʄʃɽʂʁɽ ʰAccessed Onʝɽʄʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʀʯ Salda gölüʣ httpsʝʩʩsaldagoluʣgovʣtrʩ ʰAccessed Onʝ ɽʄʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮʁʯ TʣCʣ Orman ve Su İşleri Bakanlığıʞ Doğa Koruma ve Milli Parklar Genel Müdürlüğüʞ Hassas Alanlar Dairesi Başkanlığı ʳ Sulak Alanlar Şube Müdürlüğü ʰɿɽɾʀʱ Salda Gölüʣ

https://www.dha.com.tr/yurt/dipsiz-gol-camur-gol-oldu/haber-1836572
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      Weʧve all heard of the red cranesʞ which are also the
subject of Anatolian folk songsʣ But most of us learned
through the news of so manŘ slaughtered babŘ flamingos
that these cranes are pink water birds known as flamingosʣ
NearlŘ ɾɽʞɽɽɽ flamingos are born everŘ Řearʞ but last JulŘʞ
nearlŘ ɾʞɽɽɽ hatchlings were found dead in Lake Tuş ʰSalt
Lakeʱʞ which is on the migration route of these flamingosʣ
The fact that the lake water was withdrawn for kilometers
caught the attention of the local people and
environmentalistsʣ

         Turkish Agriculture and ForestrŘ Minister Bekir
Pakdemirli said that about ɾɽɽɽ birds were thought to have
diedʞ but he denied that agriculture was accountableʣ He
stated that flightless flamingo chicks were observed due to
less water and the increased concentration ratio within the
waterʣ While all these claims were investigatedʞ experts
claimed that the deaths were based on ecological factorsʣ
AksaraŘ UniversitŘ VeterinarŘ FacultŘ Dean Profʣ Drʣ Mustafa
Cemal Darılmaş saidʞ ʦThe Lake Tuş is not fed bŘ irrigation
canals or the canals that come thereʣ It has no effect on
themʞ theŘ are irrigation canals established for agricultural or
other purposesʣʦ

It has been proven bŘ research that the recent changes in
precipitation due to the climate crisis have led to a droughtʣ
According to a report published bŘ TEMA ʰTurkish
Foundation for Combating Soil Erosionʱʞ ʃʣʂ billion cubic
meters of water were used in the basin of KonŘa in ɿɽɿɽʞ
although there was onlŘ ʁʣʂ billion cubic meters of water for
the annual water reserveʞ which revealed the wrong
irrigation ʩ water use policŘʣ

      UnfortunatelŘʞ we have not been able to protect these
creatures that have partnered with us in this recent periodʨ a
period where the natural beauties of our countrŘ have been
destroŘed bŘ humanʴcentered thoughtsʣ As we could not
provide the necessarŘ conditions for themʞ weʞ
unfortunatelŘʞ destroŘed the environments theŘ foundʣ
UnfortunatelŘʞ if we continue to move forward with these
selfish and unplanned water policiesʞ everŘ daŘ a new one
will be added to the lakes we have dried outʞ the natural
beauties we have destroŘed and the creatures we have
caused to dieʣ Whether the cause is ecological factors or
agricultural activitiesʞ the cause of these deaths is related to
the climate crisis and human selfishnessʣ The deaths in Lake
Tuşʞ which was declared a special protection area in ɿɽɽɽ to
protect biological diversitŘʞ natural and cultural resourcesʞ
are still being investigatedʣ

     Lake Tuşʞ which is one of the shallowest lakes in the
world inverselŘ proportional to its sişeʞ has salt
accumulated in the places that dried due to evaporationʣ
This prevented flamingos from finding foodʣ According to
the claims of Fahri Tunçʞ an ecoʴvolunteerʞ and
photographer who photographed dead flamingos in the
lakeʞ agricultural activities have a great impact on the
withdrawal of the lake waterʣ Environmentalists stated that
the collection of water channels feeding Lake Tuş in dams
for agricultural irrigation caused the water to be withdrawn
in the lakeʣ 

T®�ŇD���ŇFÂ�È³É©ÏâŇ³ÉŇL�À�ŇTîĄ
Kübra AKSOY

RESOURCESʝ
ʛʮɾʯ DİKMEN Yeşimʞ Thousands of flamingos die in drought in central TurkeŘʞ ɾʂʣɽʄʣɿɽɿɾ
ʛʮɿʯ TRT Haberʞ Flamingolar neden öldüʤʞɾʂʣɽʄʣɿɽɿɾ
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         The KonŘa Plain is TurkeŘʧs largest plain and its area corresponds to ɾʄ percent of the countrŘʧs agricultural landʣ In
additionʞ KonŘa is seen as the granarŘ of TurkeŘʣ The availabilitŘ of suitable climatic conditions makes KonŘa a wheat
production centerʣ KonŘa produced ɿʞɾʆɿʞʁɾɽ tons of wheat in ɿɽɾʄʞ but this production capacitŘ is shrinking daŘ bŘ daŘʮɾʯʣ

      While the current drought in the
KonŘa Basin reduces productionʞ it also
creates financial concerns for farmersʣ
These concerns cause the continuation
of the cultivation of agricultural
products such as alfalfaʞ sugar beetʞ and
cornʞ which need ʅɽɽʴɾɿɽɽ millimeters
of water in the basinʞ where onlŘ ʀɽɽ
millimeters of precipitation fallsʣ The
annual usable water resource in the
KonŘa Endorheic Basin is ʁʣʂ billionʞ and
the consumption is at the level of ʃʣʂ
billion cubic metersʨ with global
warmingʞ uncontrolled irrigationʞ illegal
water wellsʞ and low precipitation ratesʞ
the situation of agricultural lands is
getting worseʣ We can see this bad
course of events with the fact that the
number of sinkholes which are supposed
to form in ʂɽ or ɾɽɽ Řearsʞ start to form
in ɾɽ Řears and more than ʁɽɽ sinkholes
have been formed in the last ɿɽ Řearsʮʀʯʣ

        The formation of the sinkhole has
not caused anŘ loss of life so farʞ but this
does not mean that it will never happenʣ
Rapid sinkhole formation is starting to
threaten settlementsʞ namelŘ villagesʞ
daŘ bŘ daŘʣ More than ɾɽɽɽ sinkholes in
KonŘa will affect the agricultural lands
and indirectlŘ will also affect the
agricultural economŘ deeplŘ at the
momentʣ Correct irrigation plans and
planting plans should be made urgentlŘʣ
Although sinkhole formation is normal
due to the geological structure of the
regionʞ it is essential to stop abnormal
sinkhole formationʣ If the necessarŘ
precautions are not takenʞ the holes in
the heart of Central Anatolia will
increase and growʣ

     Sinkholes are great dangers that
swallow the agricultural lands and
settlements in the KonŘa Plainʣ
ScientificallŘʞ sinkholes are formed as a
result of the formation of carbonic acid
as a consequence of the combination of
groundwater with carbon dioxideʣ This
carbonic acid dissolves the soils where
the limestone is dense over time and the
soil above the cave collapses after a
whileʣ Our share here is that we
accelerate a natural process
uncontrollablŘʣ Uncontrolled irrigationʞ
plantingʞ and illegal water wells to
quicklŘ bring the waters of the
underground caves to the surfaceʨ
unconscious and uncontrolled actions
such as growing plants that consume a
lot of waterʞ such as alfalfaʞ sugar beetʞ
and corn after being brought to the
surfaceʞ soften the topsoil ground and
accelerate the collapses and sinkhole
formations much more than the normal
processʮʁʯʣ

HOLESŇ
INŇTHEŇHEARTŇOFŇCENTRALŇANATOLIA

Sercan AYDIN 

RESOURCESʝ
ʮɾʯ DURAN EnesʞÇALKAYA Mustafaʞ KonŘa Kapalı Havşası kuraklıkla boğuşuŘorʞ ɿʀʣɽʀʣɿɽɿɽʣ
ʮɿʯ ÇAT Zehra Melekʞ KonŘa Ovasıʧnın obruk haritası sürekli güncelleniŘorʞ ɽɿʣɽʃʣɿɽɿɾʣ
ʮʀʯ  KAYGIN Muhammedʞ Hışlı obruk oluşumuna karşı tarımsal ve endüstriŘel su kullanımına düşenleme isteniŘorʞ ɿɿʣɽʀʣɿɽɿɾʣ
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            The IkişköŘ battleʞ which has attracted the attention of the publicʞ has become the most resistant public solidaritŘ Řou
can see in recent Řearsʣ We alsoʞ want to contribute to this solidaritŘ bŘ telling about the struggle for the Akbelen forestsʣ

  The people of the region and environmentalists filed a
lawsuit against the MinistrŘ of Agriculture and ForestrŘ
and the General Directorate of ForestrŘ in opposition to
the tree cuttings of the energŘ companŘʞ which wants to
expand its lignite quarries in an area of     approximatelŘ
ʃɽɽ decares in Akbelen forestsʣ Howeverʞ although the
legal process continuedʞ tree cutting was startedʣ On the
eightŘʴsixth daŘ of the forest watchʞ a small group of
fellers cut down about ɿɽʴʀɽ treesʣ Afterwardsʞ the
cutting was suspended upon the reaction of the
villagersʣ SubsequentlŘʞ Necla Işıkʞ from IkişköŘʞ became
a hot topic in TurkeŘ with these wordsʝ ʼWhen everŘone
was at workʞ with their animalsʞ theŘ started to take
down the trees before theŘ could interveneʣ There arenʿt
people in front of usʣ We are constantlŘ saŘing ʧstop itʞ
donʧt cut itʧʞ but there is a piece of stone in front of usʽʣ

        ManŘ people shared Necla Işıkʧs words on social media and
called for support for IkişköŘʣ The people of IkişköŘ stated that
theŘ will defend the trees one bŘ one for the future of this
countrŘʣ Environmentalist citişensʞ who heard the struggle of
the villagersʞ started to set up tents in the guard areaʣ Like the
İkişdere resistanceʞ the IkişköŘ resistance received great
supportʣ EverŘone gathered under one call for the beautiful
forest of our countrŘʝ ʼWe will not give up the Akbelen Forestʠʽʣ
Trees are more valuable than coalʣ

        An adult pine tree can convert the carbon dioxide that ʁɽ people give to the air in an hour into oxŘgen in ɾ hourʣ In
additionʞ ɾ hectare of pine forest filters ʀʃʣʁ tons of dust from the air and additionallŘ produces ʀɽ tons of oxŘgen per Řearʣ Letʧs
protect these forests that are our breathʞ letʧs not give up our lungsʣʣʣ

        No war against nature ends with victorŘʣ Loss of trees and vegetation will cause climate changeʞ desertificationʞ soil
erosionʞ natural imbalancesʞ floodingʞ and increased greenhouse gases in the atmosphereʣ

      The village of IkişköŘʞ surrounded bŘ Akbelen forestsʞ is
connected to the Milas district of Muğla and has a population of
ʁɾɾ according to ɿɽɽʄ dataʣ It has been claimed that the cutting
of the ɿɽɽ to ʀɽɽʴŘearʴold pine trees in the Akbelen Forest will
begin as of JulŘ ɾʂʞ ɿɽɿɾʣ Thereuponʞ the residents of IkişköŘ
started to stand guard in the region to prevent the slaughter
and called for peopleʧs solidaritŘʣ

Abdelfettah ERBAİ

 As environmentalist, sensitive, and conscious citizens, we must protect our forests. We must say ʭstopʮ to cutting
trees! 

RESOURCESʝ
ANTER Yaşarʞ IkişköŘʿde İkişdere rüşgarıʝ Her ağacı tek tek savunacağışʞ ɾʅʣɽʄʣɿɾ
GÖK Denişʞ Maden İçin Göşden Çıkarılan Akbelen Ormanıʧnda Ağaç KıŘımı Başladıʞ KöŘlüler Nöbet TutuŘorʞ ɾʄʣɽʄʣɿɾ
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        Artvinʧs Yusufeli district center was flooded due to the
dam which is under construction on the Çoruh Riverʣ Since
the construction of the houses in the new settlement where
the district center is planned to be moved has not been
completed Řetʞ the residents of the old center were trapped
in the dust laŘer caused bŘ the construction of the damʣ
Citişens living in the district complain that theŘ live in dustʞ
especiallŘ due to the viaduct pillar worksʣ

 ʭEVEN IF THERE ISNʰT COVIDʥ19, YOU CANʰT WALK IN YUSUFELİ WITHOUT A MASKʮ

ʭNO REFUNDS FOR THE DAMAGE TO HUMAN HEALTHʮ

ʭDESTRUCTION AND NEGLIGENCE BROUGHT DEATHʮ

         The unfinished state has reached the last five meters of
Yusufeli Damʞ which will be TurkeŘʧs first and the worldʧs
thirdʴhighest arch dam with a height of ɿʄʂ meters from the
foundationʣ DŘnamite is detonated ɿʴʀ times a daŘ in the
district centerʞ which will be flooded due to the dam
constructionʣ Of courseʞ as a result of this explosionʞ the old
settlement is unsurprisinglŘ dusted and the air is extremelŘ
pollutedʣ

       The officialsʞ who said that there is a ɾʄɽʴmeterʴhigh viaduct work in the center of the districtʞ but that there was no
problem until this work startedʞ mentioned that it would be correct to carrŘ out the work after moving the district centerʣ It
was also stated that the noise of the construction activitŘ in the living area of   the people is a haşard rather than pollutionʣ In
additionʞ the officials also emphasişed that even if it was not for the period when everŘone was required to wear masks due to
the Covidʴɾʆ pandemicʞ people could not travel in Yusufeli without wearing a double mask because the smoke has affected the
whole districtʣ

      Officials stated that even if the construction of the dam is completedʞ it would never be acceptable for people to be
displaced from their homes and have health problems on top of thatʣ TheŘ also said that this bad situation was undoubtedlŘ due
to a mistake made bŘ the administration in the planʣ Suggesting that the new Yusufeli district will be a wonderful placeʞ
authorities saidʞ ʦOur Yusufeli district will have a lake view in its new locationʦʞ and theŘ started the projectʣ The new settlement
project related to the relocation of Yusufeli Dam has been deliveredʞ but Certified Engʣ Naci Öşen tried to warn the authorities
bŘ writing books and reports in order to abandon the initiative after the mistakes made in the dam projectʣ

      The rocks and soil masses separated
from the hillside together with the
landslide that occurred as a result of the
flood in the Yusufeli Dam construction
site caused the closure of the Artvinʴ
Erşurum highwaŘʣ A large number of
vehicles were also buried under the
ground and mudʣ As a resultʞ ʁ people
diedʣ LawŘer Barış Demirci made a
statement on this subjectʝ ʼIf theŘ had
not destroŘed the natureʞ if theŘ had not
closed the drain of the stream while the
construction site was being establishedʞ
there would have been no lossesʣʽ

        Despite the warnings that the Çoruh
ValleŘ project is harmful in terms of the
negative effects that the dam maŘ have
on its surroundingsʞ its foundations were
laid in ɿɽɾʀʣ A worker lost his life in ɿɽɾʄ
at the dam construction siteʞ where the
center of a district and manŘ villages will
be completelŘ submergedʣ

      As a resultʞ in the last state of the
situationʞ we can saŘ that adverse
conditions could have been prevented bŘ
taking earlŘ measures when the
complaints of the people of the region
and the opinions of the experts were
evaluatedʣ We express our condolences
to the relatives of those who lost their
lives in the flood disaster in Artvin
province Yusufeli districtʣ We send our
best wishesʣ We hope that such
preventable natural events do not cause
fatal consequencesʣ

}îâî¨�Â¸ŇIâŇ³ÉŇé®�ŇM³��Â�ŇÏ¨Ň�ŇCÏÉâéÞî�é³ÏÉ
Duygu AYDIN

RESOURCESʝ
ŞAHİNBAŞ Dilanʞ Yusufeli inşaatın ortasında kaldıʞ ɿʅʣɽɾʣɿɽɿɾʣ
YAVUZ Yusufʞ DünŘanın en büŘük ahmaklık projesi TürkiŘeʿdeʞ ɾʅʣɽʀʣɿɽɾʂʣ
ŞİMŞEK Dilaraʞ Tahrip ve ihmal ölüm getirdiʞ ɾʁʣɽʄʣɿɽɿɽʣ

Eda Küçük
58



        In regions such as Bursaʞ Çanakkaleʞ and Balıkesirʞ the cleaning of mucilage continuesʞ which has become the nightmare of
the Marmara Sea and is also known as ʦsea salivaʦ among our peopleʣ Experts explained the existence and formation of
mucilageʞ which covers most of the Sea of   Marmara and reaches the North Aegean with the current from Çanakkaleʣ ÇOMÜ
ʰÇanakkale Onsekiş Mart UniversitŘʱ FacultŘ of Marine Sciences and TechnologŘ lecturer Profʣ Drʣ Adnan AŘaş stated that if the
seawater temperature remains constant between ɾʁ and ɾʃ degrees for a long timeʞ diatoms and dinoflagellates that make up
phŘtoplankton can multiplŘ rapidlŘʣ Reports indicate that mucilage formation has stopped as seawater temperatures have risen
to around ɿʁ degrees Celsius in recent daŘsʣ

     What is the current status of the mucilage that we examined in the last issue under the headingʝ ʦIs the Sea of Marmara
DŘingʤʿʿʮɾʯ

        According to the authoritiesʞ mucilage increased significantlŘ in April and MaŘ but decreased in Juneʣ According to Istanbul
Technical UniversitŘ ʰITUʱ Application and Research Center for Satellite Communications and Remote Sensing ʰUHUZAMʱʞ the
mucilage in the Marmara Sea has completelŘ disappeared as of JulŘ ɾʀʣ This is reallŘ great newsʞ but the problem is not solved
Řetʣ Weʧve cleaned the mucilage in our seasʞ but we still havenʧt solved the problem that caused the mucilage to appear on this
scaleʣ UnfortunatelŘʞ getting rid of the mucilage is not that easŘʞ as manŘ of our professors have pointed outʣ After MaŘʞ when
the water starts to homogenişe againʞ the surface laŘer becomes thinnerʣ This laŘer will reappear in Septemberʞ as it does everŘ
Řearʞ and the same problem will arise as we approach this monthʨ with this problemʞ mucilage will probablŘ take its old place on
the countrŘʧs agendaʣ According to Işmir Dokuş EŘlul UniversitŘ ʰDEUʱ Marine Sciences and TechnologŘ Institute FacultŘ
Member Profʣ Drʣ Doğan Yaşarʞ we need to take measures as soon as possible to keep the Sea of   Marmara cleanʣ Thousands of
factories in the vicinitŘ discharge polluted waters and wastes into the Sea of   Marmaraʣ One of the most necessarŘ measures to
be taken against this problem isʝ ʦBiological Treatmentʦʣ With the biological treatment plantsʞ bacteria will not be allowed to
enter the Marmara Sea from the outsideʣ In additionʞ the possible damage to the Marmara Sea bŘ the projects carried out under
the name of ʦdeep sea dischargeʦ in the hope of diluting the pollution should be detected and necessarŘ precautions should be
takenʣ

      If these unnatural environmental factors continue to affect the seawaterʞ the ecosŘstem will change dramaticallŘ and this
will cause even more problemsʣ EverŘ step we take in order not to lose Marmara is extremelŘ importantʣ We must consider
turning to the right solutions as soon as possible and we must not let the Marmara Sea dieʠ

ŇT®�ŇL�é�âéŇSé�éîâŇÏ¨
Mî�³Â�©�

Abdelfettah ERBAİ

RESOURCESʝ
ʮɾʯ AŘdoğanʞ Ş Eʣʞ ˯ Erbaiʞ Aʣ ʰɿɽɿɾʱʣ Marmara Denişi ÖlüŘor Muʤ CARBONɽʃʞ ʰʀʱʣ
ʮɿʯ GEZEN Burakʞ Marmara Denişiʧndeki müsilaj kâbusunda son durumʠ İşte dikkat çeken detaŘlarʞ ɽʅʣɽʄʣɿɾ
ʮʀʯ Anadolu Ajansıʞ Müsilaj seferberliği sonuç verdiʝ Marmara Denişiʧnde son durum uşaŘdan görüntülendiʞ ɾʄʣɽʄʣɿɾ
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     As the whole worldʞ we have been struggling with the
Covidʴɾʆ virusʞ which has been affecting our livesʞ our agendaʞ
in shortʞ everŘthing for the last ɾʣʂ Řearsʣ Although
vaccinations continueʞ we still have not been able to control
this formidable processʣ We wanted to talk about the effects
that the virus has left and continues to leave until nowʣ

         The pandemic had manŘ negative effects in economicʞ
politicalʞ culturalʞ and social areasʣ The bans and quarantines
brought about different problems for all of usʣ ManŘ patients
were deprived of their treatment because theŘ were afraid of
going to the hospital or because there were no places in the
hospitalsʣ People who could not go to work and became
unemploŘed could not paŘ their billsʣ With the constant
opening and closing of schoolsʞ the routine of the students
was turned upside downʣ Factories that stopped workingʞ
shopkeepers who couldnʧt open their shopsʞ emploŘees who
couldnʧt get a salarŘʣʣʣ In a nutshellʞ the public was affected
the mostʣ

          According to the data of the MinistrŘ of Healthʞ the first
case in our countrŘ was detected on March ɾɾʞ ɿɽɿɽʣ MaŘbe
we did not anticipate that this virusʞ which comes from far
awaŘ and is unknownʞ would have such serious effects on our
livesʣ The arrival of the virus elicited mixed reactions from the
publicʣ We have encountered manŘ different situationsʞ such
as those who do not believe in the existence of the pandemicʞ
those who saŘʞ ʦNothing will happen to meʠʦʞ those who panic
because theŘ do not know what to doʣ With the increase in
the number of casesʞ restrictions graduallŘ came and the
public had to keep up with the situationʣ Once measures were
taken and the bans came inʞ we left our normal life behindʣ
After a difficult processʞ with the decrease in the number of
cases and the reduction of restrictionsʞ a new concept
entered our livesʝ the new normalʣ How well have we adapted
to the new normal as a societŘʤ We can saŘ that the number
of cases in the ʼturquoise tableʽ gives this answerʣ While onlŘ
ʀʅʣɿ˫ of the total population has been vaccinated in two
doses and there is a substantial level of opposition to the
vaccineʞ how can the pandemic be brought under control
while we continue our lives as if the pandemic is over ʮɾʯʤ

        As of March ɾʃʞ ɿɽɿɽʞ schools were initiallŘ closed for
three weeksʣ This Augustʞ we finished the ɾʄth month of the
threeʴweek vacationʣ The pandemic maŘ not have stopped
educationʞ but how productive was the new orderʞ online
educationʞ which was passed on with the closure of schoolsʤ
The vast majoritŘ of universitŘ students studŘing in public
universities could not go to universitŘ at all during this periodʣ
Due to technical problemsʞ almost everŘ student faced manŘ
problems in the online education processʣ From our own
perspectiveʞ we cannot saŘ that online education is efficientʣ
Our hope is to take the necessarŘ measures for the opening of
schools and to reach our schools once and for allʣ In the past
few daŘsʞ the Health Minister Profʣ Drʣ Fahrettin Koca said
that schools at all levels will start faceʴtoʴface educationʣ This
news has given us hope to be able to return to our schoolsʣ

          From March ɾɾʞ ɿɽɿɽʞ until the daŘ we wrote this articleʞ the total number of cases in TurkeŘ has reached ʃʞɽɾʅʞʁʂʂʣ
UnfortunatelŘʞ ʂɿʞʄɽʀ of them diedʣ According to another statement bŘ Profʣ Drʣ Fahrettin Kocaʞ we learned that the loss
experienced due to delaŘed health services is much greater ʮɿʯʣ These numbers continue to increase daŘ bŘ daŘʣ How will this
pandemic be preventedʞ how long will it lastʤ UnfortunatelŘʞ it is not possible to answer these questionsʞ but it must be said
that as long as we abandon the precautionʞ we canʧt return to our normal lives in the short termʣ Hoping to get rid of this
pandemic as soon as possibleʣʣʣ

COv³DĶĐĘŇ�É�ŇTîÞÀ�ÿģ
THEŇCOkRSEŇOFŇTHEŇPANDEMICŇIN

OkRŇCOkNTR}
Ahmet ÖĞRETİR 
İrem COŞKUN 

RESOURCESʝ
ʮɾʯ Covidʴɾʆ TurkeŘʣ httpsʝʩʩnewsʣgoogleʣcomʩcovidɾʆʩmapʤ
hl˘tr˯mid˘˫ɿFm˫ɿFɽɾşncʪ˯gl˘TR˯ceid˘TR˫ʀAtr˯state˘ʁ
ʰAccessed Onʝ ɾʀʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
ʮɿʯ ʼVebaʽʣYoutubeʣ ɾʁɽjournosʣ ɿʆ Haşiran ɿɽɿɾʣ 
httpsʝʩʩwwwʣŘoutubeʣcomʩwatchʤv˘PvHjMxPFʀvM
ʰAccessed Onʝ ɾʀʣɽʅʣɿɽɿɾʱ
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   Lake Vanʞ which came into
existence when water filled the
craters that formed as a result of
volcanic eruptions on Mount
Nemrutʨ it is the largest lake in
TurkeŘ with an area of   ʀʞʄɾʀ kmʒʣ It
is known to have an aquatic
ecosŘstem bŘ hosting both marine
and freshwater ecosŘstems at the
same timeʣ While the deepest part
of the lake reaches ʁʂɾ metersʞ the
heights varŘ seasonallŘ and
climaticallŘʞ and it is also known to
be ɾʃʁʃ meters above sea levelʣ The
lakeʞ which is called Van Sea with
its local nameʞ attracts a lot of
attention in terms of tourismʣ

       The onlŘ situation that can be
considered positive in the
withdrawal of the waters was the
emergence of findings that were
thought to shed light on the pastʣ
Structuresʞ tombsʞ microbialitesʞ
even ʀʞɽɽɽʴŘearʴold castles and
walls belonging to the Urartu Stateʞ
which disappeared with the
decreasing waters and the rise of
the water in timeʞ were discoveredʣ
In the studies carried out bŘ
scientistsʞ it was stated that we
rank first in the world with
microbialites reaching ʀɽʴʁɽ
metersʣ Microbialite studies
continue in the lakeʞ where
memories are discovered from a
different period of historŘ in each
diveʣ

      Lake Vanʞ whose historŘ dates
back to the Urartian Kingdomʞ has
recentlŘ been in danger of drŘing
outʣ Problems affecting the whole
worldʞ such as changing climate
order and global warmingʞ also have
a negative impact on the beautŘ of
our countrŘʣ The withdrawal of
water in Lake Van gives signals of
hopelessness for the future with
the researches and comments of
experts in the fieldʣ Our efforts to
not leave anŘ traces of historŘʞ
cultureʞ and beautŘ in the world
that we have brought to an end
with cooperation is giving resultsʣ
Lake Vanʞ also called the seaʞ is
graduallŘ leaving its place to arid
lands as a result of the influence of
human beingsʣ

Sevde Afra Cumur 

RESOURCESʝ
Öksüş Hʣʞ Van Gölü kuraklık nedeniŘle kuruŘor muʤʞ Independent Türkçeʞ ɿɽɿɽʣ
httpsʝʩʩvanʣktbʣgovʣtrʩTRʴʅʅɿʄʃʩvanʴgoluʣhtml ʰVan Gölüʞ NeredeŘimʝVanʿın Değerleriʞ Van İl Kültür Müdürlüğüʞ Kültür ve Turişm Bakanlığıʣʱ
Van Gölüʿnde Řeni mikrobiŘalitler keşfedildi ʰNTVʱ ʞɿɽɿɾ 
httpsʝʩʩwwwʣntvʣcomʣtrʩgaleriʩturkiŘeʩvanʴgolundeʴŘeniʴmikrobiŘalitlerʴkesfedildiʞŘsrʄCjlgRkŘZʂxxSʁJdCʴQʩaTabAEPDMEeiRBUHcʅChOg
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            The first studŘ in TurkeŘʞ in which data were collected
using the psŘchiatric diagnosis scaleʞ was carried out after
ɾʆʆʂʣ In cooperation with the MinistrŘ of Health and
Hacettepe UniversitŘʞ an epidemiologicalʙɾ research has
been initiated that can produce reliable and scientific results
on the adult population throughout TurkeŘʣ In this projectʞ
called the Mental Health Profile of TurkeŘʞ information on
the prevalence of mental disordersʞ risk factorsʞ and
application to treatment services for mental problems were
obtained for the first time at a national levelʣ It was aimed to
interview all adults living in randomlŘ selected ʂɽɽɽ
households across TurkeŘʣ A field studŘ was conducted in
ɾʆʆʃ and ʄʁʄʆ people living in ʀʅʅʆ of the targeted ʂɽɽɽ
households were interviewedʣ In the studŘʞ ICD
ʰInternational Classification of Diseasesʱ diagnoses in the last
ɾɿ months were foundʮʀʯ to be ɾʄʣɿ˫ʣ The data in this studŘ
revealed that the prevalence of all disordersʞ except alcohol
dependenceʞ was higher in women than in menʣ It was
determined that mental illnesses were more common in
womenʞ in the western and industrialişed regions of the
countrŘʞ in urban centersʞ and in regions with low educationʣ
In TurkeŘʞ in the Chronic Diseases and Risk Factors StudŘ
conducted bŘ the MinistrŘ of Health in ɿɽɾʀʞ some findings
representing the population registered with familŘ
phŘsicians regarding mental health were presentedʣ
According to this studŘʞ the prevalence of depressionʞ which
was declared to be diagnosed bŘ a doctor was ʆ˫ʞ
somatişation disorder was ʂ˫ʞ and panic disorder was ɿ˫ʣ
Disease rates have been reported more in women and the
elderlŘ ʰMinistrŘ of Healthʞ ɿɽɾʀʱʣ In the light of the
researchesʞ it has been observed that there is an increase in
the incidence of depressionʞ traumaʴrelated diseases
ʰespeciallŘ after the ɾʆʆʆ earthquakesʱʞ dissociative disordersʞ
and anxietŘ disorders in individualsʣ The rate of increase in
mental problems in the course until the pandemic periodʨ
population growthʞ the increase in education levelʞ
industrialişationʞ and economic fluctuations showed a
constant increaseʮʂʯʣ

              While we paŘ special attention to our phŘsical healthʞ
how much do we paŘ attention to our mental health in these
timesʤ We go to the doctor when we catch a flu or when we
feel a little weakʞ to regain our phŘsical healthʟ What about
when we donʧt feel well mentallŘʤ

            Problems that we did not want to feel or that were at a
bearable level during the periods we staŘed at home started
to turn into psŘchological problems with the effect of the
pandemicʣ We need to look at the past processes so that we
can better understand and evaluate the presentʣ

          During the pandemic periodʞ when we staŘed in our
homes for our phŘsical health and everŘone was isolated
from societŘʞ manŘ individuals became sociologicallŘ isolated
from the societŘ and increasinglŘ became lonelŘʣ Lonelinessʞ
the definition of which can varŘ from person to personʞ is an
inevitable and painful realitŘ of human experienceʣ Existing
multidisciplinarŘ studies indicate that loneliness is a serious
risk factor for diseases and premature deathʣ It is estimated
that air pollution increases the probabilitŘ of premature
death bŘ ʂ˫ʞ obesitŘ bŘ ɿɽ˫ʞ and alcohol bŘ ʀɽ˫ʣ The effect
of loneliness on the probabilitŘ of premature death was
determinedʮʁʯ as ʁʂ˫ʣ According to the researchersʞ
loneliness ʦnot onlŘ changes behaviorʞ but also causes
changes in stress hormonesʞ the immune sŘstemʞ and
cardiovascularʙɿ functionʣʦ Because loneliness is a subjective
feelingʞ it is difficult to detect or defineʣ The definition of
loneliness can be the feeling of isolationʞ not belongingʞ that
no one caresʞ or that no one notices ʰArbuckleʞ ɿɽɾʅʝ ɾʂʱʮɾʯʣ
Loneliness is a commonʞ depressingʞ debilitating condition
that can affect an entire lifeʣ BasicallŘʞ the feeling of
loneliness maŘ recur as a result of economic or academic
concernsʞ deaths in the familŘ or relatives of individualsʞ and
serious illnessesʣ In additionʞ loneliness has led to various
psŘchiatric disorders such as depressive sŘmptomsʞ anxietŘ
disordersʞ somatic sŘmptomsʞ feelings of guiltʞ postʴ
traumatic stress disorder ʰPTSDʱʞ deliriumʞ psŘchosisʞ and
even suicideʣ In addition to the increased risk of depression
and anxietŘ for societŘʞ the COVIDʴɾʆ pandemic has a serious
impact on substance useʞ lonelinessʞ domestic violenceʞ and
femicideʣ In a studŘ evaluating the general population in
Chinaʞ where the COVIDʴɾʆ outbreak startedʞ it was reported
that one out of everŘ three people had anxietŘ and one out of
five people had sleep disorders and depressive sŘmptomsʞ
with a high rate of anxietŘ and depressive sŘmptomsʮɿʯʣ

          It is clear that the society neglects their mental health while trying to protect their physical health with the pandemic
periodʕ In order to regain mental healthʏ it is necessary to get help from psychologistsʕ It is important for both public health and
public welfare to break the prejudice that psychologists are seen as headshrinkersʡʑʢ and to heal the souls of individuals with
problems with the help of expertsʕ

ʙɾʝ The branch of science that examines the distribution of all kinds of accidents and diseases in the societŘ is called
EpidemiologŘʣ
ʙɿʝ CirculatorŘ sŘstem

Sercan AYDIN 

RESOURCESʝ
ʮɾʯ ARBUCKLEʞ FrʣGʣAʣ ʰɿɽɾʅʱʣ Lonelinessʝ A Global Pandemicʣ HealthProgressʣ JulŘʴAugustʝ ɾʂʴɾʆʣ
ʮɿʯ Huang Yʞ Zhao Nʣ GeneralişedanxietŘdisorderʞ depressivesŘmptomsandsleepqualitŘduring COVIDʴɾʆ outbreak in Chinaʝ A webʴbasedcrossʴsectionalsurveŘʣ PsŘchiatrŘResʣ ɿɽɿɽʨ ɿʅʅʝɾɾɿʆʂʁʣ
ʮʀʯ Kılıçʞ Cʣ ʰɾʆʆʅʱ Erişkinlerle ilgili sonuçlarʣ TürkiŘe Ruh Sağlığı Profiliʝ ana raporʨ Erol Nʞ Kılıç Cʞ UlusoŘ Mʞ Keçeci Mʞ Şimşek Z ʰedʱʣ Sağlık Bakanlığı YaŘınlarıʞ Ankaraʣ
ʮʁʯ KüeŘʞ Lʣ ʰɿɽɾɽʱ DünŘada ve TürkiŘeʿde PsikiŘatrik EpidemiŘolojinin Tarihsel Gelişimi Üşerine Kısa Bir Derlemeʣ TürkiŘe PsikiŘatri Derneği Bülteniʞ ɾʀʰɾʱʝʃʴɾɾʣ
ʮʂʯ Sağlık Bakanlığıʞ TürkiŘe Halk Sağlığı Kurumu ʰɿɽɾʀʱ TürkiŘe Kronik Hastalıklar ve Risk Faktörleri Çalışmasıʞ Ankaraʣ
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"As long as we preserve nature, nature preserves us."
ʥMustafa Kemal Atatürk

Dear Readers,
We think that we are doing one of our duties by trying to inform you
about the painful days we go through. Let's take the next steps for science
and nature, and try to carry the cloudy panorama of our country to a
bright future. It is important to remember that we only need hard work.
As the Great Leader, Mustafa Kemal Atatürk once said, ʭWorking means
not getting tired in vain. According to the requirements of the time, it is
imperative to make maximum use of science, technique, and all kinds of
civilized inventions.ʮ Because working in the presence of science and
reason will elevate us to greatness and will grant us an indestructible
power.

We wish tranquility for our readers and we present our respects.

CONCL��ION
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Meje GapepMeje Gapep  
Bkiedap SÑhcedeliBkiedap SÑhcedeli

  

Ehao ĲacdadEhao Ĳacdad  
Bkie Nap �akĆheôlkBkie Nap �akĆheôlk  

  

Hakad Re¼behHakad Re¼beh  
Hajice KÑbha ąlgÑdHajice KÑbha ąlgÑd  

RĆpa KaoaalfRĆpa Kaoaalf  
Yaiecid AdahYaiecid Adah  
Fehhaj AhĆcadFehhaj AhĆcad    

Taha AkgÑlTaha AkgÑl  
Ali SefkeôlkAli Sefkeôlk  
Mehle �ebadMehle �ebad  

Uôkh AkjaĳUôkh Akjaĳ  
  

2020 Tekoe OlicfioajlahĆŻdda biplehi 
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        eçtiğimiz yaklaşık iki yılda pandemi sebebi
ile pek çoğumuz alışık olduğumuzdan çok daha
pasif bir hayat düzenine geçmek zorunda kaldıkʣ
Bu esnadaʨ belki kaybettiğimiz aktif hayatın
özlemindenʞ belki estetik kaygılardanʞ belki de
daha sağlıklı bir vücudumuz olsun
istediğimizden hayatımıza sporu soktuk ya da
sporu hayatımızdaki daha merkezi bir konuma
taşıdıkʣ Bireysel sebeplerimiz ne olursa olsun
pek çok anlamda insan doğasına ters olan bu
pasif ve sosyallikten uzak dönemi atlatırken spor
bizler için adeta bir ilaç görevi üstlendiʣ 

    Evetʚ spor hem mental açıdan hem de fišiksel
açıdan insana çok şeŚ katanʏ faŚdalı bir aktiviteʕ
Peki spor nedir ve bišlere nasıl faŚdalı olmaktaʏ
bunları biliŚor muŚušʖ TDK nin yapmış olduğu
tanıma göre sporʨ bedeni veya zihni geliştirmek
amacıyla kişisel veya toplu olarak
gerçekleştirilenʞ bazı kurallara göre uygulanan
hareketlerin tümüdürʣ Sporʞ tanımı gereği
anlaşılır ve basit gözükmekle beraber
birbirinden çok farklı olan dalları kapsayan ve
insan bedeni üstündeki etkileri çok geniş olan
bir kavramdırʣ Yüzmeʞ tenisʞ atletizm gibi
bireysel dallarıʨ futbolʞ voleybolʞ basketbol gibi
takımla beraber yapılan dalları ve satrançʞ go
oyunuʞ dama gibi bedenden çok zihnin çalıştığı
dalları vardırʣ Dünyadaki şartların değişimiʞ
teknolojinin gelişimi ve insan yaratıcılığının
enginliğiyle beraber eʴspordan tutun da peynir
yuvarlamaya kadar pek çok yeni spor aktivitesi
de ortaya çıkmaktadırʣ

TÏªaÉåa®ŇTÏªaÉŇĶŇOÞéaŇDÏªîŇT�ÀÉ¸ÀŇÜÉ¸ø�Þâ¸é�â¸ŇĐġŇS³É³¨ŇÖªÞ�É�¸â¸

Yavaş yavaş sporun insan vücudu ve iç dünyası
üzerindeki olumlu etkileri hakkında konuşmaya
başlamadan önce kendimi daha rahat
açıklayabilmek ve sizleri de bilgi kirliliğine
maruz bırakmamak adına ufak bir not düşmek
istiyorumʣ Yazının devamındaʨ özellikle sporun
vücudumuza olan etkilerinden bahsederken yer
yer spesifik bilgilere değinecek olsam da genel
olarak yoğun ve orta yoğunluktaki fiziksel
aktivite gerektirenʞ takımla ya da bireysel
yapılıyor olmasına bakmaksızın pek çok spor
dalını kapsayan ama hedeflerim dahilinde işime
daha çok gelecek şekilde daraltılmış bir spor
tanımı hakkında konuşmaya çalışacağımʣ Bu ufak
notu sizlere ilettikten sonra çok da uzatmadan
sporun bizler üzerindeki etkileriyle devam
edelimʣ 

  Yapılan sporun türüʞ şiddetiʞ sıklığı gibi
etkenlere göre tabii ki vücuttaki etkisi de
değişecektirʣ Ancak genel olarak baktığımızda
sporun kas dokuʞ dolaşım sistemi ve solunum
sistemini doğrudan etkilediği kanıtlanmıştır ʮ1ʯ ʣ
Düzenli spor yapan bireylerde günlük hayatta az
çalışan kasların spor esnasında çalışmasıyla
beraber postür sıkıntılarının ve kas ağrılarının
azaldığıʞ kasların kasılıp gevşemesi arasında
geçen sürenin azalmasıyla beraber refleksif
tepkilerin daha hızlı verilebildiği ve kas
dokusunun dayanıklılık kazandığı gözlenmiştirʣ
Aynı zamandaʞ özellikle aerobik egzersiz yapan
bireylerde solunum ve dolaşım sistemininʞ
bireylerin hayat kalitelerini arttıracak ve olası
sağlık sorunlarını engelleyecek şekilde geliştiği
kanıtlanmıştırʣ Detay vermek gerekirseʞ spor
yapan bireyde solunum sisteminin yoğun
kullanımıyla beraber solunum kalitesinin arttığıʞ
yorgunluk hissiyatının geciktiğiʞ dayanıklılığın
arttığıʞ kalbin patolojik bir sıkıntıya neden
olmadan büyüdüğüʞ güçlendiğiʨ damarların
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çeperlerinin genişleyip sağlamlaşmasına bağlı
olarak dolaşım sistemi sıkıntılarıʞ kalp
hastalıkları ve hatta kansere iyi geldiği
gözlemlenmiştir ʮ1ʯʣ Bilinen faydalarının yanında
spor hakkında bilmediğimiz ya da farkında
olmadığımız başka şeyler olduğu da aşikârʣ
Örneğinʨ yapılan bir araştıramaya göre artık
kanserli hücre bulundurmayanʞ meme kanserleri
başarılı bir şekilde tedavi edilmiş 3ʄ katılımcıdan
oluşan küçük bir grup üzerinde yapılan
araştırmada sporunʞ bağırsaklardaki sindirime
faydalı bakteri sayısını arttırdığı da gözlendi ʮ2ʯ ʣ
Her ne kadar araştırmacılar bu bilginin
korelasyonlu olduğunu ve bu konu üzerine daha
çok çalışma yapılması gerektiğini eklese de bu
çalışma spor yapmanın vücudumuzdaki
etkilerinin hepsinden tam anlamıyla haberdar
olmadığımızı bize hatırlatmış olduʣ 

  Sporun fiziksel faydalarının yanındaʞ spor
yapan kişinin iç dünyasında olumlu yönde bir
gelişime sebep olduğu bilinmektedirʣ Yazının bu
noktasında bilimsel verilerden bağımsız olarak
biraz kendi deneyimlerimden bahsetmek daha
açıklayıcı olacaktır diye düşünüyorumʣ Sizlerden
yazının bu kısmını yirmi bir yaşındaʞ spor
yapmayı seven bir gençle yapılmış bir röportaj
olarak görmenizi rica ediyorumʣ 

    Yedi seneye yakın bir zamandır hentbol sporu
ile uğraşıyorum ve son birkaç aydır da
vücudumu geliştirmek için spor salonuna
gitmekteyimʣ Bu süreç boyunca kendimde
gözlemlediğim bazı mental gelişimleri sizleri
sıkmamak adına kısa kısa maddeler şeklinde
paylaşmak istiyorumʝ 
ʴ Maç esnasında kazandığımız veya
kaybettiğimiz her bir skor sadece beni değil tüm
takım arkadaşlarımı etkiliyorduʣ Bu bana bir
bütünün parçası olmayı ve sorumluluk
duygusunu aşıladıʣ
ʴ Kendini ifade etmekte zorlanan bir ergen iken
iç dünyamda yaşadığım sıkıntıları spor yaparak
dışa vurdumʞ stres attımʣ Belki de bu sebeple
hiçbir zaman kötü alışkanlığım olmadıʣ  

ʴ Derslerden arta kalan zamanda ve kendimi
boşlukta hissettiğimde spor yaptımʣ Bu bana gün
içerisinde bir şeyi başardığım hissini yaşattıʣ İşe
yarar bir şeyler yapmak hem beni tatmin etti
hem de özgüvenimi arttırdıʣ 
ʴ  Düzenli bir antrenman takvimine sahip olmak
önceliklerimi ve günlerimi planlama konusunda
yardımcı olduʞ daha disiplinli biri haline geldimʣ 

   Sporun iç dünyama örnekleyebileceğim daha
pek çok katkısı olsa da bu yazı kendimden
bahsetmek için yazdığım bir yazı değilʣ Bu
yüzden 201ʁ yılında yapılmış olan bir
araştırmadan bahsederek tekrar yarı resmi
anlatımımıza geri dönmek istemekteyimʣ Yapılan
bir araştırmaya göre spor yapmayan erkek
üniversite öğrencilerininʞ spor yapanlara göre
daha yoğun bir yalnızlık çektiği kanıtlanmıştır
ʮ3ʯʣ 10ʴ1ʁ yaşlarındaki çocuklar arasında 201ʅ
yılında yapılan bir başka araştırmaya göre ise
spor yapan çocukların daha yüksek mental sağlık
seviyesine sahip olduğu kanıtlanmıştır ʮʁʯʣ
Kısacası düzenli sporʨ insanların sosyalleşmeleriʞ
stres seviyelerini düşürmeleriʞ takım çalışması
ve sorumluluk duygusu gibi bazı önemli
değerleri genç yaşta benimseyebilmeleri gibi
daha pek çok mental etkiye sahiptirʣ
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Sporun faydalarından da konuştuğumuza göre yazımda sizlere bahsetmek istediğim son bir ana başlık
kaldıʝ İnsanların spor hakkındaki yanlış bilgileriʣ Tabii ki çok fazla bilgi kirliliği olsa da ben bunlardan en
yaygın 3 tanesi hakkında konuşmak istiyorumʣ 

KAYNAKÇA
ʮɾʯ Abbottʞ Aʣ ʰ201ʃʱʣ Scientists bust myth that our bodies have more bacteria than human cellsʣ Natureʣ
httpsʝʩʩdoiʣorgʩ10ʣ103ʅʩnatureʣ201ʃʣ1ʆ13ʃ 
ʮɿʯ Atilganʞ Dʣʞ ˯ Kayaʞ Aʣ ʰ201ʅʱʣ Milli Eğitim Bakanlığına Bağlı Ortaöğretim Okullarında Lisanslı Olarak Spor
Yapan Ve Spor Yapmayan Öğrencilerin Mental Ve Fiziksel Sağlıklarının Araştırılması1ʣ Akademik Sosyal
Araştırmalar Dergisiʞ ʰʅ3ʱʞ 2ʃʅʴ 2ʅʆʣ 
ʮʀʯ Demirʞ Mʣʞ ˯ Filizʞ Kʣ ʰ200ʁʱʣ Spor egzersizlerinin insan organizmasi üzerindeki etkileriʣ Ahi Evran
Üniversitesi Kırşehir Eğitim Fakültesi Dergisiʞ ʂʰ2ʱʞ 10ʆʴ11ʁʣ 
ʮʁʯ Özçelikʞ İʣ Yʣʞ İmamoğluʞ Oʣʞ Çekinʞ Rʣʞ ˯ Başpınarʞ Sʣ Gʣ ʰ201ʂʱʣ Üniversite Öğrencilerinin Yalnızlık
Düzeyleri Üzerine Sporun Etkisiʣ Spor ve Performans Araştırmaları Dergisiʞ ʃʰ1ʱʞ 12ʴ 1ʅʣ

  Bu Śašıda spor hakkında birtakım şeŚlerden
bahsettimʕ Umarım okurken sıkılmamışsınıšdır
ve sišlere bir şeŚler katabilmişimdirʕ Umarım
haŚatınıšdan sporʏ hareketʏ aktiflik hiçbir šaman
eksik olmašʕ Sporla kalınʑ 

    SŁĭĭleČečļleİ Sağlığa Zaİaİlıdıİ 
  Gelelim en tartışmalı konulardan birineʣ Her
şeyden önce supplementin ne demek olduğu ile
ilgili konuşmak en doğrusu olacaktırʣ
Supplementler ilaç değillerdirʞ dopingʞ steroidʞ
hormon vbʣ içermezlerʣ Supplementler
sporcuların günlük almaları gereken besin
miktarına ulaşabilmelerineʨ amaca göre kilo
almaya veya vermeye yardımcı olabilenʞ spor
sonrası kasların toparlanma süresini azaltabilenʞ
spor esnasında sporcuyu aktif ve zinde tutmakta
kullanılabilen yardımcı besin takviyeleridirʣ
Araştırdığım kadarıyla bazı uzmanlar tarafından
zararlı olarak nitelendirilmektedirler ancak
bunlar bilimsel olarak kesin kanıtı bulunmayan
iddialardırʣ Gördüğüm kadarıyla aşırı ve bilinçsiz
supplement kullanımı dışında herhangi bir
sıkıntının nedeni kesin olarak supplementlerdir
denilememektedirʣ Supplementler genelde
yüksek konsantre proteinʞ karbonhidratʞ yağʞ
kafeinʞ kreatinʞ mineralʞ vitamin gibi aslında
vücudumuza gün içinde aldığımız ve almamız
gereken besinlerden oluşuyorʣ Ancak konsantre
şekilde olmaları kullanıcılar tarafından
bilinçsizce kullanılmaya daha müsait bir zemin
hazırlıyorʣ Supplementlerin gerçekten zararlı
olabilmesi için bilinçsizce yüksek miktarlarda
alınmaları gerekiyorʣ Aslında vücut yüksek
miktarda alınanʞ normalde yararlı da olsaʞ her
türlü maddeye zaten olumsuz tepki veren bir
yapıʣ 
 Uzmanların supplementler hakkında haklı
oldukları nokta ise bir besinin doğal olarak
tüketildiği durumunʞ supplement şeklinde
tüketildiği durumdan daha sağlıklı olduğudurʣ
Supplementler kesinlikle doğal besinlerin yerine
geçemez ve geçmemeliʣ Supplementlerʞ çeşitli
nedenlerden dolayı sporcuların gün içerisinde
ulaşmaları gereken besin değerlerine ulaşmak
için aldıkları takviyeler olmalıdırʣ Her şeyde
olduğu gibi bu konuda da en büyük tehlike
bilinçsizliktirʣ 

    SĭĔİŁ Bıİakıčca KaĴlaİıč SaİkČaĴı
 Kaslar kemiğe bağlı yapılardır ve sporu
bıraktıktan sonra sarkmaları biyolojik olarak
imkansızdırʣ Aslında genel olarak kasın sarkması
pek mümkün değildirʣ Bu yanlış algının
oluşmasındaki etken ise deri sarkmasıdırʣ Bunun
sebebi de kasların büyüyen ve küçülen yapılar
olmasından kaynaklıdırʣ Kaslar stres altına
girince uyarılır ve yeterli besin sağlanırsa büyürʣ
Yani spor yapılınca ve ardından iyi bir beslenme
gelince bu sağlanırʣ Spor bırakıldıktan sonra ise
uzun süre uyarılmayan kasʨ yeme düzeniʞ hayat
şartları gibi etkenlere de bağlı olarak yavaş
yavaş küçülürʣ Kasların önceden gelişmesiyle
beraber uzamak zorunda kalan deri tabakasıʞ
kasların küçülmesi ile beraber sarkar ya da içi
kas yerine yağ ile dolup yine sarkmış bir görüntü
verirʣ Günümüz teknolojisi ile deriyi eski haline
getiren ameliyatlar mümkündürʣ Kısacası sporu
bırakınca kas sarkmazʞ deri ve yağ tabakası
sarkarʣ Aynı deri aşırı kilo alınca da sarkarʞ yani
spor yapmamaya bahane değildirʠ

   Yağlaİı KaĴa ÇeŕiİČek 
  Yağlar kasa dönüşmezʣ Her şeyden önce yağ
cansız bir molekülken kas üreme özelliğini
kaybetmiş canlı bir hücredirʣ Cansız bir
molekülün aniden canlı bir hücreye dönüşümü
mümkün değildirʣ Yine de bu çok sık karşılaşılan
bir yanlış anlaşılmadırʣ Nedeni ise genelde orta
ve üst düzey vücut geliştirme sporcularının
dışardan bakan gözler tarafından yanlış analiz
edilmesi diyebilirizʣ Sporcular ʦbulkʽ adı verilen
yüksek kalorili diyet yaptıkları bir dönemden
geçerlerʣ Bu esnada vücutlarına yaktıklarından
daha fazla kalori alırlarʣ Böylece hem
hatırısayılır bir miktarda kas gelişimi
sağlarlarken hem de vücutlarındaki yağ oranı
artmaktadırʣ Bulk döneminden sonra ise
definasyonʽ dönemi başlarʣ Bu dönemde
sporcular aldıkları kaloriden daha fazla kalori
harcarlarʞ ancak bunu yaparken minimum kas
kaybı yaşayacakları bir antrenman ve yeme
düzeni takip ederlerʣ Definasyon sürecindeki
sporcular doğal olarak hızlı bir şekilde yağ
kaybederler ve bulk döneminde kazanmış
oldukları kas kütlesi ortaya çıkmaya başlarʣ İşte
bu dönemde meydana gelen değişimlerʞ
dışardan bakan insanlar tarafından yanlış
yorumlanmış ve yağların kasa çevrildiği
yanılgısını yaratmıştırʣ 

111

222

333

Eda Küçük
67



SÏÈ�ŇIÉ¨ÏÞÈaé³ÏÉŇAbÏîéSÏÈ�ŇIÉ¨ÏÞÈaé³ÏÉŇAbÏîéSÏÈ�ŇIÉ¨ÏÞÈaé³ÏÉŇAbÏîé
SÛÏÞéâSÛÏÞéâSÛÏÞéâ

       ue to the pandemic in the past two yearsʞ
many of us have had to switch to a much more
passive life order than we are used toʣ In the
meantimeʞ maybe out of longing for the active
life we lostʞ or maybe because of aesthetic
concernsʞ or maybe because we wanted to have
a healthier bodyʞ nevertheless we brought
sports into our lives or moved sports to a more
central position in our livesʣ Regardless of our
individual reasonsʞ sports acted as medicine for
us as we got through this passive and socially
distant periodʞ which is contrary to human
nature in many waysʣ

    Yesʏ sport is a beneficial activitŚ that adds a
lot to people both mentallŚ and phŚsicallŚʕ Soʏ
what is sport and how does it benefit usʏ do we
know theseʖ According to the definition made by
the Turkish Language Associationʞ sport is all of
the movements performed individually or
collectively according to some rulesʞ in order to
improve the body or mindʣ Sport is a concept
thatʞ by its definitionʞ seems understandable
and simpleʞ but covers branches that are very
different from each other and has a wide range
of effects on the human bodyʣ There are
individual branches such as swimmingʞ tennisʞ
athleticsʨ branches such as footballʞ volleyballʞ
basketballʞ which are performed together with a
teamʞ and branches such as chessʞ go gameʞ
checkers where the mind works more than the
bodyʣ With the change of conditions in the
worldʞ the development of technologyʞ and the
vastness of human creativityʞ many new sports
activities are emergingʞ from eʴsports to cheese
rollingʣ

TÏªaÉåa®ŇTÏªaÉŇĸŇM³��Â�ŇEaâéŇT��®É³�aÂŇUÉ³ø�Þâ³éÿŇĐâéŇY�aÞŇSéî��Éé

Before I start talking about the positive effects
of sports on the human body and inner worldʞ I
would like to leave a small note in order to
explain myself more comfortably and not to
expose you to infollutionʣ In the continuation of
this articleʨ Although I will mention specific
information from time to timeʞ especially when
talking about the effects of sports on our bodyʞ I
will try to talk about a narrow definition of sport
that requires intense and moderate physical
activity in generalʞ which also covers many
sports branches regardless of whether it is done
with a team or individuallyʞ but is more suitable
for my purposes within my goalsʣ After
conveying this little note to youʞ letʧs continue
with the effects of sports on us without further
adoʣ 

    Of courseʞ the effect on the body will change
according to factors such as the typeʞ severityʞ
and frequency of the sportʣ Howeverʞ in generalʞ
it has been proven that sports directly affect the
muscle tissueʞ circulatory systemʞ and
respiratory system ʮ1ʯ ʣ It has been observed
that in individuals who regularly do sportsʞ
postural problems and muscle pains decrease
with the working of the muscles that work less
in daily lifeʣ It has also been observed that
reflexive responses can be faster with the
decrease in the time between the contraction
and relaxation of the musclesʣ At the same timeʞ
it has been proven that the respiratory and
circulatory systemʞ especially in individuals who
do aerobic exerciseʞ improves the quality of life
of individuals and prevents possible health
problemsʣ To give more detailsʞ it has been
observed that the respiratory quality increases
with the intensive use of the respiratory systemʞ
the feeling of fatigue is delayedʞ the endurance
increasesʞ the heart grows without causing a
pathological problemʞ it strengthensʞ and due to
the expansion and strengthening of the walls of
the vesselsʞ it is good for circulatory system 
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problemsʞ heart diseases and even cancerʮ1ʯ ʣ In
addition to its known benefitsʞ it is obvious that
there are other things about sports that we do
not know or are not aware ofʣ For exampleʞ in a
study conducted on a small group of 3ʄ
participants who were successfully treated for
breast cancerʞ who no longer had cancer cellsʞ it
was also observed that sports increased the
number of digestive bacteria in the intestines
ʮ2ʯ ʣ Although the researchers added that this
information is correlated and that more studies
should be done on this subjectʞ this study
reminded us that we are not fully aware of all
the effects of doing sports on our bodiesʣ

   In addition to the physical benefits of sportsʞ
it is known that it causes a positive
development in the inner world of the person
who engages in sportsʣ At this point of the
articleʞ I think it would be more explanatory to
talk about my own experiencesʞ independent of
scientific dataʣ I would like you to view this part
of the article as an interview with a twentyʴ
oneʴyearʴold young man who loves to play
sportsʣ 

ʴ I did sports in the time left after classes and
when I felt emptyʣ It made me feel like I had
accomplished something during the dayʣ Doing
something useful both satisfied me and
increased my selfʴconfidenceʣ

ʴ Having a regular training schedule helped me
plan my priorities and my daysʞ I became a more
disciplined personʣ  

  Although sports have many other contributions
to my inner world that I can exemplifyʞ this
article is not an article I wrote to talk about
myselfʣ Thereforeʞ I would like to return to our
semiʴofficial narrative by talking about a study
conducted in 201ʁʣ According to a studyʞ it has
been proven that male university students who
do not play sports experience more intense
loneliness than those who play sports ʮ3ʯʣ
According to another study conducted in 201ʅʞ
among children aged 10ʴ1ʁʞ it has been proven
that children who play sports have a higher level
of mental health ʮʁʯʣ In shortʞ regular sports
have many mental effects such as socializingʞ
reducing stress levelsʞ adopting some important
values such as teamwork and a sense of
responsibility at a young ageʣ 

ʴ Every score we won or lost during the match
affected not only me but all my teammatesʣ This
gave me a sense of responsibility and being a
part of a wholeʣ 

ʴ When I was an adolescent who had difficulty in
expressing himselfʞ I expressed the troubles I
experienced in my inner world by doing sports
which lead to relieving stressʣ Maybe thatʧs why
I never had bad habitsʣ

 I have been playing handball for almost seven
years and in the last few monthsʞ I have been
going to the gym to improve my bodyʣ In order
not to bore youʞ I would like to share some of   
   the mental developments that I have observed  
         in myself during this process in the form
                of short bullet pointsʝ
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Since we also talked about the benefits of sportsʞ there is one last main topic I want to talk about in my
articleʝ Peopleʧs misinformation about sportsʣ Of courseʞ there is a lot of misinformationʞ but I want to
talk about the 3 most common of themʣ

RESOURCES
ʮɾʯ Abbottʞ Aʣ ʰ201ʃʱʣ Scientists bust myth that our bodies have more bacteria than human cellsʣ Natureʣ
httpsʝʩʩdoiʣorgʩ10ʣ103ʅʩnatureʣ201ʃʣ1ʆ13ʃ 
ʮɿʯ Atilganʞ Dʣʞ ˯ Kayaʞ Aʣ ʰ201ʅʱʣ Milli Eğitim Bakanlığına Bağlı Ortaöğretim Okullarında Lisanslı Olarak Spor
Yapan Ve Spor Yapmayan Öğrencilerin Mental Ve Fiziksel Sağlıklarının Araştırılması1ʣ Akademik Sosyal
Araştırmalar Dergisiʞ ʰʅ3ʱʞ 2ʃʅʴ2ʅʆʣ 
ʮʀʯ Demirʞ Mʣʞ ˯ Filizʞ Kʣ ʰ200ʁʱʣ Spor egzersizlerinin insan organizmasi üzerindeki etkileriʣ Ahi Evran
Üniversitesi Kırşehir Eğitim Fakültesi Dergisiʞ ʂʰ2ʱʞ 10ʆʴ11ʁʣ 
ʮʁʯ Özçelikʞ İʣ Yʣʞ İmamoğluʞ Oʣʞ Çekinʞ Rʣʞ ˯ Başpınarʞ Sʣ Gʣ ʰ201ʂʱʣ Üniversite Öğrencilerinin Yalnızlık
Düzeyleri Üzerine Sporun Etkisiʣ Spor ve Performans Araştırmaları Dergisiʞ ʃʰ1ʱʞ 12ʴ 1ʅʣ

In this articleʏ I talked about sportsʕ I hope Śou
didnʙt get bored while reading and I would be
more than happŚ if I added something to Śour
knowledgeʕ I hope sportsʏ movementʏ and activitŚ
will never be missing from Śour lifeʕ StaŚ sportŚʑ 

    SŁĭĭleČečļĴ Aİe UčhealļhŘ
  Letʧs come to one of the most controversial
issuesʣ First of allʞ it would be best to talk about
what supplement meansʣ Supplements are not
drugsʞ they do not contain dopingʞ steroidsʞ
hormonesʞ etcʣ Supplements are auxiliary
nutritional products that can help athletes
reach the number of nutrients they need dailyʞ
gain or lose weight according to the purposeʞ
reduce the recovery time of the muscles after
sportsʞ and can be used to keep the athlete
active and fit during sportsʣ As far as I have
researchedʞ they are considered harmful by
some expertsʞ but these are claims that do not
have conclusive scientific evidenceʣ As far as I
can seeʞ it cannot be said that the cause of any
problems other than excessive and unconscious
supplement use is supplementsʣ Supplements
generally consist of foods that we take and need
to take into our body during the dayʞ such as
highly concentrated proteinʞ carbohydratesʞ fatʞ
caffeineʞ creatineʞ mineralsʞ vitaminsʣ Howeverʞ
the fact that they are concentrated creates a
more suitable ground for unconscious use by
usersʣ For supplements to be truly harmfulʞ they
need to be taken unconsciously in large
amountsʣ In factʞ the body is a structure that
reacts negatively to any substance taken in high
amountsʞ even if it is normally beneficialʣ The
point that experts are right about supplements
is that when a nutrient is consumed naturallyʞ it
is healthier than when it is consumed as a
supplementʣ Supplements cannot and should
not replace natural foodsʣ Supplements should
be health products that athletes take to reach
the nutritional values they need to reach during
the day for various reasonsʣ As with everything
elseʞ the biggest danger is ignoranceʣ 

    Saggičg Ĕf MŁĴcleĴ Afļeİ QŁiļļičg SĭĔİļĴ
  Muscles are structures attached to the bone
and it is biologically impossible for them to sag
after quitting sportsʣ In factʞ it is not possible
for the muscle to sag in generalʣ The factor in
the formation of this false perception is skin
saggingʣ This is due to the fact that muscles are
growing and shrinking structuresʣ Muscles are
stimulated when under stress and grow if
adequate nutrients are providedʣ In shortʞ when
you do sports and then a good diet comesʞ this
is achievedʣ The muscle that is not stimulated
for a long time after not engaging in sports
gradually shrinks depending on factors such as
eating patterns and living conditionsʣ The skin
layerʞ which had to lengthen with the preʴ
development of the musclesʞ sags with the
shrinkage of the musclesʞ or it is filled with fat
instead of muscleʞ giving a sagging appearance
againʣ With todayʧs technologyʞ operations that
restore the skin are possibleʣ In briefʞ when you
stop exercisingʞ the muscle does not sagʞ the
skin and fat layer sagʣ The same skin sags when
gaining weightʞ so it is not an excuse to not do
sportsʠ

   TŁİčičg Faļ ičļĔ MŁĴcle
   Fat does not turn into muscleʣ First of allʞ fat
is an inanimate moleculeʞ while the muscle is a
living cell that has lost its ability to reproduceʣ
It is not possible for an inanimate molecule to
suddenly transform into a living cellʣ Howeverʞ
this is a very common misunderstandingʣ We
can say that the reason is that middle and highʴ
level bodybuilders are generally analyzed
incorrectly by the eyes looking from the
outsideʣ Athletes go through a period of highʴ
calorie diet called ʼbulkʽʣ During this timeʞ they
take in more calories than they burn in their
bodiesʣ Thusʞ they both provide a considerable
amount of muscle development and increase the
fat rate in their bodyʣ After the bulk periodʞ the
ʼcuttingʽ period beginsʣ During this periodʞ
athletes burn more calories than they consumeʞ
but while doing thisʞ they follow a training and
eating pattern in which they will experience
minimum muscle lossʣ Athletes in the cutting
process naturally lose fat quickly and the
muscle mass they have gained during the bulk
period begins to appearʣ The changes that took
place in this period were misinterpreted by
people looking from the outside and created the
illusion that fat is converted into muscleʣ
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     Pıcassoʿdan 12 yaş 
büyük olan Matisseʞ 

1ʆ00ʿlü yılların başlarında 
Picassoyla aynı zamanda 

Parisʿte çalışıyorduʣ Matisse
kendi duygularınıʞ hislerini belli 

eden renkleri keşfetmeye kafayı takmıştıʣ
 Matisseʞ Fovist ressamların ʾkralıʿ olarak 

biliniyordu ve 1ʆ0ʃʿda Salonʿda düzenlemiş
 olduğu sergiden sonra dönemin yeni sanatçılarının
 kuşkusuz lideriydiʣ Ancak Picasso ondan daha da 
etkileyici olacaktıʣ Bunu şuradan anlayabiliriz ki 

Picassoʿnun Kübizmʿe göstermiş olduğu ilgiyle Kübizmʞ 20ʣ
yüzyılın modern sanatına giden ve kabul gören bir yol olmuşturʣ

PICASSOŀNUNŇGUERNİCAŇTABLOSUPICASSOŀNUNŇGUERNİCAŇTABLOSU
DîÿgîŇAYDINŇĶŇDîÿgîŇAYDINŇĶŇAnkaraŇÜn¸øers¸tes¸ŇĐġŇSınıfŇöğrenc¸s¸AnkaraŇÜn¸øers¸tes¸ŇĐġŇSınıfŇöğrenc¸s¸

Picassoʿnun hayatı ve kazandığı kariyeri nerdeyse
bir asırı kapsarʣ Pabloʞ 1ʆ00ʿlü yıllarda resim
sanatıyla ilgili yeni yaklaşımları bulmaya çalışan
sanatçıların çoğunlukla bulunduğu bir şehre
gelmiştirʝ Parisʣ O zamanlar Empresyonizm yaygındı
ve bu sebeptendir ki bu akımın öncüsü olan Claude
Monetʞ uluslararası diyebileceğimiz bir itibar
kazanmıştıʣ Bu sırada da Noktacılar gibi ayrı
topluluklar Empresyonizmʿe karşı çıkıyorlardıʨ
Degas ve Renoir kendi yöntemlerinin izinden
gidiyorlarʞ Gauguin ve Van Gogh gibi yalnız başına
devam edenlerseʨ oldukça bireysel tarzlar
geliştirmişlerdiʣ Picasso ilk zamanlarda bu bireysel
tarzların üstüne gitmek istedi ama o sırada da
kendine has bir teknik geliştirdi ve sonrasında ʾLa
Bande Picassoʿ adı altında taraftarları bile olduʣ

 1ʆ00ʿlerin başına kadar olan dönemlerin sessizliği
ve sakinliğine bakarsak bu dönemin başları
sessizliği bozan yıllardı diyebilirizʣ Bahsettiğim o
sakin yıllarda Avrupaʿda o eski yönetici sınıfını
yok eden ve oturmuş olan düşünce biçimlerini
tamamen ortadan kaldıran tamamen yeni bir
çağın başlangıcı söylentilerin varlığından
bahsedebilirizʣ Bu değişim yalnızca siyasal veya
toplumsal bir fark yaratmıyorduʣ Einsteinʿin
ortaya attığı teoriler o zamanki insanlığın dünya
görüşüne terstiʣ Gazlı uçuştan sinemayaʞ kablosuz 

iletişim ve bunun gibi birçok icat 20ʣ yüzyılın ilk
     on yılındaki usullerden daha etkiliydiʣ 1ʆ0ʄʿde

 Pablo Picassoʞ geçmiş 500 yıllık sanatın
kurallarını tamamını yıkan bir resim yaptıʣ Les
Demosiselles dʿAvingnon adlı tabloʞ o dönemde
yapılmış icatlar kadar etkileyici olacaktıʣ

 1ʆ05ʿte Henri Matisseʿnin öncülüğünü yaptığı Fovizm adlı bir
akım ortaya çıkmıştıʣ ʰBu arada Fovizmin temeliʞ 

renkleri ifade aracı olarak kullanmaktırʱʣ Bu 
bahsettiğimiz yüzyılın başlarında resim 
sanatında büyük etkileri olan Matisseveʞ

sanatçı olan arkadaşı Paul Cezanneʨ 
hiçbir zaman Kübizmʞ Sürrealizmʞ 
Ekspresyonizmʞ Fütürizm ve daha

birçok ʾöğretiʿ gibi sanat 
akımlarını takipteyken

 her zaman birey olarak
kalmış olan Picasso

kadar resim
 yöntemine

 katkıda
 bulunmamışʴ

lardırʣ
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İLK BAKIŞTA GUERNİCA
 

 Guernicaʿyı parça parça 
incelediğimizde çeldirici ve 

kaotik görünüyor ve izleyicileri aşırı
 şiddet içeren bir ortama çekiyorʣ Resme

bakıldığında sanki her şey hareket ediyor gibi
görünüyorʣ Mekanʞ Picassoʿnun kübist üslubunun

karakteristiği olan farklı farklı bakış açıları ile ifade
ediliyorʣ Görüntüler örtüşüyor ve kesişiyorʞ formlar

gizleniyor ve sınırlarını ayırt etmek de bu yüzden
zorlaşıyorʣ Gövdeler göze batan ve yarı
 soyutlanmış şekilde görünüyorʣ Resme

 bakınca figürlerin birbirine karıştığı 
görülürkenʞ keskin açısal çizgiler de

 parçalanmış bedenleri parçalara
 ayırıyorʣ Tüm bu karışıklığa

 rağmen aslında genel 
olarak baskın bir

 görsel uyum
 varʣ

 

GUERNİCA TABLOSU İNCELEME: 
TABLONUN HİKAYESİ

Bu tablonun hikayesi İsponyol
İç Savaşıʿna dayanmaktadırʣ Eserʞ ismini 
bu savaştan çok fazla zarar almış olan 
Guernica kasabasından almaktadırʣ Francisco
Francoʞ 1ʆ3ʄ tarihinde Alman ve İtalyan 
ordularının desteğine sahipti ve yeni savaş
uçaklarının İspanyaʿdaki Guernica kasabasında 
denenmesine karar kılmıştıʣ Yaklaşık 20 uçağın 
şehri bombalamasından sonrasında şehrin neredeyse
yarısından çoğu yok edilmiştiʣ Stratejik bir konumu 
olmayan bu şehre yapılan bu bombalamaʞ saldırıya 
direnenleri korkutmak ve yeni savaş tekniklerini denemek 
için tasarlandığını gösteriyorʣ
1ʆ40ʿlara gelindiğinde Parisʿin Almanlar tarafından saldırıya
uğradığı zamanlardaʞ bir Nazi subayı Picassoʿnun stüdyosunu
ziyaret etmeye gidiyorʣ ʾBu resmi sen mi yaptınʤʿ diye soran
subaya ʿHayırʿ diye cevap veriyor ve ʾSiz yaptınızʣʿ diye ekleme
yapıyorʣ 

GUERNİCA TABLOSU
 

 Pablo Picassoʿnun yapmış olduğu Guernica tablosuʨ o zamanın sanat tarihinde
 en çok tartışmalara sahne olmuş tablolardandır ancak bu meşhur tablo
neredeyse Parisʿte sergilendiği ilk andan itibaren sanat tarihini en fazla

etkileyen savaş eleştirilerinden biriʞ hatta en önde geleni olarak
nitelendirilmiştirʣ ʼO adeta bir yirminci yüzyıl ikonudurʨ kimsenin 

ilgisiz kalamayacağı bir zulüm anını kayda geçiren savaş karşıtı 
bir anıtʠʽ Tablonun güçlü sembolizmi ve kaotik yapısıʞ

 eserin değişik şekillerde yorumlanmasına imkan 
sağlıyorʣ Eser sistematikʞ sanatsalʞ politik veya

 edebi olarak incelenebiliyorʣ Ancak Guernicaʿda 
tanık olduğumuz şeyʞ sadece zulmün çarpıcı
 olan temsilinden mi ibarettirʤ Picassoʿnun

 savaşla alakalıeleştirisinin önemiʞ 
savaşın neden olduğu ıstırap ve 

yıkımın korkunçluğunu
 göstermekle sınırlandırılaʴ

bilir miʤ Bu eserin 
ne şekilde yorumlanaʴ

bileceğine
 detaylıca 
bakalımʣ

 

GUERNİCANIN GÜÇLÜ SEMBOLİZMİ

“Üzerinde çalıştığım, Guernica adını verdiğim
resimde İspanya'yı acı ve ölüm okyanusuna
batırmış askeri güçten nefret ettiğimi açıkça ifade
ediyorum.ʽ

Çok etkili bir Sembolizme sahip olan Guernicaʿnın
ne anlama geldiği hakkında asla sonu gelmeyecek bir
tartışma vardırʣ Picassoʞ tablosu hakkında
ʼSembolleri tanımlamak ressamın görevi değilʣ
Resme bakan kişiler sembolleri anladıkları gibi
yorumlamalıdırʣʿ demiştirʣ Sonuç olarak Guernica
tablosuʨ ona bakan kişilerin hayal gücüyleʞ
yorumlarıylaʞ baktıklarında yükledikleri anlamlarla
zenginleşmiş olmuş oluyorʣ Barışın uluslararası
sembolü olarak kabul gören bu tablo bugün
Madridʿde Reina Sofia Müzesiʿnde sergileniyorʣ

KAYNAKÇA
httpsʝʩʩiyikigormusumʣcomʩpicassonunʴguernicaʴtablosu ʰErişim Tarihiʝ 24ʣ0ʄʣ2021ʱ
httpsʝʩʩdergiparkʣorgʣtrʩtrʩdownloadʩarticleʴfileʩ4ʅʄ4ʄ0 ʰAgtaş Ö ʰ201ʃʱʣ
Guernicaʿnın İzindeʝ İnsanʞ Hayvan ve Şiddet Mülkiye Dergisiʞ 40ʰ1ʱʞ 23ʄʴ2ʄʅʣʱ
Spenceʞ Dʣʞ ˯ Fıratʞ Nʣ Tʣ ʰ2011ʱʣ In PICASSO ʰppʣ 2ʳ32ʱʣ Yazın Matbaaçılık TrzʣTicʣLtdʣŞtiʣ

GUERNİCA TABLOSUNDAKİ 
RENK UYUMU

 
 Picassoʞ hayatın farklı zamanlarına 
ait farklı renk paletleri kullanmayı 
tercih ediyorʣ Sanatçıʞ Guernicaʿyı

 resimde de görüldüğü üzere siyah ve beyazın ön
plana çıkarıldığı tek renkli paleti kullanarak boyamayı

tercih ettiğini görebilirizʣ Bu seçilen siyah ve 
beyaz renk zihinlerde direkt ölüm ve 

yaşamı uyandırıyorʣ Aynı zamanda 
kullanılan bu iki renk akıllara gazete 

sayfasını da getiriyorʣ Bunun sebebini 
de şöyle söyleyebiliriz ki sanatçı 

yıkımı bir gazeteden 
öğrenmiştiʣ 
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     Matisseʞ who is
 12 years older than

 Picassoʞ was working in Paris
 at the same time as Picasso in the
 early 1ʆ00sʣ Matisse was obsessed

 with discovering colors that expressed
 his feelings and emotionsʣ Matisse was 

known as the ʧkingʧ of the Fauvist painters 
and was undoubtedly the leader of the new artists

 of the period after his exhibition at the Salon in 1ʆ0ʃʣ
 But Picasso would be even more impressive than himʣ

 We can understand this from the followingʝ with Picassoʧs
interest in Cubismʞ Cubism became an accepted way of modern

art in the 20th centuryʣ

PICASSOņSŇGUERNICAŇPAINTINGPICASSOņSŇGUERNICAŇPAINTINGŇŇ
DîÿgîŇAYDINŇĶŇDîÿgîŇAYDINŇĶŇAnkaraŇUnıøersıtÿŇĐstŇYearŇStîdentAnkaraŇUnıøersıtÿŇĐstŇYearŇStîdent

 Picassoʧs life and career cover almost a centuryʣ In
the 1ʆ00sʞ Pablo came to a city where artists were
mostly trying to find new approaches to paintingʝ
Parisʣ Impressionism was widespread at that timeʞ
and it is for this reason that its pioneerʞ Claude
Monetʞ gained an international reputationʣ
Meanwhileʞ separate communities such as the
Pointillists were opposed to Impressionismʨ Degas
and Renoir follow their own pathsʞ while those who
go alone like Gauguin and Van Gogh had developed
quite individual stylesʣ At firstʞ Picasso wanted to
push forward these individual stylesʞ but at that
time he developed a unique techniqueʞ and later onʞ
he even had supporters under the name of ʧLa
Bande Picassoʧʣ

 If we look at the silence and calmness of the
periods until the early 1ʆ00sʞ we can say that the
beginning of this period was the years that broke
the silenceʣ During those quiet years I
mentionedʞ we can talk about the existence of
rumors about the beginning of a completely new
era in Europe that would destroy the old ruling
class and completely abolish the established ways
of thinkingʣ This change would not just make a
political or social differenceʣ The theories put
forward by Einstein were contrary to the world
view of humanity at that timeʣ From gasʴpowered
flight to the cinemaʞ wireless communication and

    many other inventions were more effective
   than the methods of the first decade of the
20th centuryʣ In 1ʆ0ʄʞ Pablo Picasso painted a
painting that broke all the rules of the past 500
years of artʣ ʼLes Demoiselles dʧAvignonʽ would
be as impressive as any invention made at that
timeʣ

 In 1ʆ05ʞ a movement pioneered by Henri Matisse called
Fauvism emergedʣ ʰBy the wayʞ the basis of Fauvism is to
use colors as a mean of expressionʱʣ Matisseʞ who had a 
  great influence on the art of painting at the beginning 

of this centuryʞ and his friend Paul Cezanne
 have never contributed to the painting 
methods while following art movements 

such as Cubismʞ Surrealismʞ 
Expressionismʞ Futurismʞ

 and many other ʧdoctrinesʧʞ
 as much as Picassoʞ 

who has always
 remained an
 individualʣ
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GUERNICA PAINTING REVIEW: 
THE STORY OF THE PAINTING

The story of this painting is based on the
 Spanish Civil Warʣ The work takes its name
 from the town of Guernicaʞ which suffered 
a lot from this warʣ

Francisco Franco had the support of the German
 and Italian armies in 1ʆ3ʄ and decided to test the
 new warplanes in the Spanish town of Guernicaʣ 
After about 20 planes bombed the cityʞ almost half of
 the city was destroyedʣ This bombing of this 
nonʴstrategic city shows that it was designed to intimidate
those who resist the attack and to try new warfare techniquesʣ

 In the 1ʆ40sʞ when Paris was attacked by the Germansʞ a Nazi
officer goes to visit Picassoʧs studioʣ The officer asksʞ ʦDid you
make this paintingʤʦ and Picasso repliesʞ ʦNoʞʦ and addsʞ ʦYou
did itʣʦ

GUERNICA AT A GLANCE
 

  When we examine Guernica piece
by pieceʞ it looks distracting and

chaotic and draws viewers into an
environment of extreme violenceʣ Looking

at the pictureʞ it seems as if everything is movingʣ
The space is expressed through different perspectives

that are characteristic of Picassoʧs cubist styleʣ Images
overlap and intersectʞ forms are hidden and it is

difficult to distinguish their boundariesʣ The
trunks appear conspicuous and semiʴisolatedʣ

When looking at the paintingʞ it is seen
that the figures are mixed with

each otherʞ while sharp angular
lines tear the fragmented bodies

into piecesʣ Despite all this
confusionʞ there is actually

a dominant visual
 harmony in

generalʣ

GUERNICA PAINTING
 

  Guernica painting by Pablo Picassoʨ It is one of the most controversial paintings
in the art history of that timeʞ but this famous painting has been described

 as one of the most influential war criticismsʞ even the most prominentʞ 
from the very first moment it was exhibited in Parisʣ ʼHe is almost

 a twentiethʴcentury iconʨ an antiʴwar monument recording 
a moment of persecution that no one can ignoreʠʽ The strong

 symbolism and chaotic structure of the painting allow
 the work to be interpreted in different waysʣ The work
 can be studied systematicallyʞ artisticallyʞ politicallyʞ

 or literaryʣ But is what we witness at Guernica
 just a striking representation of oppressionʤ
 Could the importance of Picassoʧs critique

 of war be limited to showing the horror
 of the suffering and destruction

 caused by warʤ
 

Letʧs look at how this
 work can be
 interpreted

 in detailʣ
 
 

STRONG SYMBOLISM OF GUERNICA

“In the painting, I am working on, which I call
Guernica; I openly express my hatred for the
military power that has immersed Spain in an
ocean of pain and death.ʽ

There is a neverʴending debate about what
Guernica meansʞ which has a very influential
Symbolismʣ Picasso saidʞ ʼIt is not the painterʧs job
to define symbolsʣ People who look at the painting
should interpret the symbols as they understand
themʧʿ about his paintingʣ As a resultʞ the Guernica
painting becomes enriched with the imagination of
the people who look at itʞ with their interpretationsʞ
with the meanings they attribute when they look at
itʣ This paintingʞ which is accepted as the
international symbol of peaceʞ is exhibited in the
Reina Sofia Museum in Madrid todayʣ

RESOURCES
httpsʝʩʩiyikigormusumʣcomʩpicassonunʴguernicaʴtablosu ʰAccessed Onʝ 24ʣ0ʄʣ2021ʱ
httpsʝʩʩdergiparkʣorgʣtrʩtrʩdownloadʩarticleʴfileʩ4ʅʄ4ʄ0 ʰAgtaş Ö ʰ201ʃʱʣ
Guernicaʿnın İzindeʝ İnsanʞ Hayvan ve Şiddet Mülkiye Dergisiʞ 40ʰ1ʱʞ 23ʄʴ2ʄʅʣʱ
Spenceʞ Dʣʞ ˯ Fıratʞ Nʣ Tʣ ʰ2011ʱʣ In PICASSO ʰppʣ 2ʳ32ʱʣ Yazın Matbaaçılık TrzʣTicʣLtdʣŞtiʣ

COLOR HARMONY IN THE 
GUERNICA PAINTING

 
  Picasso prefers to use different 

color palettes from different periods of lifeʣ
 We can see that the artist preferred to paint

Guernica using a monochrome palette with black
 and white being highlighted as seen in the pictureʣ

These chosen black and white colors evoke 
death and life directly in the mindsʣ At the 

same timeʞ these two colors bring a 
newspaper page to the mindʣ We can 

say that the reason for this is that
 the artist learned about the

 destruction from a
 newspaperʣ

 
 

https://iyikigormusum.com/picassonun-guernica-tablosu
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/487470
Eda Küçük
86



                Green Bookʞ yönetmenliğini Peter Farrellyʿnin yaptığı Amerikan yapımı 201ʅ çıkışlı biyografik
bir komediʴdrama filmidirʣ En İyi Film Oscarʧının sahibi Viggo Mortensen ʰTony Lipʱ ve Moonlight filmiyle
Oscarʿı kazanan Mahershala Aliʿnin ʰDrʣ Shirleyʱ başrolünü paylaşmış olduğu filmin senaryosunu
yönetmen Farrellyʞ Brian Hayes Currie ve Nick Vallelonga birlikte kaleme almıştırʣ

              Gerçekte yaşanmış bir hikayeyi konu alan film oldukça başarılı bir piyanist ve birçok alanda
doktora eğitimi görmüş bir adamın ırkçılık görüşünün adeta insanların içine işlediği güney bölgeye doğru
yapacağı turnesi için kendine şoför aramasıyla başlıyorʣ İtalyan kökenliʞ garsonluk yaparak geçinen bir
adamla yollarının kesişmesi ve yıllar sürecek bir dostluğun başlangıcı anlatılıyorʣ Şoför Tonyʿninbaşlarda
ırkçı bir tutum sergilediğini söyleyebiliriz ancak Drʣ Shirley ile başladıkları bu yolculuk Tony için dönüm
noktası olurʣ Yaşanan bu üzücü ayrımcılığa kendi gözleriyle şahit olmak ve empati kurarak durumun
ciddiyetini fark etmek şoförün farkındalık yaşamasına yol açarʣ Aynı zamanda sahnedeyken ve sahnede
değilken piyaniste karşı sergilenen tutum ve sahne objesi olarak görülmek piyanistin kendisini insan gibi
hissetmesini zorlaştırırʣ İki karakterin birbirilerinin hayatlarına dokunması ve birbirini etkilemesi hem
eğlenceli bir ortama hem de doğru ve yanlışı yeniden sorgulamalarına neden oluyorʣ Filme ismini veren
Green Bookʞ Victor Hugo Greenʿin yazdığı ʼ The Negro Motoristʿs Green Bookʽ yani ʼZenci Motorcuların
Yeşil Kitabıʼ o zamanlar siyahiler için oluşturulurmuş bir seyahat rehberidirʣ O yıllarda siyahiler ikinci
sınıf sayılıyor ve istedikleri yerde konaklayamıyorlardıʣ Kitapta siyahilerin sorun yaşamadan konaklamaʞ
yemek yeme gibi temel ihtiyaçlarını güvenle karşılayabileceği yerlerle ilgili bilgiler yer alıyorʣ Bu kitap
filme ismini vermekten de öteʞ aslında bize o dönemde Amerikaʿdaki yabancı düşmanlığının bir göstergesi
niteliğindeʣ Yani o dönemde böyle bir kitapçık hazırlanmasına ihtiyaç duyulmuş ki bu da ayrımcılığın ne
boyutta olduğunu daha net anlamamızı sağlıyorʣ Green Bookʞ o dönemde yapılan ırkçılığa dair bir belge
niteliği taşıyorʣ Son olarak filmde Drʣ Shirleyʿin eşcinsel oluşuna değinilmiş ama asıl konuyu arka planda
bırakmamak adına bundan çok yüzeysel bahsedilmiş olduğunu düşünüyorumʣ Fakat cinsel yöneliminden
dolayı Drʣ Shirleyʿin kendi halkı tarafından da dışlandığını anlıyoruzʣ ʃ0ʿlı yıllarda ırkçılığa maruz
kalmanın verdiği ağırlığın yanı sıra eşcinselliği nedeniyle de toplumun baskısıyla karşı karşıya kalması
piyanistin bireysel olarak var olmasını zorlaştırıyor ve kendini hiçbir yere ait hissetmemesine sebep
oluyorʣ Bir sahnede Drʣ Shirleyʿin Tonyʿe sorduğu soru yaşadığı kaybolmuşluğu gözler önüne
seriyorʣʼYeterince siyah değilsemʞ yeterince beyaz değilsem ve yeterince erkek değilsemʨ o zaman neyim
benʤʽʣ

         ʆ1ʣ Oscar Ödülleriʿnde En İyi Film Ödülüʿnü alanʨ ayrıca en iyi yardımcı erkek oyuncuʞ en iyi orijinal
senaryo Oscarʿı da dahil daha birçok ödül kazanan ve içinde fazlaca sosyal mesaj barındıran bu filmi
izlediğime pişman olmadım ve sizin de olmayacağınızı düşünüyorumʣ İnsanların kalbini değiştirmek için
sadece cesarete ihtiyacımız olduğunu yeniden hatırlayacaksınızʣ

İyi Seyirler Dilerimʣ

Nazlıcan AKIŞʴ Ankara Üniversitesi 1ʣSınıf Öğrencisi
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          Green Book is a 201ʅ American biographical comedyʴdrama film directed by Peter Farrellyʣ The
screenplay of the film starring Viggo Mortensen ʰTony Lipʱ ʴwinner of the Best Picture Oscarʴ and
Mahershala Ali ʰDrʣ Shirleyʱ ʴwinner of the Oscar for Moonlightʴ was coʴwritten by directors Farrellyʞ
Brian Hayes Currieʞ and Nick Vallelongaʣ

           The filmʞ which is about a realʴlife storyʞ begins with a very successful pianist and a man who has
a doctorate in many fieldsʞ looking for a driver for his tour to the southern regionʞ where the view of
racism is almost infiltrating peopleʣ It is about the crossing of paths with a man of Italian originʞ who
makes a living as a waitressʞ and the beginning of a friendship that will last for yearsʣ We can say that the
driver Tony exhibited a racist attitude at firstʞ but this journey they started with Drʣ Shirley becomes a
turning point for Tonyʣ Witnessing this sad discrimination with their own eyes and realizing the
seriousness of the situation by empathizing causes the driver to experience awarenessʣ At the same
timeʞ the attitude displayed towards the pianist while on and off the stage and being seen as a stage
object makes it difficult for the pianist to feel like a human beingʣ The two characters touching each
otherʧs lives and influencing each other cause both a fun environment and a reʴquestioning of right and
wrongʣ The Green Bookʞ which gave its name to the movieʞ is a travel guide created for black people at
that time is the ʦThe Negro Motoristʧs Green Bookʦ written by Victor Hugo Greenʣ In those yearsʞ black
people were considered second class and could not have the privilege to stay where they wantedʣ The
book contains information about places where black people can safely meet their basic needs such as
accommodation and eating without any problemsʣ More than just naming the movieʞ this book actually
serves as an indicator of xenophobia in America at that timeʣ In other wordsʞ there was a need to
prepare such a booklet at that timeʞ which allows us to better understand the extent of discriminationʣ
The Green Book is a document about racism at that timeʣ Finallyʞ in the movie Drʣ Shirleyʧs being gay was
mentionedʞ but I think it was mentioned very superficially en iyi orijinal senaryo Oscarʿı in order to not
leave the main subject in the backgroundʣ But we understand that Drʣ Shirley was also ostracized by his
own people because of his sexual orientationʣ In addition to the weight of being exposed to racism in the
ʃ0sʞ the pressure of society due to his homosexuality makes it difficult for the pianist to exist
individually and makes him feel like he does not belong anywhereʣ In one sceneʞ Drʣ Shirleyʧs question to
Tony reveals his lostnessʞ ʼIf Iʧm not black enoughʞ not white enoughʞ and not man enoughʞ then what
am Iʤʽ

      I didnʧt regret watching this movieʞ which won the Best Film Award at the ʆ1st Oscar Academy
Awards and won many other awards including the best supporting actorʞ and the best original
screenplay Oscarʣ This movie has a lot of social messages in itʞ and I think you wonʧt regret watching it
eitherʣ You will remember again that we only need courage to change peopleʧs heartsʣ

Enjoy the movieʠ

Nazlıcan AKIŞʳ Ankara University 1st Year Student
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Gņnņmņşde heİ Řıl değeİli aİaķļıİmacılaİımış ŕe bilim inĴanlaİımış bilim dņnŘaĴına kaļkılaİ ĴŁnmakļadıİʣ KimŘa
MņhendiĴliği bĝlņmņ çeķiļli bilim alanlaİını içinde baİındıİan şengin biİ meĴlek dalıdıİʣ TņİkiŘeʿde KimŘa MņhendiĴliği
eğiļimi alan meĴlekļaķlaİımış gņncel makaleleİi ilgili aİaķļıİmacının Ŗeb ĴiļeĴinden Řada aİaķļıİmaŘa Řĝnelik çeķiļli
baķlıklaİdan makaleleİe Łlaķabilmekļediİʣ Peki bişim heİ Řıl TņİkiŘeʿde ŘaŘınlanan KimŘa MņhendiĴliği aİaķļıİmalaİını
ļek biİ daļadan edinebilme ŕe ļakiĭ edebilme olaĴılığımış nediİʤ İķļe bŁ ĴoİŁŘla beİabeİ bŁ çalıķma oİļaŘa çıkmıķļıİʞ biş
bŁ olaĴılığı aİļıİmak ŕe Ĵişe bilim dņnŘaĴında Řaĭılan geliķmeleİi ļek biİ kaŘnakļa ĴŁnmak iĴļedikʣ TņİkiŘeʿdeki KimŘa
MņhendiĴliği bĝlņmņnde eğiļim ŕeİen değeİli ĝğİeļim ņŘeleİimişin ŕe aİaķļıİma gĝİeŕlileİimişin ɿɽɿɽ Řılında Řaĭmıķ
oldŁklaİı bilimĴel ŘaŘınlaİı ņniŕeİĴiļeleİin Ŗeb Ĵiļeleİinden ŕe bŁnlaİa bağlı eklenļi Ŗeb Ĵiļeleİinden ilk eʴdeİgimişde
deİlemeŘe çalıķļıkʣ Şimdi aŘnı ķekilde iki aŘda biİ  ŘaŘımlanacak olan CARBONɽʃ deİgimişde iki aŘlık Ĵņİeçleİle
ŘaŘımlanmıķ olan ŘaŘınlaİı Ĵişleİ için deİliŘoİŁşʣ BiliŘoİŁş ki bilimĴel ŘaŘınlaİı ļakiĭ eļmek bilimĴel dņķņncenin
ļemelidiİʣ KŁllandığımış kaŘnaklaİdan baķlıcalaİı ņniŕeİĴiļe Ŗeb ĴaŘfalaİıʞ aŕeĴiĴʞ ĴcoĭŁĴʞ google Ĵcholaİ ŕe
İeĴeaİchgaļeʿdiİʣ YaŘımlanan bilimĴel makaleleİ aİaķļıİmacılaİımışın alļında Ĵıİalı olaİak ŕeİiķmiķļiİʣ 
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PƌŽĨ͘ Dƌ͘ MĞůŬŽŶ TaƚůŦĞƌ 
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Prof.Dr. ATIF KOCA 

1. Y.  KAYA Ve Ark. , "New asymmetric 
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